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U ovome svetu sna i sawawa samo du{a
~ovekova nosi javu u sebi. Avaj ~oveku koji
i to malo jave pretvori u san. Kad osva-
ne dan probu|ewa, ne}e se imati {ta u
wemu probuditi

Sveti Vladika Nikolaj 



PREDGOVOR

Narkomanija je razvu~eno, otegnuto samoubistvo. Smrt
stra{nim, sporim, vi{egodi{wim hodom dolazi po mu~e-
nika.

U trenutku kad ~ovek postaje narkoman, nesmotreno je
sebi dao slobodu da slobodu zauvek izgubi. Bio je slobodan
da postane rob.

U pozadini su trgovci drogom. Najve}i do sada poznati
zlo~inac jeste zlato, ka`e [ekspir.

* * *

Zbirka ispovesti narkomana \avo u prahu prvi put je
objavqena 1991. godine, ali u me|uvremenu, na istinsku `a-
lost autora, nije postala izli{na. Od po~etka do kraja po-
sledwe decenije dvadesetog veka broj narkomana u Srbiji je
utrostru~en! Ovome je umnogome doprinelo ratno bezna|e:
`ivelo se kao u neznabo`a~kom i{~ekivawu smaka sveta.

Zvani~an i jedinstven spisak ne postoji, ali postoji
uverewe da u Srbiji danas `ivotari sto trideset hiqada
dugove~nih samrtnika, nesre}nika koji su prevideli da je
najopasnija droga prva droga!



Od oko dvesta hiqada mladih koji su probali drogu, ~ak
sto trideset hiqada, dakle, nije uspelo da povrati ravno-
te`u.

Sedamdeset jedan odsto narkomana  mla|i su od dvadeset,
a trideset pet odsto nemaju ni osamnaest godina!

Ovo su najnoviji podaci Svetske policijske asocijaci-
je za borbu protiv droge.

* * *

Kako odoleti isku{ewu?
Ovako: Da je ~ovek do{ao na svet samo radi u`ivawa i

strasti, onda ne bi bilo potrebno da bude ~ovek.
Dobra voditeqica pokraj ambisa droge mo`e biti i po-

slovica: Ne bojim se smrti nego zla `ivota.
Uistinu, nakon kratkotrajnog u`ivawa po~iwe tegoban,

zao `ivot, duga, mu~na selidba me|u senke. Smo`deno mla-
do telo i umorna du{a napu{taju qudsko popri{te a da se
nisu ni uhvatili u ko{tac sa stvarnim `ivotom. Ra{~i-
wen, razde{en ~ovek tone u potpuni mrak, ostavqaju}i za
sobom oja|ene bli`we, da im lakne.

Nijedan od zlosre}nih junaka kwige \avo u prahu, kad bi
se ponovo na{ao u davna{woj prilici, ne bi uzeo drogu.
Ovo op{te priznawe poraza sna`an je podsticaj mladim
~itaocima da zauzdaju znati`equ, da budu radoznali u gra-
nicama zdravqa.

Ne proveravajte, verujte da pakao postoji.

Jesen 2004. Mirjana Bulatovi}
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NOVOSADSKE PRI^E



Ovom poglavqu
doprinela je

novosadska novinarka
Ika Mitrovi}



POLUSMRT, POLU@IVOT

M. K. je ro|en 1961, a drogu je po~eo da uzima u {e-
snaestoj godini. O uzrocima i posledicama tog ~ina
podrobno nam je pripovedao u svom stanu u Novom Sa-
du. Predusretqiv doma}in, visok, lepog lika, premda
vrlo mr{av, gotovo sve vreme dok nam je, reklo bi se
sasvim otvoreno odgovarao na pitawa, sedeo je u sto-
lici za quqawe. Soba je bila poluzamra~ena, pravi
narkomanski ugo|aj – ukoliko se zanemari nesno{qi-
va vru}ina tog julskog popodneva 1987, kao drugi mo-
gu}i uzrok spu{tawu roletne...

– Bez postupnosti karakteristi~ne u narkomaniji,
iz prve sam uzeo `estoku stvar. Bila je to ampula pe-
tantina, koju sam sebi ubrizgao u venu, uz jednog dru-
ga, po~etnika tako|e. Ako mi verujete, dugo pre toga
u`asavao sam se igle, a prema samim narkomanima ni-
sam ni{ta ose}ao – ni antipatiju, ni simpatiju. Me-
|utim, o drogi se u to vreme mnogo pri~alo i, prosto,
zbog radoznalosti, povr{nog znawa i potpune ravno-
du{nosti prema posledicama, hteo sam da se uverim
da li je sve tako stra{no kakvim se predstavqa. Bio
sam mlad.



– Sasvim ste se prisetili uzroka prvom uzimawu
droge? – poku{avamo da na{eg sagovornika jo{ malo
zadr`imo na 1977. godini. – Ne, nisam imao velikih
neispuwenih `eqa, pa da sam u drogi tra`io utehu.
Radoznalost, ka`em. Bez razmi{qawa... Da sam razmi-
{qao, ne bih, sigurno, ponovo, ve} posle nedequ dana,
uzeo opijum. Nije bilo tako stra{no. ^ak ni ru`no.
Prijatno...

O onom {to po veoma visokoj ceni napla}uje zado-
voqstvo, o „~a{i `u~i” u svetu droge, takozvanoj ap-
stinencijalnoj krizi, ovaj ~ovek ka`e: 

– Pravu sam krizu prvi put do`iveo u devetnaestoj
godini. Heptanonsku. Stra{na je. Moja majka i devoj-
ka presedele su celu no} kraj mene i one bi vam, svaka-
ko, boqe ispri~ale pojedinosti. Samo pamtim da tri-
~etiri dana bukvalno nisam mogao da ustanem iz kre-
veta... Mislim da je u svemu ovome psihi~ki momenat
ispred fizi~kog. Va`no je kako u glavi postavite
stvari. Recimo, u zatvoru mi nije problem da „prekri-
ziram”, iako je, priznajem, stravi~no. Znam da droge
nemam, a uz to, ja sam tip koji sedi, }uti i umire. Ne
reagujem agresivno usled nedostatka droge, za razliku
od nekih koji se suludo pona{aju, ka`u sve {to se od
wih tra`i...

– Negde 1983. hteo sam da „prekriziram” i da se ma-
lo zaustavim. Otputovao sam u Gr~ku. Bez novca za dro-
gu, i poznanika koji bi me tamo snabdeli. Tri dana sam
le`ao na pla`i i skapavao. Mo`e. Pre`ivi se uz svest
da nema potrebne doze... A jednom sam poku{ao i ova-
ko: uvek sam nosio u xepu malo heroina. Zarekao sam se
sebi da ga ne}u uzeti dok god ne osetim da }u pasti.
Nisam pao. Najzad, kad je sve pro{lo, taj sam heroin
dao jednom drugu koji je bio u krizi. Tre}i put sam ap-
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stinirao dva meseca, u istra`nom zatvoru. Ve} na dan
izlaska bio sam u prilici da imam drogu, ali nisam
hteo...

U~inilo nam se da je kod wega ba{ ovo uspe{no pre-
vladavawe kriza podsticaj ponovnom uzimawu droge.
„Upravo to”, rekao nam je M. K. „Nalete nove koli~i-
ne, a ja odabiram: danas ho}u ili ne}u, pa drugi put ne-
}u ili ho}u. Mislim, jak sam, mogu to prevazi}i.” Ta-
ko|e nam se u~inilo da mladi}, na ovaj na~in, stvara
sebi privid neophodan wegovom karakteru kao najsu-
{tija istina, da on vlada drogom, a ne ona wime. Onda
mu ta „nova koli~ina” koja „naleti” do|e kao „aplauz”
sebi za dobro dr`awe u krizi. Jedino, ne znamo da li
to dobro dr`awe unapred ra~una s „aplauzom” koji }e
do}i...? U svakom slu~aju, ovaj ~ovek katkad podse}a na
slobodnog upraviteqa ropskog poseda, ili, kod wega je
re~ o slobodi osvojenoj u okvirima (kona~no?) uspo-
stavqene vlasti droge.

U ovo smo se uverili kad smo ga upitali da li bi
svom sinu, ukoliko ga bude imao, tolerisao uzimawe
droge, ~ak ako bi to ovaj u~inio kao zreo ~ovek, sa zna-
wem i sve{}u o posledicama. „Nikad”, odgovorio je
odse~no. „A {to se mene ti~e, nemam jo{ dovoqno jak
razlog da je ostavim.” Ili ne uzima dovoqno slabu
drogu, posumwali smo, u odnosu na koju bi i sada{wi,
„nedovoqni razlozi” (kao, recimo, patwa majke, o ko-
joj govori sa uva`avawem i qubavqu) sami od sebe bi-
li „ja~i”.

– Da ~uvam zdravqe? Za{to? Ne treba mi. Kada mi
bude potrebno, ~uva}u ga. Kada budem morao novac da
tro{im na svoje dete, ne}u imati za drogu.
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Onda, u trenutku, na{ sagovornik vi{e nije sigu-
ran:

– Ko zna, mo`da i ne}u mo}i da prestanem. Evo, ju-
tros sam uzeo heroin. Jedan gram se u gradu mo`e na}i
za {est miliona. Od toga imam do sedam „fikseva”. A
bude dana kad svaka dva sata uzimam drogu. Uostalom –
dodaje – nikad zauvek ne}u ostaviti. „Vikenda{ki”
bih to radio do smrti...

Ne}e hteti, ili ne}e mo}i ostaviti? Ako „ne}e hte-
ti”, to je zato {to mu je lepo. A svom sinu, ipak, ne bi
priu{tio ni sekund takvog zadovoqstva.

– Svoje dete bih sigurno spre~io. Zakrvio bih, ako
treba, s wim. Ne bi me moglo lagati. Ja sam moju majku
lagao. Ona je prostodu{na `ena, sa sela, izuzetno do-
bra, prirodno bistra. Nekoliko godina sam od we ta-
jio {ta radim. A onda je, jednom, slu~ajno otkrila.
Nije htela da ka`e, da me napada. Do{ao sam jedne no-
}i ku}i po pribor, ali ga nije bilo tamo gde sam ga
ostavio.

– [ta tra`i{? – pitala me je.
– [ta te se ti~e! – odgovorio sam i nastavio da pre-

turam po stvarima.
– To {to tra`i{, ne}e{ na}i – rekla je najzad str-

pqivo.
Zaista nisam na{ao. Ne te no}i. Kasnije, me|u we-

nim stvarima, vidim moju iglu. Nekoliko dana je zna-
la i }utala. Veoma smo dobri drugovi i te{ko mi je da
je la`em. Sve sam joj ispri~ao. Plakala je. Obe}ao sam
da ne}u vi{e, da bih je umirio.

Bolest zavisnosti od droga nema za posledicu samo
izneveravawe bliske osobe. Ili, neka se to uklopi u
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sistematizaciju problema na{eg sagovornika, pa neka
se zove „zdravqe”, i „nezavisnost”, i „slobodna voqa”.
Neka je on, po „slobodnoj voqi”, dakle – obio apoteku.
Neka je, „zdrav”, u drugom navratu, obi{ao sa svojim
drugovima gotovo sve vojvo|anske apoteke sa hrpom re-
cepata i opskrbio se heptanonom za mesec dana una-
pred. Neka, „nezavisan”, preprodaje drogu, da bi „obr-
nuo” novac, koji mu je neprestano potreban, jer, kako
re~e, da mu je i po pet miliona na dan, sve bi dao za
isto. Ne zara|uje za drugo, niti ga zanima.

– U Holandiji, gde je mnogo vi{e narkomana, orga-
nizovali su to ovako: ambulantna kola svakog dana do-
|u na odre|eno mesto i narkomanima (koji su eviden-
tirani, imaju svoje kartone) bolni~ar deli metadon
(heptanon). Da je tako kod nas (pa neka se metadon raz-
muti u ~a{i soka kako bi se spre~ila mogu}nost uzi-
mawa s drugim ciqem), {to se mene ti~e, policija bi
u gradu imala jednog mawe. Progutam svoju terapiju i
ne zanimaju me ni apoteke, ni preprodaja. Bilo bi ma-
we krivi~nih dela.

– Hiqadu devetsto osamdesete i osamdeset prve go-
dine novosadsko tr`i{te je obilovalo drogama. Nije
se bilo te{ko domo}i prvoklasnog heroina. Imao ga
je, eto, i moj sused... A bio sam i mla|i, skloniji sve-
mu...

– Do pre, recimo, pet-{est godina, u gradu nas je
bilo desetak narkomana, iz moje generacije i starijih.
A sada, sada ih je mnogo. Ne bih zaista mogao da pro-
cenim koliko, ali mnogo, ~ini mi se. Mla|i su, uglav-
nom ih ne poznajem.

M. K. nam se `ali na smawenu mogu}nost samokon-
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trole. Dovija se, izbegava da nekoliko sati ima „rupu
u mozgu”.

– To reguli{em odbirom droge. Eto, vi ne mo`ete
primetiti da sam sada pod heroinom. Ali, nameravam
da opet kriziram ovih dana, da se odmorim malo...

– [to se devojaka ti~e, izuzev jedne koja je to ~ini-
la pre poznanstva sa mnom, nijedna se, da znam, nije
drogirala. Dve su me spopadale da im dam drogu, ali
nisam hteo. S druge strane, ne volim ni da one mene
„spasavaju”. Istina, preprodavao sam drogu, ali je ni-
kom nisam dao prvi put. Jednom je jedan moj drug dao
na{oj zajedni~koj poznanici (kojoj nije bilo prvi put,
ali je, ipak, bila na po~etku). Nije smeo to da u~ini
preda mnom... Posva|ali smo se... A „~ist preproda-
vac” je, po meni, ~ist kriminalac.

Interesantno je da mladi}, sam za sebe, nije narko-
man!

– To je jako ~udno, ali ta~no. Kad se setim da sam u
tom svetu ve} deset godina, pomislim: „Au, bre, pa ti
si narkoman~ina!” A opet, s druge strane, ne bih se tu
svrstao. Ne, nikako to nije moj `ivot. Znam one koji-
ma je droga `ivot u pravom smislu re~i, i ni{ta ih,
izuzev we, ne zanima. Izbegavam da se dru`im sa nar-
komanima. Ne volim ih. Devedeset odsto wihovih raz-
govora svodi se na drogu... Jeste, u dru{tvu se lep{e
„urokati”, ali dru{tvo je dvoje-troje qudi, najbli-
`ih, i to, ni u kom slu~aju, nisu, kako se obi~no mi-
sli, „seanse”. Premda, umem i sam da se „urokam”, kao,
recimo, jutros. A najboqi drug? E, nemam ga. Zato {to
su mi najboqi drugovi bili narkomani. A kad zavisi-
mo jedan od drugog, mi nikako ne mo`emo biti najbo-
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qi drugovi. Prosto, vezuje nas zajedni~ki interes, a
drugarstvo je drugorazredno, usputno...

– Pre nekoliko dana do{ao mi poznanik. Ka`e, u
bekstvu je, tra`i da se skloni kod mene dok ne pro|e
frka. .”Gde }e{ kod mene”, skre}em mu pa`wu, „kad
zna{ da mi je gajba provaqena, da }e policija prvo do-
}i ovde?”

– Ve} sam video sebe kako le`im ni~ice, ra{ire-
nih ruku i nogu, i kako odgovaram na mnogobrojna pi-
tawa. Iako nisam ovog puta kriv, mislio sam, bi}u
kriv jer }e ga prona}i kod mene. A jedan je od ve}ih
rastura~a... Moja devojka je u drugoj sobi plakala i mo-
lila me da ne{to u~inim, ali nisam uspeo da ga ube-
dim da ode. Ne mo`e se tu govoriti o drugarstvu. Ja
nisam `eleo da zbog wega rizikujem, a wega nije bilo
briga {to }e me „uvaliti”.

– Policajci su, kako sam i pretpostavio, brzo do-
{li. Wega su odveli, a u meni je opet o`ivelo ono ose-
}awe greha, na koje sam sam sebe osudio. Nikad miran,
nikad spokojan, u stalnim i{~ekivawima posledica
svoje krivice, `ivim...

– Kao klinac, kad sam „ufuravao” u ovakav `ivot,
na obi~ne smrtnike gledao sam s podozrewem, s visi-
ne. Sad ne pravim takvu razliku. Sa svima sam u kon-
taktu... Premda, postoji „uniformisani” pristup oko-
line... Sve stavqaju u isti ko{. „Vidi ga, dugokos, mo-
ra da je narkoman”, neretko ~ujem. Zato sam se i o{i-
{ao ovako kratko...

O le~ewu M. K. misli da bi vredelo jedino u slu~a-
jevima qudi jake voqe, ukoliko, mi bismo dodali, ve}
i sama voqa nije u vlasti droge.
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– Koliko ja znam, nijedan narkoman nema takvu vo-
qu – ka`e.

– Vi ste sve to lepo sistematizovali, poznajete
problem, prili~no vladate sobom, verujete – i drogom.
Kad se sve uzme u obzir, lepo i ru`no, recite nam, je
li vam dobro u va{em svetu?

– Nije mi dobro – odgovorio je istog trenutka. – Ot-
kud mi je dobro? A ne `elim da se le~im... Ta~no je da
je to nalik mazohizmu... Ili kleptomaniji. Ili... Kad
bih mogao da otkrijem tu tajnu... Da sam, sa ovim zna-
wem, opet na po~etku, u 1977. godini, sigurno se ne
bih drogirao. Kao, uostalom, ni ve}ina narkomana.

– I, uprkos svemu ovome, vi i daqe verujete da ni-
ste u vlasti droge?

– Nisam. Mo`da verujem da nisam, zato {to retko
kriziram. Znam qude koji, nasuprot meni, vi{e krizi-
raju nego {to se drogiraju... Kad sam u zatvoru, ube|en
sam da vi{e ne}u uzimati drogu. Po izlasku, me|utim,
pomislim: e, jo{ ovaj put, samo malo... I tako, bez kra-
ja. Kad nemam zalihu, ne le`em spokojan. Znam, ujutru
me ~eka okretawe telefonskih brojeva, jurwava...

Kako ovaj mladi}, sude}i po onome {to smo videli
u wegovom stanu, ima i slikarskog dara, pitali smo ga
da li zaista postoji nekakvo posebno ose}awe „inspi-
racije pod dejstvom”, oplemeweni, produbqeni stva-
rala~ki poriv?

– Ma kakvi! Bodler je dobar, ali on bi, verovatno,
bio dobar i bez droge. I kad sam slikao, to je bilo u
periodima kad se nisam u~estano drogirao.

O svom odnosu prema obavezama ka`e:
– Postajem len, non{alantan, odla`em odlazak kod
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zubara, recimo. L-e-n s-a-m, shvatate? Imao sam sta-
lan posao. Od ~etiri godine sta`a, koliko mi je upi-
sano u kwi`icu, radio sam svega godinu. Zapostavqao
sam posao. Ponovo sam bio po~eo da radim, nedavno,
ali ne mogu to da izdr`im. Ne odgovara mi. Ne potce-
wujem kolege, niti imam jasnu ideju {ta bih radio,
ali me ovaj posao, svakako, ne ispuwava. 

Svet u kojem `ivi posledwih deset godina, na{ sa-
govornik ne naziva normalnim, premda mu je izra`e-
nije ose}awe da je neprestano na granici dva sveta. Na
kraju dodaje:

– Ja sam, takore}i, li~nost formirana uz drogu.
Ali, ovakav kakav sam, svoje dete, u poku{aju da `ivi
poput mene, sigurno bih spre~io.

Iz ovog razgovora proizilazi da je boqe uzimati
nego ne uzimati drogu, ali za onog ko je na wu navikao,
pa to vi{e i nije izbor. Jer, kad zamisli mogu}nost
stvarnog izbora u vremenu pre zapo~iwawa ovakvog
`ivota, i M. K., a i, kako on re~e, ve}ina narkomana,
neuporedivo bi radije `iveli mimo droge.

Nama je, na rastanku sa qubaznim doma}inom, koji
je svoju pri~u prvi put pristao javno da ispri~a, za-
rad svog budu}eg deteta i sve na{e dece, ostalo iskre-
no `aqewe, ako ni zbog ~ega, ono zbog duhovne predi-
spozicije neiskori{}ene u svrhu (op{teg) dobra. Jer,
M. K. je, sa osobinama primetnim kroz razgovor, mogao
usre}iti bar nekoliko qudi u svojoj okolini. Ovako,
ostaje da druga u apstinencijalnoj krizi „usre}i” do-
zom heroina. Ili da, na isti na~in, wegova majka
„usre}i” wega. Jednom mu je zaista kupila drogu, rekao
nam je, a za{to, saznali smo od we, kad smo slede}i put
posetili ovu porodicu.
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Bilo je to mesec dana posle razgovora sa M. K.–om.
Majku smo zatekli samu u stanu, jer je sin bio na odmo-
ru; otac ih je ostavio kad je de~aku bilo osamnaest me-
seci.

Nismo dobili mnogo podataka. O~ito, mati poti-
skuje iz svesti ru`ne detaqe. Ipak, na na{u molbu,
prisetila se po~etka, koji se za wu odigrao tek 1982.
godine, pet godina po{to je mladi} uistinu prvi put
uzeo drogu.

– Tada su mi ga uhapsili. Ne znam kako sam taj tre-
nutak pre`ivela. Molila sam inspektora da mi po-
mogne da ga spasem. Jako sam plakala. Rekli su mi: „Ne
pla~ite, tu smo da zajedno ne{to u~inimo.” Na{li su
mu, navodno, drogu. Ne znam {ta su na{li, jer nisam
znala kako droga izgleda. U stvari, u `ivotu sam vide-
la samo neke male bele tablete... Mesec dana je bio u
zatvoru, a ubrzo sam ga ispratila u vojsku. Rekao mi je
da se ne sekiram, da }e prestati. Ja sam mu kazala – bo-
jala sam se stra{no: „[ta meni vredi `ivot ako tebe
sahranim.”

– Oti{ao je, i mislila sam da }e biti dobro. Pre-
sta}e. Prethodno sam se posva|ala sa wegovim o~uhom.
Nije imao dece, pa, vaqda, nije razumeo. Razi{li smo
se.

Majka je sa ~u|ewem i strahom do`ivqavala sino-
vqeve krize.

– Jednom mu je pozlilo, prvi put da ja znam. Kom{i-
ja ga je odvezao u bolnicu. Tamo je dobio injekciju, i
vratili smo se. Kad je legao, rekao je: „Kom{ija, vidi
ove dve devojke na mom krevetu.” A nema nikog... Zatim
ka`e: „Kom{ija, gde si kupio gramofon?”, a to wegov
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ro|eni... Ne zna da je u svom stanu. Drugi put je grebao
zid i tra`io iglu. Tra`io, tra`io... Nije na{ao. Ce-
lu no} sam presedela pored wega. Celu no} je trzao no-
gama, ustajao, grebao zid, ho}e van, vrati se – `ive su
muke to gledati, a ne pre`ivqavati.

– Sad mi ka`e: „Bi}e u redu, mama, ali, da mi je apa-
urin, da mogu zaspati.” Joj, kako mi je stalo do wega –
uzdahnula je `ena najednom. – [ta je to, za{to nas je
Bog tako kaznio? [ta je u{lo u tu mlade`? Stra{no
je {to oni imaju voqu da se re{e tog zla, ali, izgleda,
ne mogu...

– ^uvala sam ga, pazila kao malo vode na dlanu, ali
ga, eto, nisam sa~uvala. A znam da mu je stalo do mene.
Mnogo, koliko meni do wega... Nikad nije bio agresi-
van. Jeste odneo iz ku}e ne{to malo zlata, koliko sam
imala, ali nije uzimao novac za drogu, jer ga i nemam,
mala mi penzija. A i ja i moja pokojna majka smo se tru-
dile da ne oseti previ{e da je bez oca. S o~uhom se ni-
je slagao. Sve mu se to, sigurno, skupilo...

Pitali smo majku da li i sin tvrdi da mu se sve bi-
lo „skupilo” kad je zapo~eo.

– Ne. Ne zna ni sam, ka`e... Ja zami{qam da to ide
kao sa cigaretama. Zbog dru{tva. U po~etku je bezazle-
no, a kad se navikne{, muka ostaviti.

Majka se zamislila i opet te{ko uzdahnula.
– Gledala sam jednom na televiziji neku `enu kako

pri~a i pla~e. Sin joj umro od droge. Kako je to stra-
{no. Jezivo.

– Ne znam... Lepo je radio. Napustio. „To je meni
rudnik. Malo zaradim, a otpado{e mi ruke.” „Sine”,
velim, „nisi ni{ta izu~io. Dobro je i to...” „Negde
drugo, gde ho}e{, radi}u, samo ne tamo...”
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– Osam razreda je zavr{io. Sad ka`e: „Mama, sredio
sam se. Upisao bih ne{to na Radni~kom. [ta god...”
Dva posledwa meseca mi tako govori... Kupio je sad i
neke stvari za ku}u – ka`e majka zami{qeno, kao da u
tome vidi sinovqevu nameru da `ivi.

Zatim, opet odluta u mislima i pokoleba se:
– Malo verujem da }e se izvu}i. Kad ga uhvati kri-

za, ne ume da je preboli. Tra`i, tra`i... Sad, navodno,
nema vi{e kriza. Ne znam {ta }e biti. Uzalud sve mo-
je ako sam ne do|e do tog zakqu~ka. Jedino sam mu re-
kla: „Sine, kolika je opasnost za tebe, tolika je i za
mene. Ti }e{ umreti. A ja? Kome da `ivim?”

Pitala nas je, na rastanku, otkad poznajemo wenog
sina. Po`elela je da opet do|emo, dru`imo se s wim,
razgovaramo... Kao da se ne~em neodre|enom ponadala.
Obe}ali smo. Na vratima nam je rekla:

– Molim ga da se zaposli i o`eni, ne}u im smetati,
bi}u kao senka... „Ho}u li to do~ekati”, pitam. „Sve u
svoje vreme”, ka`e on. „Do~eka}e{”...

– A da ne do~ekam, ne daj Bo`e...
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SRAMNI @IG „304“

@. K. je na zakazani razgovor do{ao sparnog 21. ju-
la 1987. godine, u {ortsu i majici bez rukava, pa su se
pogledu malo pa`qivijeg posmatra~a naprosto nudili
o`iqci od mnogobrojnih sitnih uboda s plavi~astim
podlivima na venama wegovih udova. De~a~ki mr{av,
delovao je pomalo stidqivo, ali ne i nervozno.

– Jutros nisam ni{ta uzeo – rekao je @. K. – jer `e-
lim da najiskrenije govorim o sebi i `ivotu kojim
`ivim.

– Po~eo sam sa 16 godina, „sintetikom” (valoron,
heptanon, sirovi opijum). U dru{tvu, ~iji sam najmla-
|i ~lan bio, svi su ne{to uzimali, i govorili da je
dobro. Uzeo sam prvi put valoron, iz puke radoznalo-
sti, a nastavio jer mi se svidelo. Bilo mi je prijatno,
a o nekoj zavisnosti nisam ni razmi{qao. Tada se ni-
je toliko ni pisalo o narkomanima, dosta se i zata-
{kavalo... Sve i da sam hteo da razmi{qam o posledi-
cama, nisam mogao o wima imati dovoqno ta~nu pred-
stavu. A ne mo`e{ je ni imati u potpunosti, dok te
droga ne uzme pod svoje...

Posle nekoliko meseci svakodnevnog intraveno-
znog uzimawa, mahom heroina, kokaina i morfijuma,



@. K. je po~eo da do`ivqava i neizbe`ne, razaraju}e
krize apstinencije. Novo poglavqe `ivota bilo je
satkano od la`i i obmawivawa ( jer se vaqalo domo}i
novca za drogu), kra|a i provala, od sitnih ucena, po-
ni`avawa, prezira i straha od sutra{weg dana. Ako ga
do~eka. Jer, od dvanaest devojaka i mladi}a iz grupe, u
~ijem je okriqu po~eo `ivot narkomana, {est ih je
umrlo ne do`ivev{i tridesetu.

– Smrt druga prima se normalno; tako mora biti
kad zna{ koliko toga godinama trpa{ u sebe – ka`e @.
K.

– Sada mi je 26 godina. U posledwih deset, vi{e pu-
ta sam odlu~ivao da prestanem, ~ak imao i dobrih pri-
lika, ali to nikada nisam ~vrsto odlu~io. Jednostav-
no, nisam hteo da verujem da je sve tako ozbiqno... Sad
znam: ako ne prestanem, uskoro me vi{e ne}e biti.
O~ajni~ki `elim da se sredim, izle~im. Te{ko je, jer
se pla{im da sama moja voqa nije dovoqna. Imam de-
vojku ve} ~etiri todine, volimo se, `eleo bih da osnu-
jemo porodicu. Ali, weni to sigurno ne bi dozvolili,
ne `ele svojoj k}eri narkomana za mu`a...

@. K. je iz porodice intelektualaca, koji su se raz-
veli kada mu je bilo {est godina. Ostao je sa ocem, ko-
mercijalistom, koji je mnogo putovao, dobro zara|i-
vao, i sinu ostavqao dosta slobode i novca. Rastao je
uz baku, kojoj su sada 83 godine, redovno se vi|aju}i s
majkom i wenom novom porodicom. Stasao je, me|utim,
u introvertnog mladi}a, uzdr`qivog prema svojima.

– Ali, razvod roditeqa nije bio uzrok mom poseza-
wu za drogom. Poznajem puno narkomana iz sre}nih,
sre|enih porodica...
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Svaka porodica druga~ije sazna za tu ~iwenicu,
druga~ije je do`ivi, i pre`ivqava. Neki poku{avaju
da se bore za svoje dete, zabrawuju mu izlaske, sumwi-
va dru`ewa, tra`e pomo} u {koli, od drugah rodite-
qa, od policije, lekara, i ko zna na ~ija sve vrata ne
pokucaju. Naj~e{}e, me|utim, posebno ako je to po~e-
tak, dete ne sara|uje, jer jo{ nije osetilo ni{ta od
strahota koje }e uskoro do}i. Uvereno je da mo`e da
ostavi drogu kad ho}e.

Kada shvati da je sa svakim fiksom bli`e bezna|u,
tra`i spas, pomo}. Ali, tada je mnogo neravnopravni-
ji takmac, naro~ito heroinu, sa kojim zaista nema {a-
le. Nekoliko doza stvara te{ku zavisnost, i potrebu
za sve ve}im koli~inama. Droga postaje, ne na~in `i-
vota, nego na~in da se pre`ivi. Ne vrede zakliwawa
sebi i drugima da je to posledwi put.

Narkomani la`u, ni{ta im ne treba verovati –
tvrdwa je roditeqa, lekara, policajaca, i svih koji
poznaju ove zlosre}nike.

– Jeste, la`em, jer moram tako – ka`e @. K. – Nisam
slagao ocu kada je od majke jedne moje drugarice saznao
da se drogiram. Odveo me je kod lekara. Smestili su me
u bolni~ki krevet i dali mi {arene pilule koje mi ta-
da ni{ta nisu zna~ile. Bilo mi je sve sme{no, jer sam
znao da }u nastaviti ~im iza|em. I, nastavio sam. Dok
sam imao novca (ranije je droga bila mnogo jevtinija,
i lak{e se dobavqala), kupovao sam, preprodavao, me-
{ao heroin sa {e}erom, kako bi i meni ne{to ostalo;
prodao sam sve {to se moglo iz ku}e – zlato, dragoce-
nosti, ~ak mi je i devojka donosila od svojih, samo da
bih imao za drogu. Kada je svega ponestalo, i ni na ko-
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ji na~in se nisam mogao domo}i bilo kakve droge (uko-
liko je hitno – ne bira{, ne razmi{qa{ ni da li je
~isto, ufiksava{ sve {to stigne{), i{ao sam u poho-
de na apoteke i zdravstvene stanice. Dva puta sam bio
uhva}en.

– Kako bih izbegao krivi~nu odgovornost, prijavio
sam se za vojsku. Jo{ uvek sam bio mlad narkoman, znao
sam da tamo ne}u mo}i da dobavqam drogu, i „spu-
{tao” sam se kod ku}e. Bilo mi je, fizi~ki, te{ko u
po~etku, za vreme obuke, ali mi je to pomoglo da se
„i{~istim”. Niko me ni{ta nije pitao, mada mislim
da su znali da sam narkoman. Dobijao sam lak{a zadu-
`ewa, bez velike odgovornosti, i tada sam mogao da
prestanem. Kompenzirao sam nedostatak droge alkoho-
lom, mada je to slaba zamena.

Po izlasku iz vojske, tada dvadesetogodi{wak, na-
stavqa, jo{ intenzivnije nego ranije, jer je prvih ne-
koliko „fikseva”, nakon du`e apstinencije, opet pro-
izvelo ono prvobitno ose}awe u`itka, „fle{”, zbog
kojeg su mnogi, zavarani „super do`ivqajem”, po~eli
da be`e iz `ivota. 

Drugo (dokazano) obijawe apoteke zna~ilo je odla-
zak u istra`ni zatvor, i u Centralnu zatvorsku bolni-
cu u Beogradu, u trajawu od godinu dana. 

– U zatvoru je bilo gadno „krizirawe nasuvo”, a da
uz to ne propeva{. Ja sam jedan od ~vr{}ih, ali je, ma
koliko puta da sam bio u postupku, u`asno uvek isto
ose}awe, kad ti daju olovku i papir, ka`u da pi{e{
{ta zna{, i ostave te samog. Niti znam koliko }e me
tu dr`ati (sat, dva, ceo dan?), ni ho}u li „zaglaviti”
zatvor. Sedim tako ko budala, a voleo bih vi{e da me,
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umesto toga, trojica tuku dvadeset minuta. Svaki put
kad „pukne” neka apoteka, zovu nas, evidentirane. Svi
smo sumwivi. A na apoteku ide{ samo onda kada zai-
sta nema{ drugog izbora. Preturimo je za sat i po.
Apotekarsku „robu” ne sme{ prodavati, stra{no je
rizi~no...

U meri u kojoj mu je bilo te{ko u istra`nom zatvo-
ru, u Centralnoj zatvorskoj bolnici bilo je „dobro i
lako”. Droge je, prema re~ima @. K.-a, bilo vi{e nego
napoqu. Stizale su po{iqke u paketima, i na druge
uhodane na~ine. U prethodno izdubqeni sapun sme-
{tan je paketi} heroina, pa je to, kao i keks „frondi”,
vareno peglom. Osobqe bolnice bilo je nemo}no da
uhvati sve po{iqke. Posledica – drogirani pacijen-
ti, bila je vrlo vidqiva.

Na pitawe o broju pre`ivqenih kriza, @. K. odma-
huje rukom. Ne se}a se. Bilo ih je mnogo. Misli da je
svaka te`a od prethodne, a posledwa – najgora. Izmu-
~eni organizam lo{e podnosi i dobar obrok; metabo-
lizam je veoma poreme}en. Davno je pro{lo vreme kada
se drogirao iz u`itka. Danas to ~ini da bi pre`iveo.

Nedavno je ponovo bio u grozni~avoj potrazi za he-
roinom. Nije imao novca za neophodnu ~etvrtinu gra-
ma, pa je glaviwao gradom tra`e}i poznato lice koje
bi mu moglo pomo}i. Zamire, ka`e, svaki drugi ose}aj
u odnosu na svest o drogi. Ne zna ni kako je stigao do
Sportskog centra, ni kako se sklonio u jedan od toale-
ta, ni kako su ga sprema~ice, u kasnu no}, prona{le sa
penom na ustima. Umirao je. Hitno je preba~en u bol-
nicu, gde je, na odeqewu za reanimaciju, do{ao k sve-
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sti. Tretman je produ`en na neuropsihijatriji. Rekli
su mu da je pre`iveo „za samo deset minuta”. Da su ga
kasnije prona{li, bio bi jedan od onih {to nisu do-
`iveli tridesetu. Ovako, ko zna... Mo`da, ipak...

@. K. veruje da }e se izvu}i. Tra~ak nade sti`e iz
Beograda, iz bolnice „Dr Dragi{a Mi{ovi}”, gde se,
po re~ima nekih wegovih drugova, posti`e bezbolno,
metadonsko „spu{tawe”. 

– B. se vratio nedavno. Pri~a o izuzetno dobrom od-
nosu lekara prema pacijentima. Terapija se daje u so-
kovima. Verovatno je prvih dana ima vi{e, posle sve
mawe, ali nikad ne zna{ koliku dozu dobija{. Na kra-
ju je mogu}e da pije{ ~ist sok, i dobro ti je. Potom,
uglavnom, od tebe zavisi ho}e{ li uspeti da se vrati{
normalnom `ivotu... Pla{im se nedostatka {anse.
Vi{e puta sam radio na odre|eno vreme, i nisam bio
ni boqi ni gori od drugih. Kada sam dobio stalan po-
sao, bio sam sre}an, jer sam ose}ao sigurnost. Ima}u
novca bar za drogu, ne}u krasti, poni`avati se, stre-
peti. Me|utim, posle nekoliko meseci, na{a lekarka
je, ne znam kako, saznala da sam narkoman, prijavila to
radni~kom savetu, i dobio sam otkaz. Nikakve proble-
me nisam pravio, postizao sam normu, a na bolovawu
sam bio zbog prehlade. @alio sam se sudu udru`enog
rada, koji je doneo re{ewe da me vrate na posao. Nisu
to u~inili, nego su se `alili na presudu, i postupak
jo{ traje.

Ho}e li ovaj mladi ~ovek, koji je sa deset godina
svirao gitaru, bio atletska i ko{arka{ka nada Novog
Sada, ali i osvaja~ „Tesline plakete” u pionirskoj
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konkurenciji fizi~ara, imati snage da se bori i izbo-
ri za (lep{i) `ivot? 

Izme|u re~enica punih nade, promakne i poneka
posve druga~ija: 

– Kako sam `iveo, dosta sam `iveo. ^etiri-pet pu-
ta sam bio na rubu smrti. @uticu sam prebolovao na
nogama, a ostalo mi je o{te}ewe jetre. O{te}eni su mi
i srce i plu}a, patim od hroni~ne nesanice, vene su
mi stradale... Svestan sam, sasvim, {ta sam sebi dro-
gom u~inio, ali, ipak, kad u samousluzi vidim kesu
„faksa”, pomislim: Bo`e, {to nije heroin!

@. K. `ivi za danas. Samo da danas ima drogu, a su-
tra }e za sutra da se bori. Ako pretekne... 

Ipak, tako ~esto po`eli da bude normalan momak,
da igra fudbal, ko{arku, da ode na [trand, da se le-
po, ne`no voli sa devojkom. Sme{no mu je kad neko ka-
`e da droga podsti~e seksualni u`itak, da se boqe do-
`ivi muzika... Ne postoji produbqena inspiracija,
niti produ`eni do`ivqaj. 

– Zalu|ivawe je to – veli – pri~a za decu. A najzad
ti postaje sve svejedno. 

– Ne znam da li bi mi organizam podneo jo{ jednu
krizu – ka`e zami{qen. – Stra{no je i pomisliti.
Kod mene to po~iwe drugi dan nakon uzimawa „fiksa”.
Prva najava su bolovi u mi{i}ima ruku i nogu; krsta
mi se raspadaju, zubi bole, trnu, znojim se onim od-
vratnim, lepqivim, smrdqivim znojem. Temperatura
mi u nekoliko minuta varira izme|u trideset pet i
~etrdeset stepeni; pritisak ska~e, pa pada; kao mrtvac
sam, nepokretan, raspadam se... A u glavi – ko{mar, i
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samo jedna misao: kako do}i do droge... Jelo mi se ga-
di, povra}am, tresem se; hladno mi je, a znojim se... 

– Ako u blizini ima nekog ko jo{ uvek ho}e da te
gleda, da ti olak{a, to poma`e. Masa`a udova ubla`u-
je razdirawe. Heroinska, najgora kriza, traje oko se-
dam dana. Od tre}eg do petog dana je stravi~na. Hepta-
nonska je ne{to du`a, ali slabijeg intenziteta. Kad
pro|e nalet, produ`uju se svi bolovi, i ko{mar, i ga-
|ewe prema jelu, ali je podno{qivije...

@. K. ne sme ni da zamisli slede}u krizu, a jo{ ne
mo`e na le~ewe u Beograd, jer je duga lista ~ekawa za
mesto u bolnici „Dr Dragi{a Mi{ovi}”. 

– U Novom Sadu nema pravog le~ewa. Kad krizira{
u bolnici, daju ti infuziju (da ti pro~iste krv), sred-
stvo za spavawe, i ve`u te da se ne bi koprcao. Ose}a{
se kao raspet na sredwovekovnom to~ku. Ako od lekara
i dobije{ (u kriznim situacijama) recept za hepta-
non, u apoteci ti ga ne daju. I, lekar te, naj~e{}e, „ot-
ka~i”, ~im ti vidi {ifru „304”. Ne gleda te ko bole-
snika, nego ko bitangu. Ako si imao sre}e da dobije{
recept, onda ti predstoji obilazak apoteka. Ide{ od
jedne do druge, pa ko se smiluje da ti „udeli” lek...
Ose}a{ se jadno, moli{ za lek koji ti je najpre~i u
`ivotu. Zbog toga }u se, sve dok me ne pozovu u bolni-
cu, „rokati”!

Razgovor ve}, reklo bi se po @.-u, predugo traje.
Nije vi{e smiren kao na po~etku... 

Ako se, kako ka`u, intelektualni razvoj usporava
intenzivnim uzimawem droga, onda je ovom mladi}u
(detetu) veoma te{ko u telu starca. I kad bi hteo da
do`ivotno bude narkoman, lo{e je. Carinici znaju
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svoj posao – rizi~an je prenos droge preko granica.
Rastura~i, za vi{e opasnosti, tra`e ve}u cenu po je-
dinici mere, a istovremeno, mladi sve ~e{}e pose`u
za narkoticima. Za prose~nu platu mogu se kupiti dva
grama heroina, {to je neuporedivo mawe od potrebne
koli~ine. 

Nije onda ~udo {to je prevashodni motiv @. K.-a da
ne dozvoli svojoj devojci ulazak u svet droge bio taj
{to bi morao da „radi” za dvoje, da s wom deli i ono
malo {to uspe da nabavi, pa tek potom qubav... 

A kad bi, ka`e, hteo da prestane, da se izbavi, tre-
bala bi mu podr{ka porodice, zaposlewe, i neka bu-
du}nost u kojoj ne}e ve~ito upirati prstom u wega...
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„DA SAM GA UBILA,
VE] BIH GA ODROBIJALA“

Oni su nam govorili svoju sudbinu, a mi je zapisi-
vali kao pouku drugima. Izme|u devet ujutru i dva po
podne, 28. jula 1987. Sin, dvadeset{estogodi{wak, je-
danaest godina narkoman, i majka, penzionerka, biv{i
komercijalista, su~eqavali su svoja mi{qewa spon-
tano, tako da je bilo vrlo neugodno hvatati delove te
`ive drame i sabirati ih kao dokaze protiv droge.

Hrabrila nas je predusretqivost majke. Kad smo,
dan ranije, zakazivali ovaj susret telefonom, rekla
nam je: „Vi ste prvi koji mi se obra}ate zbog mog pro-
blema. Ispri~a}u vam sve, zbog drugih majki. Ne kri-
jem, sve ove godine, da mi je sin narkoman, svugde sam
tra`ila pomo}, ali...”

Sin nas je nevoqno primio: „Ne mo`ete mi pomo}i,
niti ja mogu pomo}i kome drugom.” Nedugo potom pri-
stao je da nam govori o svom `ivotu „na~elno, bez za-
la`ewa u intimu”. 

– Ta deca – tiho je zaustila majka pre nego nam se
sin pridru`io – koja uzimaju drogu deset i vi{e go-
dina, izgubqeni su qudi; ne qudi – wihov razvoj je
stao kad su po~eli da se drogiraju... Ne verujem da su



samo odnosi u porodici uzrok ovom zlu. Mi smo, eto,
`iveli skladno, na Satelitu, u radni~koj ~etvrti. Za-
tim smo se doselili na Liman... Sin mi je bio sporti-
sta, pliva~. Kad sam primetila da gubi interesovawe
za plivawe, da po~iwe da me la`e i dolazi pijan, bi-
lo mi je sumwivo. Uspeo je da mi taji dva meseca. Za-
tim sam otkrila da se drogira. Bilo muje ~etrnaest go-
dina...

Nao~it mladi}, kojem je sad dvadeset {esta, pozdra-
vio nas je ne skrivaju}i nezadovoqstvo {to smo tu.
Nervozno nam je poku{ao sa`eti problem: 

– Jako dugo se drogiram. Lekari mi ne mogu pomo}i.
Fizi~ka kriza se preboli, ali {ta posle? Psihi~ki
momenat je va`niji. Svi pomiwu metadon kao sredstvo
za bezbolno spu{tawe. Ta~no, poma`e... Ali, pitam
vas, {ta posle? 

Zamolili smo ga da se priseti za{to je po~eo da
uzima drogu, a on gotovo da je rekao: „Mladost prezi-
re posledice i u tome je wena snaga.”

– Po~eo sam sa morfijumom, kokainom, heptanonom,
a uzimao sam i heroin, valoron, LSD, sve. Bio sam i na
le~ewu i u zatvoru. Le~ewe mi nije pomoglo. Narko-
man je, da se razumemo, apsolutno slaba li~nost. Izo-
lacijom se ni{ta ne posti`e. Dok je u zatvoru, reci-
mo, apstinira. Kad iza|e, prvo mora da se ufiksa, da
bi se sna{ao u svom okru`ewu! 

– Dogodi se da sam „spu{ten” fizi~ki. Ali, kad mi
zasvetli sijalica: heroin, heroin, heroin – moram ga
se domo}i.

Poput drugih na{ih sagovornika, i ovaj tvrdi da
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bez izuzetnog motiva nema odustajawa od droge, {to }e
re}i da bi mu sopstvena porodica i boqi posao (radi
ve} tri godine) osna`ili voqu da se okane ovakvog `i-
vota. Me|utim, „ko smatra da nema voqe, o~ito ima
nekakvu veliku voqu koja mu smeta”...

Mladi} se le~io u Beogradu. O tome ka`e: „Kakvo
le~ewe! Jasna stvar da sam tamo i{ao po heptanon. Ne-
znawe tu vlada, zablu|enost. ^ak ni moja majka, koja je
deceniju uz mene, ne zna mnogo...” 

– Ali, sine – uporna je majka – kako da ti se ta lam-
pica, kad se upali, ugasi ne~im drugim, a ne heroi-
nom? 

– Ni~im – odse~an je. – Jedino, ne{to da preovlada,
da me preokupira... Imam devojku. Ona se ne drogira... 

– Sa heroinom – prise}a se mladi} – nema eksperi-
mentisawa. Uzeo sam ga jednom, dvaput, triput, i – go-
tovo! Metadonsko „spu{tawe” je dobro, efektno. Ali,
va`no je da to bude dugotrajna terapija. Jer, ako mi je
droga u glavi, na}i }u je, ma po koju cenu. [irom ze-
mqe qudi trguju, bogate se. Heroin }e uvek sti}i, upr-
kos budnosti. Treba ne{to unutra mewati, u odnosu,
tretmanu. Da postoji stacionar gde }u popiti svoju te-
rapiju, ne bih kupovao heroin sa rizikom da je ne~ist.
Stacionar bi zna~io sigurnost za priliku kad se upa-
li lampica, znate... 

– Ne pla{im se, ponavqam, bola, fizi~ke krize. To
}u podneti. Dosta sam krizirao, desetak puta gotovo
neizdr`qivo, do padawa u nesvest. Ipak, siguran sam
da }u prestati da se drogiram. Dva dana pred smrt, ili
za godinu-dve, svejedno, presta}u...

– Kriza razara organizam. Nekontinuirano uzima-
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we droge remeti metabolizam, a uz to, po~etnici, vi-
jaju}i u`itak, trpaju sva{ta u sebe...

Majka u sinovqevoj pri~i ne be{e primetila o~e-
kivani otpor drogama. 

– Ti bi ih ~ak popularisao! – ka`e zapawena. 
– A, ne – odbija kratko sin. 
– Zna{ li {ta je borba za `ivot, opstanak, ku}ewe?

– pita mati. 
– Narkoman ima samo jednu borbu... Za drogu. 
– Vas, mahom, porodice izdr`avaju. Da si na ulici,

pitam te, {ta bi bilo? 
– Isto. 
A zatim, nastoje}i da suzbije nervozu, dodaje: 
– Treba mi, shvati, debela slamka za koju }u se uhva-

titi. I sigurnost, kroz nekoliko heptanona na dan. 
– Ali, sine, kada }e ta slamka sti}i? – o~ajna je ma-

ti. – Imao si ~etrnaest i po godina. Sad ti je dvadeset
{est. 

– Govorim kako ose}am. Ne `elim da la`em... 
– Nemoj, sine, tako. Ti zna{ koliko sam ti heptano-

na nabavila... Po{to je gram heroina? Za iste pare ku-
pi}u ti fla{icu heptanona, pa ih rasporedi, na mesec
dana, ako si karakter – rekla je, kao da ne shvata da ka-
rakter ne mo`e biti nezavisan od droga. 

– Meni – obrazla`e mladi} – treba kontinuitet,
sigurnost. Ne}u da vijam heptanon kako vijam heroin.

– Narkomana je va`no resocijalizovati – obra}a
nam se majka – makar dr`ava dotirala wegovo radno
mesto. 

– Mnogima bi pomogla sigurnost heptanonske tera-
pije – ne odustaje mladi}. 
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– Sine, mora{ priznati da ste svi vi veliki la`o-
vi! 

– To je normalno, kad se ovako `ivi. 
– Ne}ete da sara|ujete... 
– Za{to u mno`ini? Nemoj mene u to kolo! Nisam ja

deo „wih”! – ogra|uje se mladi}, a zatim se nama obra-
}a: 

– Tu je jedan Hudolin, jedan Petrovi}, jedan Sa-
vi}... Slavni doktori. Svima je poznat ameri~ki me-
tod le~ewa narkomana. [to ga ne primene? Za{to eks-
perimenti{u? 

– Sine, pamtim kad si po~iwao – se}a se majka s
gor~inom. – Sad je kasno. Ili }e{ `iveti, ili umre-
ti... Gde sve nisam i{la po taj prokleti heptanon. Pre
{est-sedam godina, bukvalno su me isterali iz teme-
rinske apoteke. A imala sam uredan lekarski recept... 

– [ta misli{, koliko su puta mene isterali? 
– Niko ne shvata – okre}e nam se majka – kako je ro-

ditequ. Otkud ja znam ho}e li pre`iveti ili umreti
kad je u krizi. Nemam kome da se obratim. Za{to je to
tako? Javqala sam se i socijalnim ustanovama, i
Skup{tini op{tine, i Crvenom krstu, i Omladini...
Svugde sam ostavqala puno ime i prezime, adresu, te-
lefon, ali ni{ta. Svugde su me do~ekivali kao da tra-
`im samilost (sin je u me|uvremenu izi{ao na~as).
On je gotov – {apu}e majka – danas }e da se drogira...
Nikada me niko nije pozvao, osim u dva slu~aja, kad je
prevagnuo privatan odnos. Jedan me je lekar pitao
znam li koliko ko{ta le~ewe jednog narkomana. „A ko-
liko ko{ta jedno dete?”, upitala sam iznena|ena. Bo-
lesnika od raka le~imo do posledweg dana, iako znamo
da je neizle~iv. Narkomane ne shvataju tako. 
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– Mo`da zato – blago je podse}amo – {to je bolesni-
ku od raka bolest datost, a narkomanu, uslovno re~eno,
izbor. 

– Ma, {ta je on mogao da „bira” u petnaestoj godi-
ni?! Kasnije, kad god bi bio u krizi, drhtao, tra`io
heptanon, {ta sam mogla nego da odem po recept... Ina-
~e – ka`e mu u o~i – ja mom sinu ni{ta ne verujem. Oni
su veliki la`ovi, labilni. A nikada ne}u odustati od
rata protiv droge. To je veliko zlo, patwa, bol... Ube-
dio si me – obra}a se mladi}u – sine, jednom, da }e{
ostaviti. Tada sam ti stvarno poverovala... 

– Ali, mama, i ja sam poverovao. I ja sam bio ube-
|en... – prekida je nestrpqivo mladi}, a zatim napomi-
we da, {to se side ti~e, pripada takozvanoj rizi~noj
grupi. – Neverovatno je, ali nigde u gradu ne mogu da
kupim sterilni {pric!

– Kad je po~eo da se drogira – prise}a se majka – bio
je u prvom razredu sredwe {kole. Tamo su za to znali,
a znao je i trener plivawa... 

– Ali, kao da nisu znali – nadovezuje sin. 
– Jedino, mora{ priznati, na poslu su te lepo pri-

mili... Hvala im – ka`e kroz suze. – Ali, gde su drugi
– {kola, omladina? Ako znaju da im se drug drogira,
za{to se to ne mo`e re}i ocu, materi? Za{to smo dva
meseca, svakog jutra, morali i}i lekaru u Beograd, a
ovde nismo imali gde? Nije na{e dru{tvo siroma{no,
samo {to smo najve}i rasipnici na svetu... U~enim
sam qudima i{la i, kad spomenem „narkoman”, kao da
ka`em „grobqe”. [ifra „304” zna~i OTPISAN. Love
ih kao ze~eve... 

– Jeste te{ko sa wima. Nabavim sinu heptanon, on
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ga sakrije ispod jezika i proguta drugu tabletu, a po-
sle se ufiksa... Ta~no je da su la`ovi, da odnose dra-
gocenosti iz ku}e... [ta mislite kako mi je bilo dok
ga ju~e, kri{om, preko novina, gledam kako kuva ~aj od
maka? Nekad me i udari, a {ta }u... Oti{la sam ranije
u penziju, da niko ne gleda moj jad i bol, da sam vi{e
u ku}i. Kao u ambis da idemo. Nema harmonije, lepih
pri~a. Kad mi je dete nekoliko dana dobro, sve je med
i mleko. A kad uzme drogu, ne{to me stegne u grlu, mi-
slim, boqe da nije ni mene, ni wega. Opet, ne mo`e to
tako, sin mi je... Borim se za wega, da ostane u `ivo-
tu... Jedini koji se bore su roditeqi. I policija... 

– Spasila me policija da ne umrem – nadovezuje
mladi}. – Poslali me u zatvor... Ako je godina i po u
zatvoru spas... Tamo sam bio bez droge, ali opskrbqen
sedativima, i bukvalno sam prespavao kaznu. 

– Drogu ne nabavqam sam – ka`e. – Ne idem u ino-
stranstvo, nemam para. Zato izlazim na gradsku „sce-
nu”. Jedino sam zbog toga s tim qudima. Strogo po-
slovno. Da imam metadona, ne bih s wima uop{te kon-
taktirao. Razumete? To je borba za opstanak. Darvin!
Mora se imati respekt prema nekom, zato {go }e ti
trebati. Bezbroj puta sam (svi mi) kupio lo{u drogu,
dao pare niza{ta... Isto tako sam i ja druge „zavrtao”.
Droga kvari li~nost. ^ovek postaje licemer, pristaje
na mnogo {ta, samo da do|e do ciqa...

– Narkoman nema budu}nosti. @ivi za dan. Posled-
wi fiks }e da uzme, iako mu u tom momentu ne treba,
bez obzira na sutra. Kad ide u obijawe apoteke, ima ne-
gde u podsvesti posledice, ali i one su zanemarqive u
odnosu na ciq. Drogiram se punih deset godina, i sa-
mo sam zlo imao od toga. Pa, onda se treba zapitati –
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za{to se drogiram? Za{to, kad ustanem, uzmem fiks
pre nego {to se umijem? Za{to, kad sam bio |ak, nisam
mogao da odem u {kolu ako se ne ufiksam? 

– Sad mi je droga terapija, prevashodno za psihi~-
ko, a onda i za fizi~ko rastere}ewe. Znam da mi i bez
we mo`e biti dobro, ali kako da re{im tu stvar u gla-
vi?... 

– Kad bi on jednom ~vrsto rekao „ne”... – uverena je
majka. 

– Ne zna{, mama. Ne razume{. 
– Gledam te ju~e, priprema{ ~aj od maka, mrzi{ se-

be {to to mora{... je li? Jedanaest godina – osvr}e se
majka na nas – `ivim u ovom svetu i ne znam, eto, ne
znam kako spasiti ro|eno dete. Verujem da nije u pita-
wu samo bolest, ve} i, rekla bih, drskost... Ali, ako
znamo koliko je narkomana u na{oj zemqi, i tvrdimo
da je to bolest, hajde da ih le~imo... 

– Sada{wa devojka mog sina je student. Ne uzima
drogu. ^im sam je upoznala, rekla sam ko mi je sin, i
da o~ekuje da }e joj ponuditi drogu, i da razmisli ho-
}e li mo}i da izdr`i pored wega... Moj sin je moj, ta-
kav kakav je, ali on nema pravo da upropasti tu|e de-
te... 

– Tri meseca je proveo u istra`nom zatvoru, a onda
je poslat u zatvorsku bolnicu. Za{to? Da se boqe
zdru`i s narkomanima? Korisnije bi bilo da je i{ao
u Mitrovicu, na rad. Posle zatvora se zaposlio. Bilo
je, u po~etku, povuci-potegni. Zatim je nastupio preo-
kret. Sad ~ak vanredno zavr{ava sredwu ekonomsku
{kolu...

Majka je pora`ena {to, kako ka`e, „lekari narkoma-
ne otpisuju u startu”: 
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– Ne sme da ne bude wihov „slu~aj” kad napusti bol-
nicu. Treba da su mi uvek otvorena vrata lekara i so-
cijalnog radnika, ili ustanove gde }u ispri~ati kako
se moj sin ovih dana pona{a i dobiti savet za odnos
prema wemu. Ja sam se borila nasumice, po ose}awu.
Bila sam u vezi i sa roditeqima narkomana. Vi{e ni-
sam. Do`ivela sam mnoge neprijatnosti – od prikri-
vawa sopstvenog deteta, do optu`ivawa mog sina od
strane onih ~ije je dete zapravo wega ufiksalo. Nema
veze, i moj sin je ufiksao nekog drugog. Nisam htela
glo`ewe, nego saradwu. Molila sam ih da nas deset
odemo predsedniku op{tine i zahtevamo da nas primi.
Nisu hteli. Stid ih, {ta li... Ni moj mu` nije prete-
rano anga`ovan. Radi kao direktor u jednom preduze-
}u. U~ini}e sve {to od wega zahtevam, ali nema ini-
cijativu. Tate su ina~e po strani... 

– Moj sin celu svoju platu daje za drogu. Zanemar-
qivo je sebi kupovao u ove tri godine, premda voli da
se lepo obu~e... Kad ostavi drogu, `estoko pije dva-tri
dana, a onda joj se opet vra}a. Treba to se}i u korenu.
Kad uzme maha, vrlo je te{ko... On ima veoma dobru du-
{u, boqu nego stariji sin, ali {ta vredi kad je stao na
taj ludi kamen... Svi koji, navodno, tra`e jak motiv da
bi ostavili drogu, ne}e ga na}i – tvrdi majka, a potom
sumwa:

– Verovatno mi ne shvatamo {ta je to. Ako on ve}
zna da je pro{ao samo kroz patwu, bol, jad, sva|e, a
opet se drogira, onda... 

Dok sin odgovara na telefonske pozive (majka napa-
met zna wegovu „dnevnu {emu” – s kim }e se ~uti i sre-
sti), ona {apu}e: „Nemate pojma koliko su povezani
tim zlom!” 
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Zatim nam prilazi mladi} i ka`e: „Eto, ona se bo-
ri. Ne mo`e mi pomo}i. Ni ja, koji `ivim sve to, ne
znam kako bih sutra pomogao svom detetu...” Onda se
zamislio i dodao: „Izle~io bih ga... Sigurno...”

– Sa drugaricom iz detiwstva – daje mati primer
nepoverewa i predrasude – razgovarala sam dva sata
kad mi je do{la u goste, i pre}utala mi je ono {to ja
svugde otvoreno govorim – da joj je sin narkoman... Eto,
vi pi{ete o tome. Na debeo zid ste se namerili... 

– Iz hitne pomo}i vam ne}e do}i ako ka`ete da se
radi o narkomanu.

Zatim se mladi}, pomirqivije nego u po~etku, po-
zdravio s nama i izi{ao van. 

– Ve} ga je drmnulo – ka`e majka. – Danas }e do}i
ufiksan... Zakon za narkomane mora da postoji. Pri-
silno le~ewe. Zatim, male su kazne za rastura~e i pro-
izvo|a~e droge. I`ivqavala bih se nad wima, za svu
decu sveta.

Zvoni telefon. Majka razgovara s nekim.
– Narkoman – ka`e po{to je spustila slu{alicu. –

U wegovom notesu nema imena, sve nadimci... 
– Jeste, dru{tvo je krivo – nastavqa. – Ka`u: „Ne

brine{.” Morala sam raditi. Gde je {kola? Gde su
sekcije, dok sam ja na poslu? Danas, kad su odrasli,
imaju kafi}e, gotovo jedino kafi}e. A ne znate kako je
te{ko majci kad vidi svoje dete drogirano, nemo}no
da prst pomeri... Nikada me niko iz {kole nije pozvao
da ka`e: „Va{ sin se drogira.” Prva dva meseca nisam
znala, jer je bio pliva~, pa je ionako ~esto dolazio ku-
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}i iscrpqen. Sve majke bi trebalo da umeju prepozna-
ti narkomana, evo, recimo, po tome {to ne jede, ne spa-
va, zapostavqa obaveze, izgleda pijano... A kako je to
dobro dete bilo! Uqudan, lepo vaspitan. Toliko mi
puta do|e – pri~a dok joj ponovo naviru suze – da otru-
jem i wega i sebe. Vi{e nemam snage. I{la sam, pla}a-
la taksi do Rume, udarila mu pena na usta, da ga spa-
sem, donesem heptanon. Pomo} drugih tra`ila sam pu-
nih sedam godina, a onda odustala. Sad se sama za wega
borim, da mi je `iv jo{ koji dan, da ga gledam, operem
mu, spremim... 

@ena je u me|uvremenu odgovorila na poziv sino-
vqeve devojke. I sa wom je iskrena, a obe, u odnosu na
mladi}a, iskazuju nepoverewe. Zatim nam je spomiwa-
la brojne nadimke i pri~ala kratke pri~e o devojkama
koje zbog droge idu iz ruke u ruku, o mladi}u koji br-
zo uzme fiks da ga ne bi morao podeliti sa verenicom
koju o~ekuje, o preprodavcu droge ~ija je majka narod-
ni heroj, i o jo{ jednom koji je drogiran izi{ao pred
mati~ara, a kasnije ga ni `ena ni dete nisu motivisa-
li da se okane takvog `ivota. 

– Zbog mog sina me je – ka`e – bilo sramota u po~et-
ku, jer sam bila neupu}ena. Bruka, mislila sam. Za
druge je to jo{ uvek bruka, ali, kad se dogodi u poro-
dici, druga~ije se do`ivqava... ^ini mi se, katkad, da
bi svet lak{e prihvatio mog sina da je ubio ~oveka,
nego {to je narkoman. Oni su `igosani... A saradwa
roditeqa izuzetno je va`na. Otkad sam po~ela da se
borim protiv droge, toj mlade`i sam i pomagala kad je
moralo. Oni su jadni. @ao mi ih je. Gledam ih i znam
da im prave i jedine pomo}i nema... 
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Prekinulo ju je zvono na vratima. Mladi} je dobio
poziv iz suda, da svedo~i u slu~aju drugog narkomana. 

– Eto, stalno tako – ka`e majka. – Koliko smo samo
i{li po sudovima. Ne mo`e se opisati kako je bilo.
Jednom sam kleknula pred policiju da mu pomognu da
ne umre... Oduzeli su mu paso{. Molila sam da mu odu-
zmu. Neka mi, moj sin, umre u na{oj zemqi, da znam gde
mu je grob. I to. Mislim da nijedan narkoman ne tre-
ba da ima paso{... 

– Najsre}nija sam majka na svetu {to mi se sin ne
`eni. Kad bi do{lo do toga, sve bih otvoreno rekla
roditeqima mlade. Ne radujem se unu~i}ima – opet je
zaplakala – stra{no volim decu, ali moj sin prvo tre-
ba da je zdrav, pa da ima dete. Nije to za brak. Te`ak je
narkoman. Svesna sam da nikad ne}e ostaviti drogu i
da }u ga jednom na}i mrtvog.

Na pitawe {ta ima od svog `ivota u posledwih je-
danaest godina, majka ka`e: 

– Bila sam komercijalista. Uspe{an komercijali-
sta. Sad ne umem da odem do [tranda. Sad meni treba
le~ewe. Volela sam dru{tveni `ivot, pozori{te, ali
je to sad samo uspomena. Ne izlazim iz ku}e. Mu` mi
je dobar, ali je `ivot pakao. De`uram ovde. Zatvorena.
Nemam ni druga, ni prijateqa... 

– Droga mi je krv na o~i – ka`e majka, a zatim poi-
menice nabraja umrle iz sinovqevog dru{tva. – Po-
slala sam jednom i otvoreno pismo predsedniku Omla-
dine Jugoslavije. Narkomani da pevaju za Dan mlado-
sti! Moj sin jeste narkoman, ali on ne mo`e da bude
idol mladih! Ne sme da bude! 

Oja|enoj `eni sin ne silazi s uma: 
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– Znate da ga ponekad mrzim. Mislim: „Crkni! Pa
da sam te ubila, ve} bih te odrobijala za jedanaest go-
dina!” A kako da ubijem ro|eno dete... 

– Vidim ga ju~e, hoda kao pseto, nervozan, moli da
skuva mak. Skuvao je (preda mnom se fiksao samo jed-
nom, uo~i odlaska u zatvor). Pretvaram se da ~itam no-
vine i ose}am da me gleda. Tu`an. Moli da mu opro-
stim. Grize ga ne{to. Ispija ~aj, i posle sat i po opet
je opu{ten. 

– Savetuju mi da ga izbacim iz ku}e. Mogu. Ali,
ovako, jo{ uvek znam da je `iv... 

– Alkoholi~are primaju u bolnicu, narkomane ne...
Ni od koga vi{e ne}u da tra`im pomo}. Dosta mi je
„zidova”. Ne nadam se ni~emu. Koliko }e mi dete `i-
veti, ne znam. Traja}e ovako, dok mo`e. Eto... 

– Do|ite, ako vas jo{ ne{to bude zanimalo – ka`e
nesre}na `ena na vratima, spremna da opet otvara ra-
nu, za opomenu drugima.
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SANATORIJUM NA
JAVOR-PLANINI

Ovoga puta nam sagovornik nije bio narkoman, ve}
{ezdesetogodi{wi otac jednog od wih, o kome smo ~u-
li da je „pravi policajac”, zbog preduzimqivosti i
upornosti u nastojawu da spase svoga sina. Na razgo-
vor je do{ao u jedan novosadski penzionerski klub,
blagog januarskog popodneva 1988.godine.

– On je gotov. Osu|en na smrt – zapo~eo je R. K. pri-
~u, spomiwu}i jednog na{eg zajedni~kog poznanika,
narkomana. – Sva ta wegova generacija je ve} pod ze-
mqom... 

– Narkomanija je pakao za roditeqe. Ako na vreme
saznaju o ~emu je re~, u saradwi sa lekarima i poli-
cijom mo`da i mogu da izvuku svoje dete... Nisu ta de-
ca kriva – veli blago R. K. – Krivo je dru{tvo, {ko-
la. [kola je nekad vaspitavala omladinu. Danas tek
nudi znawe deci koja ho}e da ga prihvate. Ulica nam
omladinu vaspitava... Najzad, nisu opasna ta deca ko-
ja uzimaju drogu, ve} oni koji je rasturaju. A najopa-
sniji su rastura~i koji ne uzimaju drogu... Znam ih ne-
koliko u Novom Sacu. Kao po pravilu, roditeqi ih



izvla~e iz zatvora. Najokoreliji snabdeva~i uvek se
izvuku. A potom se dogovaraju koga jo{ da uhvate u
svoje mre`e.

– ^etiri godine sam se `estoko borio da spasem si-
na. Imao je devetnaest godina kad je po~eo. Sad mu je
trideset... Bezvoqnost kod ku}e i nezainteresovanost
u {koli, bili su dovoqan znak da ne{to nije u redu.
Sumwali smo, i obratili jo{ ve}u pa`wu na wegovo
pona{awe i kretawe. Nas dvoje smo radili, a on je
i{ao u {kolu. Baka je `ivela sa nama. Nemamo vi{e
dece. Uslovi `ivota bili su prose~ni... 

– Uzimao je prvo neke kapqice, pa pilule, male, cr-
venkaste, i zatvarao se u sobu. Zamolio sam policajce
da nas obave{tavaju o wegovom kretawu, a i sam sam
„krstario” gradom da vidim u kojem se dru{tvu kre}e.
Povezao sam se i sa doktorom Savi}em... 

– Jednom sam u ku}i zatekao nekakve pilule. Mi-
slim da je to bio valoron. Tada sam ve} svake druge ne-
deqe detaqno pretresao sinovqevu sobu. Zbog valoro-
na je bio odsutan, neobi~no se pona{ao... Rekao je da ga
pije protiv nesanice, a najzad je ispalo da mu ga je ne-
ko dao u {koli radi, navodno, boqe koncentracije... 

– Postepeno sam, i mimo policije, uspeo da pro-
drem u wihovu organizaciju, na~in mi{qewa. Razgo-
varao sam sa roditeqima. Bilo je me|u narkomanima i
profesorske dece, ali oni nisu hteli da veruju. Mno-
ge sam upozoravao, katkad anonimno. Upu}ivao sam ih
na budnost, policiju i lekare. Pojedini su bili za-
hvalni, a drugi, opet... Lekari su mi rekli da je dobro
ako se petoro od stotinu takve dece izvu~e.

Zatim je R. K. razradio, sa suprugom, „strategiju”.
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Sara|ivali su i ro|aci. Dogovor je bio da se sin {to
vi{e uvla~i u porodi~ni krug i izoluje od sveta nar-
komana. 

– Radio sam tada – ka`e otac – i nisam mogao da
ostvarim ba{ potpun nadzor. Odlazio je sa {kolskim
drugovima. Kad je zavr{io ~etvrti razred, na{ao sam
mu posao, koji je, ve} posle dva meseca, napustio. Po-
~eo je da uzima valoron u injekcijama.

Otac nije posustajao. Bio je priseban i kad mu je,
nakon dve godine, sin pobegao od ku}e. 

– Anga`ovao sam policiju i dobio depe{u da je u
jednom primorskom gradu. Iste no}i sam krenuo autom
i ujutru bio tamo... 

R. K. obja{wava kako je ostvario potpunu kontrolu
wegovog kretawa, i da to svaki roditeq, ako ho}e, mo-
`e. Sin je, u me|uvremenu, i sam poku{avao da izi|e
iz ko{marnog sveta droga, ali bezuspe{no. 

– Svake sam no}i – veli otac – i{ao sat-dva u grad
po tom poslu. Nisam pretpostavqao da tako ne{to mo-
`e da se dogodi meni i mom sinu, koji je bio odlika{,
kojem nikada nisam morao da poka`em jedno slovo, jed-
nu re~... Podsticao sam mu interesovawe za kwige i
mnogo je ~itao. Miran je po prirodi, {iroko obrazo-
van, rado priman u dru{tvo, dosta je putovao... Nikad
u `ivotu nije ukrao, nema obijawa apoteke u dosjeu,
nije lagao. Ne psuje. Nikada u ku}i nije ~uo jednu je-
dinu psovku. 

– Kad sam ujutru stigao na more – vra}a se R. K. svom
uistinu policijskom poduhvatu – na{ao sam ga, i od-
mah smo krenuli natrag. Stanemo u Sarajevu da se od-
morimo, a on – opet pobegne! Nestao, jednostavno. Ni-
{ta. Vratim se u Novi Sad. Kroz tri dana dobijem oba-
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ve{tewe da je u drugom gradu, i opet krenem za wim.
Na|em ga. Uz put, na povratku, jo{ i do`ivimo saobra-
}ajnu nezgodu. Jedva ostanemo u `ivotu... 

– ^ini mi se da ga je to preseklo, da je, u tre}oj go-
dini drogirawa, shvatio gde to vodi...

R. K., pou~en sopstvenim gorkim iskustvom, tvrdi
da lekovi, kad je u pitawu narkomanija, nisu delotvor-
ni, ve} prosto izdvajawe iz sredine... 

– Mo`ete vezati ~oveka dva-tri meseca. Kad ga od-
ve`ete, nastavi}e, jer mu wegova grupa ne da da ode...
Ja sam svog sina odvojio od dru{tva. Nisam ga pu{tao
iz ku}e godinu dana. Dve nedeqe, tri-~etiri puta
dnevno, kuvali smo mu ~aj za smirewe `ivaca sa dosta
meda. To je lek. Davali smo mu ga u svakoj hrani, ume-
sto {e}era. Nakon dve nedeqe smawili smo dozu. Ni-
kud nije mrdao bez nas dvoje. „Terapija” je trajala me-
sec dana, a to se doga|alo sredinom ~etvrte godine we-
govog drogirawa. Nakon ~etiri godine, smejao se svo-
jim postupcima. Bio je kona~no izle~en.

– Se}am se kada je tvrdio da je upoznao devojku koja
je uzimala drogu. On, navodno, to nije znao. Oti{ao je
s wom na jedan wihov `ur... Kad sam hteo da upozorim
wene roditeqe, javila joj se mati i odsekla: „Vi le~i-
te va{eg sina kako znate, a moje dete ostavite meni!”
Na isteku druge godine wihovog poznanstva, ta devoj-
ka je poginula. Nisam voleo {to su zajedno, jer je od-
bijala da se le~i...

Sin R. K.–a ima ve} deset godina radnog sta`a. Na-
kon {est meseci od otkaza, otac ga je ponovo zaposlio,
i vi{e nije napu{tao posao. 
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– Radno mu je mesto, na sre}u, bilo van grada. Izo-
lacija je, zbog toga, bila izvodqivija. Samo prve godi-
ne staro dru{tvo zvalo ga je telefonom, ali mi smo to
tako uredili da on ni dan-danas, iz navike, ne di`e
slu{alicu. Majka odgovara na pozive. Godinu dana ni-
je odlazio u grad, a potom, jo{ dve godine, samo po pre-
koj potrebi... 

– Sada je sasvim sazreo, smeje se, vidi da se obisti-
nila slutwa lekara da za mnoge nema spasa... Deset we-
govih poznanika je umrlo. Eto, uspeli smo... Mnogi ro-
diteqi se nisu zalo`ili, ~ak ni oni koji su imali
neograni~ena sredstva, vlast i mo}. Narkomani poti-
~u iz svih slojeva. Nije to zlo sirotiwe, nego zlo dru-
{tva. To su pipci onih koji ho}e na lak na~in da `i-
ve. Ti su zlo. Narkomane ne treba ka`wavati, nego le-
~iti. Kazne za rastura~e su preblage. Za ve}u koli~i-
nu droge proborave godinu-dve u zatvoru, i nikom ni-
{ta. Otac spase sina rastura~a koji }e desetoro mla-
dih poslati pod zemqu. Da nisam spasao svoje dete,
ubio bih deset rastura~a. To sam im i govorio, mnogi-
ma li~no zapretio... Iako mi priroda nije takva, niko-
ga u gradu nikada nisam udario. Proneo se glas, vaq-
da. Ostavili su moju ku}u na miru...

– A sada, ne znam da je iko iz wegovog biv{eg dru-
{tva uspeo da se izvu~e. Razgovarao sam sa ocem jed-
nog. @ena mu umrla. On izgubio zdravqe. Ka`e, `ivot
mu je pakao. @ivce pogubio, prepustio se... Eto, moja
`ena, recimo, propala je i psihi~ki i fizi~ki. Oti-
{la je u invalidsku penziju. A ja? ^ude mi se kakve
sam to `ivce imao kad sam sve podneo...

Premda je wegov sin ve} sasvim bezbedan, R. K. kao
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da je stekao refleks otpora drogama. Kad primeti
{togod sumwivo, po`eli da javi roditeqima, polici-
ji... 

– Jedan mladi} u na{oj zgradi kuva ~aj od maka. To
razara `iv~ani sistem. Desetine dece }e stradati. Da
bi do{ao do para za svoju drogu, on, poput mnogih,
snabdeva ostale. Znam tog mladi}a odmalena. ^ini mi
se da mu je nedostajala materinska qubav. Mati ga je
tukla, rukama i nogama, ostavila wega i oca. Otac se
propio, i najzad se o`enio, a de~ko ostao sam, s bakom.
To je jedan nesre}an brak, u kom je dete ispa{talo.
@ao mi mladi}a. On je `rtva svoje matere. Druga su
deca, mahom, `rtve dru{tva. 

– Predlagao sam da se u {kolama sprovode anonim-
ne ankete svaka tri meseca. Tako bi se stizalo do va-
`nih podataka. Ali, u {kolama se o drogama razgovara
jedanput godi{we! 

– Ogor~en sam na dru{tvo, politi~are. Za{to se
ovom problemu ne posveti vi{e pa`we? Policija i
lekari su usamqeni. Doktor Savi} ume da sara|uje s
roditeqima, a inspektor Aleksi} da u|e u du{u mla-
dog ~oveka. Ali, to je posle. Zar se, kroz nastavu, omla-
dina ne mo`e boqe upoznati sa posledicama uzimawa
droga po wih, porodicu u kojoj `ive, i po wihov po-
rod?

– Ja ne bih ovog mladi}a iz moje zgrade poslao u za-
tvor. A, ne, tako se ni{ta ne re{ava. Poslao bih ga u
neki drvni kombinat na Javor-planini, da radi godi-
nu dana, zara|uje svoju platu, izoluje se. 

– Neka snabdeva~i idu u rudnik na izdr`avawe ka-
zne. Neka kopaju, da dru{tvo od wih ima koristi. Za-
{to, zaista, wih, koji nam truju decu, ne po{aqemo u
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rudnike, nego se sastaju u zatvorima da se boqe dogo-
vore za daqe akcije. Stro`i zakoni bili bi, svakako,
delotvorni. Politi~ari se trgnu samo kad ~uju da je u
pitawu wihovo dete. Pa, pobogu, zar druga deca nisu
pomalo i wihova?

Za{to nije bilo po`eqno da razgovaramo sa sinom,
ili da se sastanemo u wihovoj ku}i, shvatili smo i ra-
nije, a otac je na kraju samo potvrdio na{u pretpo-
stavku. 

– Prebrodili smo taj period i izbegavamo da u ku-
}i o tome razgovaramo. Po wegovom izle~ewu jedino
sam ga, s vremena na vreme, obave{tavao ko je „oti-
{ao”. Mnogo je mladosti pod zemqom – ka`e uistinu
izvanredno uporni R. K.
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„NE MO@E ME IZLE^ITI LEKAR
KOJI SE NIJE FIKSAO“

^ovek kroz ~ije je telo za devetnaest godina, koliko
se drogira, pro{lo sedam do osam kilograma opijuma
i dva do dva i po kilograma heroina, uz „zanemarqi-
ve” koli~ine kokaina, amfetamina, heptanona, morfi-
juma i kodeina, a jo{ je `iv, do{ao je u na{u redakci-
ju na razgovor (13. avgusta 1987) samo zato {to je to
obe}ao inspektoru novosadske policije, koji ga je
„hapsio u poslovnom, fer maniru”. 

Prvi put je uzeo ha{i{ 1968, u petnaestoj godini,
na prijemu u jednom dalekoisto~nom gradu, gde mu je
slu`bovao otac. Ka`e da je to tamo uobi~ajeno, kao,
uostalom, i u drugom, zapadnoevropskom gradu, gde je
kasnije i sam radio dve godine. „Ali”, dodaje, „oni se
tome odaju u granicama, i ne pretvaraju se u zavisni-
ke.” 

Ovaj ~ovek je na Dalekom istoku poha|ao gimnaziju,
i svakog se vikenda, na ulici, u diskotekama i kafana-
ma, susretao s drogom. „Na iglu” je pre{ao po povrat-
ku u Novi Sad. Imao je osamnaest godina, i u novoste-
~enom dru{tvu su se, ka`e, svi fiksali. 

– Govorili su mi da uzmem opijum, jer je do`ivqaj



lep, lep{i nego sa ha{i{om. Probao sam. Meni nije
bilo lepo. Ose}ao sam mu~ninu, povra}ao... Izgleda da
sam pravi efekat postigao tek posle drugog-tre}eg
uzimawa. 

Hteli smo da nam na{ sagovornik opi{e tu lepotu.
Rekao nam je da je individualna, ali mi smo i hteli
opis individualnog do`ivqaja. Jedino smo uspeli da
doznamo glavnu, op{tepoznatu osobinu tog stawa –
opu{tenost. 

– Ali, lepo je samo u po~etku. Kasnije sam se drogi-
rao da bih mogao da `ivim, radim, ~itam, pi{em, jer
je u krizi nemogu}e bilo {ta raditi. Kasnije je re~ o
opstanku.

Kako smo od svih narkomana ~uli sli~no obja{we-
we, pitali smo ga da li je bar period u`ivawa u dro-
gama dug. 

– Zavisi od vrste droge. Sa heroinom je lepo nede-
qu-dve, sa opijumom ~ak i do dva meseca, a mawe od
mesec nikako ne; sa kokainom je lepo oko nedequ
dana...

”^ak i do dva meseca” nezamislivog u`ivawa u~i-
nilo nam se neverovatno skupim. To ga je (dosad) sta-
jalo devetnaest punih godina „opstajawa”! Samo {to
niko na paketi}u opijuma ili ha{i{a koji je ovaj ~o-
vek prvi put imao u ruci, nije bio napisao cenu: „19
godina”, ili „onoliko godina koliko izdr`i{”. Mi-
slili smo da je bar u`ivawe dugotrajnije. Droga, pre-
varant!

Ipak, na{ sagovornik je opstajao lak{e nego ostali.
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– Imao sam sre}e da uvek imam novca za drogu. Ni-
sam morao da je kupujem iz pete-{este ruke, kad u jed-
nom gramu obi~no bude svega sto pedeset miligrama
heroina, a ostalo {e}er. Odem, lepo, u Makedoniju,
kupim tri kilograma opijuma, i obezbedim se za du`e
vreme. Ili, u Tursku... Jednom su me uhvatili, sa ~eti-
ri i po kilograma heroina (oko sedam maraka stajao je
gram) i za to sam odle`ao godinu i po u Mitrovici. 

– Zatim, trgovina drogama je rizi~na. Mom drugu se
desilo da je, tako|e iz Turske, doneo ~etiri kilogra-
ma, navodno prvoklasnog heroina. „Raspao” se, ka`e,
od doze koju su mu dali za probu. Nije, me|utim, vre-
deo ni{ta, i bacili smo ga. Uvalili mu Turci... 

– Tako, ka`em, imao sam drogu stalno, i bila je ~i-
sta. Kad god bih ostao na pola kilograma, nabavqao
sam novu koli~inu, i opet bivao miran izvesno vreme.
Nisam `iveo poput ostalih narkomana, odlazio na
spavawe s mi{qu kako sutra da se sna|em. Stoga se, ve-
rujem, lekari ~ude dobrom stawu moje jetre. Te`ina mi
je normalna, i godinama konstantna. Krize i ne~iste
droge razaraju organizam. Kad ste u krizi, ne mo`ete
da jedete. Kako se to sa mnom nije doga|alo, uspeo sam
da, fiksaju}i se, zavr{im i vi{u {kolu. Uspeo sam da
ne umrem za gotovo dve decenije. Ali, u ovom gradu
znam samo jo{ jednog ~oveka koji je imao dovoqno nov-
ca da bude „zdrav narkoman”. 

– Ne verujem u takozvani „overdouz” (prekomernu
dozu). Nijedan narkoman ne}e samog sebe ubiti. Ili
nije pazio na higijenu, ili je u pitawu savr{eno ubi-
stvo. 

– Ja se sa wima nisam dru`io. Dru`io sam se s nor-
malnim qudima. Znali su da se drogiram, ali su na to
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uvek gledali kao na moju li~nu stvar. Roditeqe sam,
pak, uznemirio. Prvih pet godina je bilo problema i
ube|ivawa ( jedino sam im dete), a onda sam ih, vaqda,
uverio da sam sasvim svestan svega, i da je to moj iz-
bor, pa su odustali. 

„Zdravog narkomana” smo zamolili da zamisli da
ima odraslog sina koji je, sasvim svesno, na~inio
istovetan izbor, uz jednake materijalne mogu}nosti... 

– Ne bih ga, ipak, pustio da to radi. Ne treba to. Da
treba, priroda bi odredila da beba, umesto mleka, do-
bija heroin. Pre godinu dana sam i sam batalio, ne de-
finitivno, ali, u odnosu na period sa ~etiri grama
heroina dnevno (tri-~etiri fiksa), heptanon jednom
mese~no, katkad re|e, zna~i bezmalo prestanak. 

– O`enio sam se, imam drugih preokupacija i name-
ra. Sada{wa `ena upoznala me je kao narkomana. Ta mi
je veza pomogla. Zasad. [ta }e biti kroz pet, deset go-
dina, ne mogu da znam. Prestao sam naglo. Krizirao
sam „nasuvo” sedam dana. Mislio sam, kad sam mogao u
zatvoru, mogu i kod ku}e, ~ak i lak{e, jer su mi pri ru-
ci stvari potrebne u slabosti. Periodi~no su naila-
zile slabije krize, vi{e psihi~ke, ali sam imao puno
radnih obaveza, koje su me skretale s misli o drogama.

[to se le~ewa narkomana ti~e, i ovaj na{ sagovor-
nik veruje da bi heptanonska terapija bila dobra. 

– Trebalo bi da postoji ustanova gde }e se, nao~i-
gled lekara, popiti pet heptanona na dan, da bi se mo-
glo normalno `iveti i raditi. Tableta rastvorena u
~a{i soka onemogu}ila bi zloupotrebe, kojih, istina,
ima. Heptanon se, recimo, ne popije, nego proda. Ova-
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kva ustanova je, po meni, jedino re{ewe. Le~io sam se
i u Novom Sadu i u Vr{cu. Ni{ta. To nije le~ewe. Uo-
stalom, u bolnicu sam i oti{ao po `eqi roditeqa i,
uzgred, da im doka`em da nema efekta. 

– Osim toga, ko misli da se snagom karaktera pobe-
|uje droga, a to govori odbijaju}i dimove cigarete, ko-
ja izaziva neuporedivo slabiju zavisnost, nije mu za
verovati. Sumwam da me mo`e izle~iti lekar koji se
nije fiksao!

Nismo se fiksali ni mi, pa nam je izgledalo bezna-
de`no da ne mo`emo o drogama imati ni pribli`nu
predstavu. Rekli smo na{em sagovorniku da smo tu us-
postavili paralelu kojom se koristimo ba{ u slu~aju
cigareta i odnosa zadovoqstvo–potreba. Prve cigare-
te opu{taju. Posle ih uzimamo da bismo se doveli u
stawe u kakvom smo bili pre pu{ewa, ali uz ru`ne
prate}e efekte. Prva cigareta nakon apstinencije
opet izaziva ne{to ve}e zadovoqstvo... E, ovo sve tre-
ba pomno`iti sa deset ili dvadeset, zavisno od ja~ine
droge. Re~eno nam je da je, otprilike, to to. 

Majci je, recimo, trudno}a motiv da ostavi cigare-
te. Ako jednoj narkomanki trudno}a ne bi bila dovoq-
no sna`an motiv, ne mora da zna~i da je weno ose}awe
materinstva zatajilo, ve}, mnogo pre, da je heroin ne-
uporedivo ja~a droga od duvana.

– Ja sam – rekao je na{ gost na kraju – i odvra}ao
qude od droge, posebno zato {to nisu u mogu}nosti da
je imaju redovno, ni ~istu. A dana{wi mladi}i i de-
vojke, ako, po ovim cenama, ne mogu obezbediti sebi
dvesta maraka na dan, boqe da i ne pomi{qaju da po~-
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nu. Boqe da se odmah ubiju. Treba pre`ivqavati te-
{ke krize, preprodavati, obijati, biti u zatvoru, a uz
to, na ovakav, nimalo privla~an na~in, mo`e se `ive-
ti najvi{e petnaest godina.

* * *

Evo {ta je M. [., „zdrav narkoman”, pridodao na-
{oj pri~i 24. jula 1990. godine, kada smo ga ponovo
upitali kako se ose}a... 

– Upravo prebrojavam 112 tableta, svoju sedmodnev-
nu terapiju... Od ~etrdesetak novosadskih narkomana
koji su na tretmanu u Beogradu, ja dobijam najvi{e –
{esnaest tableta dnevno. Jednom prilikom mi je dok-
torka, misle}i da mi mo`e smawiti dozu, skinula dve
tablete po danu, ali se ispostavilo da sam tu, umawe-
nu terapiju, izdr`ao svega tri dana, a ~etvrtog dana
sam ponovo oti{ao u bolnicu... Ja sam kod wih crveno
zaokru`en – na do`ivotnoj terapiji, zna~i... Na tera-
piji – dve i po godine... Metadon je meni {to i dija-
beti~aru insulin... 

– Na bolovawu sam. Podneo sam zahtev za invalid-
sku penziju. Psiha mi nije dobra. Ne izlazim nigde,
nije mi ni do ~ega, dru`im se sa televizorom. ^ujem,
gdekad, qudi pri~aju o planovima za letovawe, o grad-
wi ku}e – svakom je `ivot ne~im ispuwen, a meni do-
|e da odgrizem sebi ruku! [ta sam u~inio od svog `i-
vota, eto... Pla{im se svoje senke, sumwi~av sam...
Grub sam prema mladi}ima koji mi do|u i tra`e dro-
gu – tri puta sam bio kod sudije za prekr{aje jer sam
ih tukao zbog toga...
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„PROBAJ, SEQA^INO!”

Kad je jedna od nas najavqivala posetu telefonom,
zamoliv{i ga da razmisli za{to je wegov `ivot kre-
nuo tako mutnim tokom, I. V. je upitao: 

– A koji ste vi fakultet zavr{ili? 
– Filozofski. 
– Je li vam padao na pamet neki drugi, kao mogu}-

nost? 
– Jeste. 
– Eto, vidite, slu~ajnost...

Nije nam bio sklon u po~etku, kao ni ve}ina narko-
mana: 

– [ta vam ja mogu re}i? Kako se priprema heroin i
ubrizgava u venu... 

A upravo je bio stigao iz beogradske bolnice „Dr
Dragi{a Mi{ovi}”, gde je {est letwih nedeqa 1987.
proveo na takozvanom „metadonskom” programu. Poka-
zao nam je otpusnu listu. Odlomak: „...bolesnik najbo-
qe psihosocijalno funkcioni{e na dozi od 40 mili-
grama heptanona za 24 sata, pa se predla`e da mu se lek
i daqe ordinira u istoj dozi.” 

Sada mu je 26 godina, a po~eo je u petnaestoj, kao od-
li~an |ak devetog razreda. 



– Te godine sam pao na popravni... Znao sam o drogi,
~itao. A imao sam i li~no mi{qewe, ovakvo: droga je
za majmune, za budale... [ta je to...? Ni{ta. Ali, u dru-
{tvu su mi govorili (ro|en sam u obli`wem selu i
`iveo tamo nekoliko godina): „Hajde da proba{, seqa-
~ino!” Probao sam, najzad, sirovi opijum. Nekoliko
puta. Ni{ta nisam osetio. Rekli su mi: „Ti si glup,
ne zna{...” Re{im da odem u Makedoniju po sirovi
opijum... Kupovao se lako, od seqaka, kao kod nas kuku-
ruz. Onda sam se sam ufiksao. Zainatio sam se. Ba{
sam hteo da vidim kako je to. Bilo mi je lepo. U po~et-
ku. Imao sam sre}u, ili nesre}u, da stalno imam dro-
gu. Izuzev posledwi put, kad sam kolabirao... 

– Sa ovim znawem i iskustvom, da mi je opet petna-
est godina, ne bih je ni omirisao! Sad sam zale~en.
Kontrola je svake dve nedeqe i, kad bi mi u krvi pro-
na{li neku drugu drogu, izgubio bih pravo na le~ewe.
Ali, ne treba mi ni{ga. Evo, mogao bih sad da okrenem
telefon i dobijem heroin bez pare, ali ne}u. [ta }e
mi. Uzimam terapiju, i miran sam. [ta bi falilo da i
u Novom Sadu postoji bar jedna soba u kojoj bi radila
dva lekara... Do|e{, uzme{ terapiju, i dobro ti je... 

Ovo je prvi put da se I. V. odlu~io da ode na le~e-
we. 

– Ne}u ovde da idem. Qudi odlaze u bolnicu radi
spasa, a ja treba da crkavam... Tretiraju te kao lopova,
kriminalca, |ubre... Pijanac, koji maltretira porodi-
cu i okolinu, ima boqi status...

– Ode{ da tra`i{ pomo}, kako sam ja, jednom, na
psihijatriji, i dogodi ti se da te pretuku. Ispao mi
iz xepa no`i}, a oni me napadnu. Zvali su i policiju.
Prethodno su mi, naravno, obrisali krv. Sestru koja
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je to ~inila dok su me dvojica dr`ala za ruke i noge,
ispquvao sam, a ona je jedina posle rekla istinu. No-
`i} je, po wima, zna~io da nameravam nekog da ubijem,
na {ta su se policajci smejali jer, sve i da sam hteo,
takvom spravicom je to neizvodqivo. Rekli su: „Pa
dobro, qudi, {ta je ovo?”, jer su, o~ito, bili pretera-
li. 

– Bio sam u krizi, zato sam im se obratio, ali su
oni konstatovali da nisam u krizi. Nikad vi{e nisam
tamo oti{ao. Jednom, pre toga, molio sam inspektora
policije da me vodi na psihijatriju, ako mi mogu ga-
rantovati osam sati sna dnevno. Dali su mi brdo ta-
bleta. Ni{ta. Bio sam zavezan, i se}am se da sam poki-
dao debeli ko`ni kai{... A u Beogradu se pacijenti
~ak oslovqavaju sa „Vi”... 

Mladi} je naglasio ovo „~ak”, o~ito `eqan odnosa
~ovek–~ovek, bez wegovog kartona, {ifre „304” i pre-
drasuda. „Onaj ko me prvo upozna, pa tek posle ~uje da
sam narkoman, ~udi se...” 

Sumwa da je zanimawe lekara i dru{tva za narkoma-
ne posledica pove}ane brige za wih same: 

– Sida je tu. Evidencije homoseksualaca ne postoje.
Nas imaju u registru. Jedan {to je le`ao sa mnom u
bolnici „Dr Dragi{a Mi{ovi}” umro je od side, a ni
`ena mu ne}e dugo... 

I, na kraju nam je jo{ rekao: 
– [ta je sa parolom da je ~ovek na{e najve}e blago?

Nisu vaqda svi na Zapadu ludi, a mi jedini pametni,
pa zabrawujemo heptanonsku terapiju.

Nije imao razloga da brine za sebe. Wemu je hepta-
non propisan i dobija}e ga, ka`e, dok god mu je potre-
ban. Ako ga se pre ne oslobodi, do`ivotno...
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* * *

– Na mene je – ka`e otac mladi}ev – porazno delo-
valo saznawe da mi je sin narkoman. Jednom su do{li
da ga tra`e iz policije, zbog nekog prestupa, i tada su
nam rekli... Shvatili smo, supruga i ja, da smo prome-
ne u pona{awu na{eg deteta preterano pripisivali
pubertetu. Wegova zatvarawa u sobu, duge }utwe, po-
vla~ewe u sebe, neo~ekivane reakcije, i drugi „znaci
prepoznavawa narkomana”, danas nam ne bi, kao pre je-
danaest godina, kada je po~iwao, tako lako promakli.

I. V. je do petnaeste godine bio odli~an u~enik.
Dete za primer. Jednom je socijalna radnica, sakupqa-
ju}i podatke o uslovima u kojima `ive u~enici, pri-
likom posete wihovom domu rekla majci kako mo`e
biti ponosna na sina, i da je to sigurno wena zasluga. 

– Bilo je to – ka`e majka – prvo priznawe meni. Po-
{to sam doma}ica, podrazumeva se da mi ku}a uvek
blista, da je ru~ak na vreme, i da mi je dete u svemu
uzorno. Kada je na{ sin, koju godinu posle, postao nar-
koman, opet je to, po mi{qewu okoline, bila moja „za-
sluga”. U me|uvremenu se u porodici ni{ta, osim we-
ga, nije mewalo. Mu` zara|uje dovoqno za solidan `i-
vot. Nikad se nismo razbacivali, ali ni oskudevali u
ma ~emu. Bili smo stabilna porodica, kao jedna du{a.
Ostali smo uz na{e dete, i poku{avali da mu pomog-
nemo da se {to pre otrgne od tog zla.

Me|utim, nimalo im nije bilo lako. Roditeqi, ne-
upu}eni u ovakve probleme, kucali su, s mawe ili vi-
{e uspeha, na mnoga vrata. Prona{li su lekara koji je
hteo da im le~i sina. 
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– Tom lekaru – prise}a se otac – veoma smo zahval-
ni, jer mu je pomogao da zavr{i sredwu {kolu. „Ski-
dao” ga je koliko god je bilo mogu}e. Bez wegovog razu-
mevawa i na{e upornosti, bilo bi neuporedivo gore
nego {to jeste. U {koli su znali da se drogira, ali tu
~iwenicu nikad niko nije spomenuo...

Otac i majka razgovarali su s roditeqima sinovqe-
vih drugova – narkomana, ali o nekoj zajedni~koj bor-
bi nije bilo ni govora. Svaka porodica vodila je svo-
ju bitku, kako je najboqe umela. 

– Ja se jedanaest godina borim s tim zlom. Osetila
sam koliko su ta deca odba~ena – ka`e majka. – Kada
sam oti{la kod lekara od kog sam u Vojvodini o~eki-
vala najvi{e pomo}i, nije me udostojio ni qudskog
razgovora. Kroz od{krinuta vrata pitao me je {ta mi
treba, a kad sam mu rekla svoju muku, zatvorio mi je
vrata pred nosom. Nedavno mi je sin imao veliku kri-
zu apstinencije, kolabirao je, i jedva je sve to pre`i-
veo. Nakon oporavka, podneo je zahtev za le~ewe u Beo-
gradu, u bolnici „Dr Dragi{a Mi{ovi}”, gde je pri-
mqen bez ikakve protekcije. 

– Imali smo priliku da vidimo s koliko se pa`we
i qudskog uva`avawa lekari ophode s tim devojkama i
mladi}ima, i poma`u im da {to lak{e podnesu prvu
fazu le~ewa. Celom stru~nom timu, s doktorkom
Fridman na ~elu, kao roditeq odajem puno priznawe
za uspe{nost u radu i poverewe koje imaju kod svojih
pacijenata. @ao mi je, samo, {to su siroma{na usta-
nova. Kad bi se bar na{lo novca za televizor...

I. V., za razliku od ve}ine narkomana, nikada iz ku-
}e nije odneo nijednu stvar da bi je prodao radi dro-

\AVO U PRAHU62



ge. Otac mu, u te svrhe, nikada nije dao ni dinara, a ka-
`e i da ne bi, makar ga gledao kako umire. 

Vi{e, nadamo se, ne}e biti ni potrebno. Bolni~ko
le~ewe je zavr{eno, otpusna lista postoji, kao i uput-
stvo o daqem toku le~ewa i heptanonskoj terapiji. Ko-
li~ine ovog leka, majka se nada, mogle bi, s vremenom,
postajati sve mawe, a mo`da, jednog dana... Wemu je sa-
da 26 godina. Treba da po~ne da radi kod oca u zanat-
skoj radwi (ako uspe da dobije lekarsko uverewe), {to
}e zna~iti i po~etak nekog novog, boqeg `ivota za sve
wih. On je, na neki na~in, ipak imao sre}e. Stabilna
porodica, dobra hrana, izle~ewe, posao – okolnosti su
veoma zna~ajne za povratak narkomana normalnom `i-
votu. I. V. }e mo`da dobiti bitku...

* * *

U uglu sobe le`ao je instrument u kutiji. Gitara,
pomislili smo kad smo u{li, i nametnuo se logi~an
sled: rok, droga. Kad smo zavr{ili razgovor, I. V. nam
je rekao da je to, zapravo, tambura. Svira sa svojim
drugarima u kafani. Po`eleli smo da ga ~ujemo. Bele-
`nice i olovke bile su u torbama, i nismo znale da }e-
mo sa I. V.–om ostati jo{ sat i po. 

Vi{e nije bio ni sagovornik, ni narkoman. Fla{i-
ca sedativa sa stola poslu`ila mu je da uverqivije iz-
vede komplikovanu rumunsku „[evu”. Ma{io je se ma-
hinalno, pritisnuo wome `ice, i postao kraq u kra-
qevini predivnih tonova. Zvuci „Turskog mar{a”,
sevdalinki, starogradskih, makedonskih i vrawskih
pesama, bili su znak `ivota iz sinovqeve sobe. Sre}a
u nesre}i. Drugi roditeqi imaju ti{inu, usporen po-
kret i glas, mrtvilo...
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DOBRO JUTRO, SUNCE

Gde je @. K.? – pitale smo M. K.-a, na{eg sagovor-
nika s po~etka ove kwige, kad smo ga, nakon tri godi-
ne, jula 1990, ponovo posetile. – Ne odgovara na tele-
fonske pozive, a htele bismo jo{ jednom s wim da po-
razgovaramo. 

– Umro je... krajem 1989... 
M.-u je te{ko. @. mu je bio dobar prijateq. 
– Bili smo klinci kad smo se upoznali, u ~etvrtom-

-petom razredu osnovne {kole... Ne znam sve okolno-
sti pod kojima je umro, jer sam tada bio u Italiji.
Plakao sam kao dete kad su mi javili da je izdahnuo u
stanu jednog svog „prijateqa”, koji je iza{ao van u
trenutku kad je @. uzeo prekomernu dozu droge. Ovaj
mu je dao i iza{ao. Nepojmqivo! Pobesneo sam, hteo
sam da prona|em tog majmuna i udavim ga... 

– Meni se – nastavqa M. suspre`u}i bes – pre de-
set godina dogodilo da je jedan mladi} u mom stanu
uzeo over dose i, po obi~aju ve}ine narkomana, trebalo
je da ga izvu~em iz ku}e i ostavim u nekom prolazu, ali
kad sam shvatio da ~ovek umire a ne mogu mu pomo}i,
izleteo sam na ulicu i zaustavio prvog policajca na
kog sam natr~ao. Rekao sam mu o ~emu se radi i zamo-
lio za pomo}, tako da smo momka ubrzo odvezli u bol-



nicu. Lekar je tvrdio da smo za pet minuta pretekli
mladi}evu smrt. Zbog tog slu~aja dospeo sam na sud
(omogu}io sam ~oveku da u mojoj ku}i konzumira dro-
gu), ali su mi progledali kroz prste jer sam, navodno,
bio mlad. Rekao sam im da bih pre pristao i na deset
godina robije, nego da ~oveka nosim na du{i. 

– A ti? – pitamo M. K.-a. – Izgleda, odlu~io si da
`ivi{. Soba ti je posve druga~ija. Pre tri godine zi-
dovi su bili crni, roletne spu{tene, mrak, a sada su
zidovi svetli, „pomirio” si se sa suncem, ose}a se dah
`ivota u tvojoj ku}i. To nas raduje. 

– Zbiqa je druga~ije? – ogleda se mladi} oko sebe sa
sme{kom. – Pa, otkad se nismo videli, dve godine sam
proboravio u Italiji. Ve} pre odlaska sam neko vreme
odolevao igli. Kada smo 1987. razgovarali, jo{ je to
moglo da bude „zezawe”, ali se u me|uvremenu pro{i-
rila fama side, pa kad se ka`e da je neko narkoman, svi
zaziru, pla{e se. Tako velika (i razumqiva) ograda ne-
ugodna je `ivom bi}u. Potom, u Italiji, gde je droga
veoma dostupna, dostupnija nego ovde, nisam smeo da
se upu{tam u takvu avanturu, jer borba za opstanak u
jednoj takvoj zemqi pretpostavqa zdrav organizam,
sposoban za naporan rad. Ne radi{ li, nema hleba. Ni-
je mi tamo bilo mame da mi doturi koricu... Tako|e je
va`no {to sam u Italiji upoznao divnu Grkiwu, kojom
}u se uskoro o`eniti. Bila je kod mene mesec dana i
ubrzo dolazi opet... 

– Zna li devojka da si bio narkoman? 
– Zna. To je pro{lost o kojoj izbegavamo da govori-

mo...

Prise}amo se da je M. K. pre tri godine pomiwao
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zna~aj motiva (zasnivawe porodice, na primer) za pre-
vladavawe potrebe za drogom. 

– Jesi li razmi{qao o mogu}nosti da motivi koji
te sada dr`e na bezbednom odstojawu od heroina, jed-
nom, usled puke nepredvidqivosti `ivota, splasnu,
pa da padne{ u isku{ewe da ponovo za wim poseg-
ne{...? 

– Zna{ kad bih, mo`da, ponovo po~eo da se drogi-
ram: kad bih, recimo, saznao da sam neizle~ivo bole-
stan. 

Kuva nam kafu. Smeje se: 
– Sve mislim da vi ne pi{ete nikakvu kwigu, da ste

zbog ne~eg drugog tu... 
– Uva`avamo pravo, ~ak obavezu svakog osve{}enog

~oveka da pomalo sumwa, ali, veruj nam, dugo nismo
videle inspektora Aleksi}a... 

– Ja ga nisam video od 1988. godine. Samo smo se jed-
nom, po mom povratku iz Italije, ~uli telefonom. Zna
da sam ostavio drogu. On stvarno nije lo{ ~ovek. Ni-
sam siguran da, na wegovom mestu, ne bih bio deset pu-
ta gori... 

Zvoni telefon. M. je qubazan, razne`en ~ak: „Tetka,
tu sam sa dve prijateqice, pijemo kafu i pri~amo...
Joj, tetkice, nemam ru~ak, ali }u spremiti. Done}e{?
Pa, ako ti nije te{ko... Hvala.” 

– Znate li {ta je najpotrebnije... – ka`e spu{taju-
}i slu{alicu. – Treba prijateqstvo, treba qubav, i
sve }e biti dobro, pobedi}e se droga...

– I... smrt prijateqa? Jesi li o~ekivao takav ishod
u vezi sa @.-om, i da li je to u~vrstilo tvoj otpor pre-
ma drogama? 
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– Nije mi padalo na pamet da ja ili moj prijateq
mo`emo umreti od droge, iako dobro znam da se to
DRUGIMA doga|a. Ali, wegova smrt je zna~ila da se
to po~elo doga|ati i NAMA. Prelomio me je taj slu-
~aj, zaista... 

– Kako te prihvata biv{e dru{tvo narkomana? Kad
govori{ s wima, ose}a{ li da im vi{e ne pripada{? 

– Jao, to je jako nezgodno... 
– Kao da si ih izdao? 
– Ba{ tako... Ose}a se zid, pregrada. I oni mene iz-

begavaju... Sad o drogi razmi{qam sa distance, kao o
pojavi, sa desetogodi{wim iskustvom narkomana, po-
ku{avaju}i da na|em korene. Ako pogledamo zemaqsku
kuglu, ona se – bar se meni tako ~ini – najvi{e konzu-
mira u podnebqima gde je stanovni{tvo najtempera-
mentnije. Temperamentan, energi~an ~ovek, ukoliko
nije genije, mora da bude mrav, da stalno ne{to radi,
da bude ne~im obuzet, ina~e }e ga neiskori{}ena
energija ~esto terati da isko~i iz vlastite ko`e. U
nedostatku anga`mana, za neutralizaciju suvi{ka
energije dobar je heroin – dobar, kad ne bi imao svoje
mra~no nali~je. Mladi se ne smeju upu{tati u opasne
avanture s drogama, iz prostog razloga {to smo mi,
qudi, nezaja`qivi, nemamo meru, nismo u stawu da se
dr`imo bezopasne granice iza koje je nizbrdica, po-
nor... 

– Do`ivqaj droge je individualan, kod svakog kon-
zumenta druga~iji a, dakako, i do`ivqaj apstinenci-
jalne krize. Prvog dana krize ja bih se smejao, bio do-
bro raspolo`en, a ve} drugog umoran, razdra`qiv, iz-
mo`den. Moja kriza ne bi trajala kra}e od deset dana,
ali sam je podnosio, trpeo. Neko je, pak, tih dana u sta-
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wu da ubije ~oveka, samo da do|e do droge. No, svakom
je svoje najte`e. Znate onu pri~icu: Dve ribe se skupa
peku na plotni, i jedna ka`e: „Jaoj, {to mi je vru}e!”
Na to }e druga: „A tek meni!”

– Nikada se nisam spu{tao na nivo bolnice. Sam
pao, sam se udario. Sedi, }uti i trpi... Nije to prirod-
na bolest. Zna{ {ta te ~eka, svesno uzme{ drogu, a po-
tom moqaka{ doktore za pomo}... Onima koji prvi put
zakora~e u pakao droge, pa prvi put dospeju u bolnicu,
jo{ bih i oprostio, ali da te „izle~im”, pa da mi se
vrati{ za {est meseci – e, to je suvi{e! Ja nisam tra-
`io pomo} lekara. I{ao sam jedino kod doktorke Gu-
ba{, jer je divan ~ovek, izuzetan, odnosila se prema
nama kao majka. To mi je godilo, i nisam je trebao zbog
pomo}i, nego zbog qudskosti. Znao sam da joj kupim bu-
ket cve}a i posetim je kao ~ovek, a ne kao pacijent...
Moja majka je svedok da sam, u krizama, po deset dana
padao u nesvest, ali nisam tra`io ni~iju pomo}, niti
bih, {to nije bilo te{ko, po{ao da nase~em ~aura ma-
ka i olak{am sebi... 

– Nije li nepravedno od svih narkomana zahtevati
toliko snage koliko je ti ima{, ako znamo da Bog pri
raspodeli snage nije te`io ravnomernosti? 

– Slabi ne smeju ni da po~iwu... 
– Nadamo se da ti je mama, napokon, sre}na. Za wom

je dvanaest godina patwe, jada, straha. Pamtimo da je
strepela da }e{ joj umreti i pitala se ~emu }e joj on-
da wen `ivot. 

– Eh, moja mama! Nema svako moju mamu. Moja mama
je jedna divna `ena, zbog koje sam se, napokon, vratio
iz Italije. Da sam ja imao sina kakvog je ona imala, ne
znam {ta bih mu uradio... Previ{e je podnela. 

\AVO U PRAHU68



– Dobro, sad }e prinova, i to }e je, svakako, sasvim
vratiti u `ivot. Do}i }emo da ~estitamo ro|ewe dete-
ta. 

– I pre, da upoznate moju budu}u `enu. O~ekujem je
ovih dana. 

– Va`i.
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PREDAH SA
GOSPODINOM LOPOVOM

Stari poznanik svih na{ih dosada{wih sagovor-
nika, ~etrdesetogodi{wi Milorad Aleksi}, ve} deset
godina radi kao samostalni inspektor Gradskog SUP-a
u Novom Sadu za oblast narkomanije i ilegalnog pro-
meta opojnih droga. Ovaj „okoreli policajac” po stru-
ci je – specijalni pedagog za vaspitno zapu{tenu de-
cu i omladinu! 

– Sa narkomanima sam se prvi put suo~io na igran-
kama u Studentskom gradu u Beogradu, po~etkom sedam-
desetih godina – prise}a se gospodin Aleksi}. – Imao
sam o toj bolesti kwi{ko znawe, pa sam lako uo~avao
drogirane mladi}e i devojke, ali ih, na`alost, nije
zapa`ao ko treba. ^ak i 1980. godine, kada profesio-
nalno po~iwem da se bavim narkomanijom i kada je
droga ve} bila uzela maha, ovaj problem i daqe je po-
kriven velom tajne. U to doba ni sam Sekretarijat
unutra{wih poslova nije imao odre|en, jasan odnos
prema narkomaniji. Od svog pretpostavqenog dobijao
sam zadatke da evidentiram narkomane, poma`em wima
i wihovim porodicama, kao i da se bavim preventi-
vom... 



– Dakle, tek 1980. Gradski SUP prvi put izdvaja
jednog radnika i daje mu u nadle`nost narkomaniju,
jer se ona ve} i sama nametnula kao opasnost za mladu
populaciju. Celu prethodnu deceniju ovaj problem
tretiran je sporadi~no, od slu~aja do slu~aja...

Mladi inspektor u novosadskom SUP-u 1980. zati-
~e spisak od svega sedamdeset narkomana, da bi ga ubr-
zo, za samo godinu dana, produ`io za jo{ oko sto pede-
set imena. 

– Do danas na evidenciji imamo petsto osam narko-
mana, ali to je „tamna brojka” – po proceni, ona se
mno`i sa pet do deset, i dobija se stvarno stawe... U
me|uvremenu je izbrisano dvadeset devet imena – zbog
smrti narkomana... Prose~no su umirali u dvadeset
{estoj godini. Najmla|i je imao devetnaest, a najsta-
riji je `iveo ~ak trideset osam godina... Od petsto
osam, koliko ih danas, krajem 1990. godine, imamo na
spisku, sto trideset narkomana su ve} sada radni in-
validi, a uz to registrovani i kao rastura~i droga.
Ostali su, mahom, na lak{im drogama, ili narkofili
(po~etnici).

Sa sto trideset te`ih narkomana, „invalida”, in-
spektor Aleksi} se ~esto susre}e. 

– Najproblemati~nije me|u wima, raznim povodima
(prevencija, isle|ivawe, pra}ewe, upozoravawe, pa i
drugarski, dobronamerni kontakt) vidim i do sto pe-
deset puta godi{we. Pojedini od na{ih „poslovnih
odnosa” postepeno se preobraze u prava prijateqstva.
Petnaest do dvadeset wih do sada je zavredelo moju na-
klonost svojom li~no{}u – po{tewem, intelektom,
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porodi~nim vaspitawem koje droga jo{ nije, ili nije
prete`no razorila, potom fer odnosom, razumevawem
moje uloge u celom tom poslu... Bivalo je onih koji bi
obili apoteku i, tra`e}i narkotike, natrapali na no-
vac, ali ga ne bi ni dotakli. Uzimali su samo {to im
treba, pona{ali se, dakle, po diktatu droge... Krimi-
nalitet narkomana je kriminalitet bolesnog ~oveka, i
mora se druga~ije tretirati.

Pri pomenu ma kog od umrlih narkomana, inspektor
neizostavno doda: „Pokoj mu du{i”... 

– Svi pokojnici bili su te{ki konzumenti droga, i
mnogi od wih su mi govorili: „Ti ne mo`e{ raditi
ovaj posao kako treba dok god i sam ne proba{ drogu”,
tvrde}i da je to „metod” zapadnih policajaca ({to je
zabluda). Svoju ideju i strepwu za moju uspe{nost u
poslu izra`avali su na uverqiv, pomalo provokati-
van i simpati~an na~in... 

– Zanimqivo je da, prilikom isle|ivawa, narkoma-
ni nikada ne}e priznati krivi~no delo ako osete da
islednik nema pouzdane, konkretne dokaze, ali ako na-
slute da dokazi postoje, vrlo su otvoreni i glatko
pri~aju svoju pri~u, premda se veoma pla{e zatvora.
[to se zatvora ti~e, smatram da on mora biti posled-
we sredstvo represije prema narkomanima. Predlog za
zatvor uputi}u organima pravosu|a samo onda kada su
ugro`eni `ivoti, samo, dakle, kada je re~ o narkoma-
nima koji su, da bi zadovoqili svoje potrebe, po nu-
`di postali i rastura~i droga. Za razliku od ovih,
„rastura~e-biznismene” ne bih ni pu{tao iz zatvora!
Krivi~ni zakon je prema wima preblag – maksimalna
kazna je deset godina zatvora, makar im zaplenili i to-
nu heroina...
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Inspektor se vra}a pri~i o umrlim narkomanima i
s ganu}em se se}a zgoda s dvojicom prijateqa. 

– Pokojni ^. N. je bio osumwi~en za provalu apote-
ke. Nije, nasuprot ve}ini narkomana, bio sklon la`i-
ma. Izvukao bih, znao sam, od wega priznawe, da sam
imao vremena za du`i razgovor, ali kako sam `urio,
jednostavno sam ga uputio na poligrafsko ispitivawe
(”detektor la`i”). Nakon ispitivawa vratio mi se ve-
oma qut. Budu}i da smo bili pravi prijateqi, i da sam
ga uva`avao kao inteligentnog i po{tenog ~oveka,
osorno mi je rekao: 

„Ale, na{e su se glave mogle sporazumeti, ali da ti
mene po{aqe{ da se moj mozak bori sa tamo nekom ma-
{inom – e, to ti nikad ne}u zaboraviti!” 

– Ma{ina je pobedila, ali je ovo nadmetawe pamet-
nom i obrazovanom ^. N.-u bilo ispod ~asti... A pokoj-
ni 3. H., sa kojim sam tako|e imao odli~ne odnose, pa
ga jednom prilikom prijateqski upitao o situaciji u
gradu (ko vr{i provale apoteka, na primer), britko mi
je odgovorio: 

„Bre, Ale, {ta ja znam! [to mene pita{ ko prova-
quje apoteke! Zar je malo labilnih li~nosti u ovom
gradu!” 

– No – tvrdi Aleksi} – „rat” sa narkomanima nije
uvek duhovit i otvoren. Ta je populacija veoma sklona
lagawu – devedeset devet odsto wih „automatski” la-
`u. La` im se razvila u prvi odbrambeni mehanizam,
po diktatu droge, naravno, da bi za{titili sebe, svo-
ju grupu i preprodavce. Od preprodavaca zavise i
{tite ih ponajvi{e iz straha, jer su to kriminalci
velikog formata, takozvani „silosi”... Potom, narko-
mani su, u apstinencijalnim krizama, agresivni – bu-
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du}i da uni{tavaju vlastiti `ivot, za wih ni tu|i
`ivoti nemaju vrednost. Opsesivno su obuzeti te-
`wom da u svoj krug uvuku decu uglednih i imu}nih
qudi. Narkomanija im je u po~etku bila status, a po-
tom se preobrazila u kompleks – koji bi da zale~e
ugledom novih ~lanova, a novac im je potreban unedo-
gled... 

– Ulazio sam u brojne narkomanske porodice, i za-
pazio jedan-isti problem: narkomanija je za sve wih
bila daleka, ne{to {to jedva naziru – sve dok im nar-
koman ne bi osvanuo u ku}i. Tada bi u rekordnom roku
postajali „specijalisti” za drogu, ali kasno... Da su
imali osredwe, prose~no znawe, mo`da bi spre~ili
svoju zlu sre}u. I najstabilnije porodice, sa sklad-
nim odnosima, vrlo brzo se raspadaju, jer roditeqi,
pre svega, prebacuju krivicu jedno na drugo, gube}i
dragoceno vreme. Za ustanovqavawe krivice je kasno,
te preostaje {to hrabrije suo~ewe sa problemom i
slo`no preduzimawe svega {to se preduzeti mo`e,
skupa sa lekarima, nastavnicima, pedagozima, polici-
jom i sudstvom. Va`no je znati da droga postaje pro-
blem ne samo razorenih, ve} i zdravih porodica, pa
~ak obuzima i selo... Narkomaniju ne treba tajiti. To
je bolest. Kriminal joj nije uzrok, ve} posledica...

O beskrupuloznim, bezo~nim preprodavcima droge,
inspektor je dodao i pou~nu pri~icu: 

– U razotkrivawu jedne novosadske veze krijum~ara
droge, gde je u opticaju bila ogromna koli~ina heroi-
na, upitao sam glavnog aktera afere {ta bi uradio ka-
da bi neko drogirao wegovo dete. „Ubio bih ga!”, rekao
je bez premi{qawa. A kada sam ga upitao za{to se on
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bavi trgovinom heroinom, drsko je odgovorio: „To je
biznis!”

Zli biznismeni se mno`e... 
– Trgovina drogom je jako unosan posao, zbog ogrom-

ne zarade, pa je mnogo klasi~nih kriminalaca, razboj-
nika, provalnika, pre{lo na krijum~arewe droge, a
iznad wih je dobro organizovana narko–mafija, te je
otkrivawe „kanala”, puteva droge, vrlo komplikovano.
Na{a policija jo{ nije tehni~ki i kadrovski dovoq-
no osposobqena za ovaj posao, premda ima izvanrednih
uspeha. Osim narko-mafije, trgovinom drogama upra-
vqaju i separatisti~ki centri u pojedinim zemqama,
a razmena je naturalna: droga – oru`je. Albanija nije,
kako se tvrdi, siroma{na zemqa {to se ti~e deviznog
priliva, ako se zna da se „Sigurimi” i pojedine vojne
slu`be bave trgovinom drogama... Pa zar }emo dopu-
stiti da se na{a deca na|u u kanxama kriminalaca-
-krijum~ara, narko-mafije i separatisti~kih organi-
zacija na na{em tlu – samo zato {to ih nismo odgojem
i upozorewima osposobili da odbiju ponu|enu dro-
gu?!

– Te{ko je raditi sa narkomanima – zakqu~uje in-
spektor Aleksi}. – Svaki wihov problem postaje i
moj problem. Za wih je, dodu{e, intenzivniji, ali ja
imam bezbroj sli~nih problema. Optere}en sam ne sa-
mo mno{tvom nesre}nih sudbina, ve} i komunikaci-
jom koju moram da ostvarim sa qudima ~ija je psiha
pod dejstvom droge izmewena, obolela. Droga razara
karakter i sve vrline li~nosti urawaju u maglu polu-
sna. Prose~an, naj~e{}i narkoman je „polu~ovek”. Ve-
rujte mi da katkad po`elim (a to i ostvarim!) da se,
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umesto sa wima, na|em u kafani sa „celim ~ovekom”,
ovejanim lopovom, gospodinom lopovom, i ispri~am
se s wim...
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SILAZAK U HAD

Jedne avgustovske nedeqe 1990. godine, pridru`ili
smo se no}noj lekarskoj viziti pacijentima Zavoda za
bolesti zavisnosti u Beogradu. Neuropsihijatar Mi-
la Vukov, uz dve medicinske sestre i jednu doteranu i
bri`qivo na{minkanu (”de`urnu”) narkomanku, obi-
lazak pacijenata zapo~ela je u 21 ~as, da bi ih gotovo
sat i po propitivala o zdravqu i potrebama. Potrebe
je ve}ina narkomana objavqivala sa`eto, re~ju „doda-
tak”, a to zna~i: jo{ metadona... 

Na prvom spratu Zavoda je klini~ko odeqewe, gde
smo te no}i zatekli trideset pacijenata, mahom po tri
u sobi. Sobe ne nalikuju na bolni~ke, ve}, pre, na stu-
dentske. Po slikama, posterima i ispisanim poruka-
ma – zidovi su veliki transparenti du{a u {kripcu. 

Po duhu, atmosfera je grobna. Vazduh je zasi}en za-
visno{}u od obolelih tela. Duh nije slobodan, a i ka-
da ga telo, umireno sedativima, pusti, duh kao da ne
zna kud }e. Preti mu nedogledna, beskrajna dokolica. 

– Kako ste? – pita doktorka mladog ~oveka koji le-
`i na le|ima, ni usnuo, ni budan.

– Pa, ni lo{e, ni dobro... 
– Kao ve}ina qudi na svetu, dakle – uop{tava dok-

torka. 



(Eh, kad bi oni znali kako se ose}a „ve}ina qudi na
svetu”, ne bi tra`ili toliko sredstava za umirewe.
U~inilo nam se da „mir”, u wihovom slu~aju, zna~i
obamrlost, tupost, ni~im poreme}eno vegetirawe...)

Potom smo „si{li u had”, na odeqewe poluinten-
zivne nege u prizemqu, gde se, sada ve} u pravom bol-
ni~kom okru`ewu, osamnaest narkomana s mukom oslo-
ba|alo fizi~ke zavisnosti od opijata. 

Jedan mladi} se `alio kako je prinu|en da vi{e pu-
ta na dan mewa posteqinu, jer su wegovo rubqe i kre-
vet mokri od znoja – koji se izobilno lu~i u takozva-
noj krizi apstinencije. 

Drugi mlad ~ovek, bezmalo dete, rekao je odlu~no:
„Ja sutra odlazim ku}i! Ovde samo pri~aju o drogi...” 

Wegov sused se po`alio na sudbinu svoje sestre, za
koju je utvr|eno da je HIV pozitivna, nosilac virusa
side. On sam, jedan je od ~etiri pacijenta u ~etvrtom,
zavr{nom stadijumu side. 

– Je li to i va{a sestra narkomanka? – pita doktor-
ka. 

– Ne. Mu` joj je narkoman. On joj je preneo virus... 
Ubrzo je pored nas prominulo i sablasno lice po-

starijeg narkomana koji nezaustavqivo, uprkos gnu{a-
wu svojih suseda, „sam sebi vadi zube i dr`i ih u xe-
pu”.

Jedna `ena je plakala i u predasima uveravala dok-
torku u iskrenu `equ da se, skupa sa svojim mu`em,
~ija je bolesni~ka posteqa uz wenu, izle~i, ali se i
`alila na posledice nagle apstinencije. 

– Nismo, verujte, do{li po metadone, ve} da se
oslobodimo zavisnosti od droge, ali je te{ko... „Spu-
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{tawe” je prebrzo. Ovako mogu da „kriziram” i kod ku-
}e. Nedavno mi je jedan pacijent, po{to se vratio s vi-
kenda, ponudio drogu. „Hajde da kupi{”, ka`e, „dobi-
la si pare jutros, video sam.” Rekla sam mu da nemam
para. „Da}u ti na kredit”, navaquje. Odbila sam i
„kredit”, ali on nije bio zadovoqan. „Hajde, uzmi, ~a-
sti}u te.” Nisam uzela. A mogla sam... Vidite...

* * *

Dok se vani, u javnom, politi~kom Beogradu, odvija
borba za parlamentarnu demokratiju bu~nim bu|ewem
naroda, iza ogromnog, svetle}eg natpisa ZAVOD ZA
BOLESTI ZAVISNOSTI, slo`no obamrli le`e pra-
voslavni, katolici, muslimani i ateisti, bez snage za
mr`wu, bez snage za qubav, bez zanimawa za svet, sa
jednom jedinom `eqom: da ponovo zadobiju vlast nad
sopstvenim nervnim sistemom, OSVOJE SEBE. Ova-
kvih, mahom neuspe{nih osvaja~a, najvi{e je iz Beo-
grada, Ni{a i Novog Sada.
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USPAVANKA ZA MAJKU

Udala sam se – zapo~ela je svoju mu~nu ispovest dva-
desetsedmogodi{wa 3. K. – za ~oveka kog nisam dovoq-
no poznavala, i na~inila kobnu gre{ku. Bilo je to pre
pet godina, kad sam ve} imala izgra|enu odgovornost
prema obavezama i `ivotu, i u tri ispitna roka dala
uslov za drugu godinu ekonomskog fakulteta. Dogodi-
lo se da sam ostala u drugom stawu i ni po koju cenu
nisam htela da prekinem trudno}u, zbog negativnog
rezus faktora...

Na metadonskoj terapiji u beogradskom Zavodu za
bolesti zavisnosti, 3. K. je govorila usporeno ali
te~no, blagonaklona prema nameri da i wena pri~a po-
slu`i za opomenu mladima. Bilo je to 5. avgusta 1990.
godine. 

– Oca deteta znala sam kao }utqivog momka, {to je
devojke privla~ilo, premda se govorkalo da je narko-
man. Otkriv{i da sam u drugom stawu, upitala sam ga
ima li istine u tim pri~ama, jer mi je zdravqe deteta
bilo bitno. „Priznao” mi je da je u devetnaestoj godi-
ni (uo~i na{eg braka, u koji smo ubrzo stupili, imao
je dvadeset sedam, a ja dvadeset dve) koristio opijum,



ali je „iskrizirao nasuvo”, te je od tada, navodno, sve
u redu. Nije radio, `iveo je kao hipik, ali – iako sam
se u tom smislu pla{ila nadolaze}eg `ivota – prekid
trudno}e bio mi je nezamisliv iz straha da nikada ne-
}u imati bebu. Moji su, uostalom, dobro stajali – maj-
ka mi je bila slu`benica a otac fakultetski obrazo-
van, pa ako se {togod iskomplikuje, mislila sam, `i-
ve}u s wima... Jedino sam im dete... 

– Me|utim, moj sumwi~avi otac raspitao se u poli-
ciji i doznao da wegov zet tamo ve} ima zama{an dosje.
Dok su wegovi roditeqi bili radosni {to je na{ao
zdravu devojku, uspe{nu studentkiwu, moji su se hva-
tali za glavu i poku{avali da nas razdvoje. Odolela
sam (gre{kom?) i rodila zdravog sina, koji je postao
smisao i ciq mog `ivota, utoliko vi{e {to sam tada
ve} pouzdano znala da mu je otac narkoman, nesposoban
da nosi teret vlastitog `ivota. Sam je sebe smatrao
nesposobnim za bilo kakvu obavezu. On je sedeo na sto-
lici – dok sam ja obavqala poslove doma}ice i majke,
ne bez zadovoqstva, ali tu`na...

– Jednog dana, kada je beba navr{ila ~etiri meseca,
do{ao je ku}i drogiran. Sa sinom u naru~ju, oti{la
sam k svojim roditeqima, ali sam se ubrzo vratila ka-
ko bi dete bilo s ocem. I sada patim {to nisu zajed-
no. @ivim sa drugim, plemenitim ~ovekom, koji mog
sina neuporedivo vi{e pazi, ali me boli {to dete ni-
je s ocem – takva mi je bila predstava o porodici... 

– ^udnim sticajem okolnosti – prise}a se 3. K. jo{
nekih detaqa koji su, mogu}no, uticali na kasnije po-
svema{we pomra~ewe wene sudbine – upoznala sam de-
vojku iz susedstva, mladu narkomanku, koja mi je, na
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moje zaprepa{}ewe, jo{ u trudno}i nudila drogu! Bi-
la je glupa i bezobzirna, ~ak zla. Drogu je nudila svi-
ma, izuzev svojoj sestri (toliko. joj je pameti, ipak,
dostajalo). Jednom je do{la kod mene sa svojim mom-
kom, tako|e narkomanom. Mu` mi je bio u Turskoj, gde
je trebalo da „okrene” heroin. Wih dvoje su preda
mnom uzeli opijum i odurno se pona{ali, bukvalno
odurno... Se}am se otpora i odvratnosti koju sam ose-
}ala prema igli, mr`we na zavisnost od droge, alkoho-
la... Jedva sam do~ekala da odu...

– Mu` je ~esto putovao po svom narkomanskom po-
slu. Dete se ve} bilo rodilo kad mi je jednom, pre od-
laska, ostavio na stolu malo heroina... 

– Da vas ute{i {to ~esto samujete... 
– Reklo bi se... Da me ute{i! Gledala sam tu belu

trun~icu i mislila zar je mogu}e da ona nepovratno
razara li~nost, zar nema ~oveka koji joj se odupro...
Napokon sam je prezrela i oti{la na spavawe. Me|u-
tim, mu~ila me je glavoboqa, imala sam migrenu i ni-
sam mogla zaspati. Ustala sam oko pola dva no}u, pri-
{la onom heroinu i pomislila: „Sad }u ja to da {mrk-
nem, pa {ta bude!” Ni{ta posebno nisam osetila, izu-
zev {to se nesanica poja~ala... 

– I vi ste, namesto tablete protiv glavoboqe, uze-
li heroin?! 

– Da... 
– Ne ~ini li vam se da je to spoqni, prividni raz-

log? 
– Pa, mogla sam uzeti lek... 
– Jeste li tada voleli svog mu`a?
– Jesam... 
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– Da se u tom ~asu niste predali drogi, predali we-
govom `ivotu, zato {to ste bili nemo}ni da ga izme-
nite? Niste pobedili, pa ste se pridru`ili, da bar
boqe razumete... Ili je to, naprosto, bio ZOV DUBI-
NE? 

– Ne znam {ta krije podsvest. ^udno je, imala sam
odgovornost za svoje dete... Ne razumem... Tek, za Novu
godinu 1987. doga|a se da sam sama kod ku}e ({estome-
se~na beba bila je kod mojih roditeqa) i, tra`e}i dru-
{tvo, pokucam na vrata one mlade narkomanke (stano-
vala je u zgradi prekoputa). Prihvatila sam ~aj od ma-
ka koji mi je predusretqivo ponudila, raduju}i se
{to ovog puta nije tako napadna. Grdno sam se preva-
rila. ^aj od maka uop{te nije, kako sam mislila, beza-
zlen poput ~a{e kowaka. Naprotiv! Od wega me je,
istina, boleo `eludac, ali mi se i nekakva toplina
razlivala celim telom. Bilo mije lepo...

– Jednom, kasnije, uhvatila sam sebe kako se potajno
radujem mu`evqevom povratku s puta, odnosno heroi-
nu koji je trebalo da donese... Ono ugodno ose}awe to-
pline koja se razlivala telom, tra`ilo je da bude po-
novqeno. No, tada sam mu to pritajila, ali me obuzela
nekakva nervoza. Kroz nedequ dana opet me je `estoko
zabolela glava. Ponudio mi je „snif”. Pogledala sam
ga besno i odbila. Me|utim, po{to sam obavila sve
ku}ne poslove i uspavala dete, rekla sam: „Hajde, sad
daj!” Bilo je u tom postupku i nekakvog revolta u od-
nosu na takav na{ `ivot. Vrtoglavo sam padala u am-
bis. Mogu vam re}i da sam se za svega nedequ dana „na-
vukla” na heroin. Imam li pravo da ka`em – navukao
me je on, moj mu`! Upropastio je majku svog deteta! Ne
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pori~em svoj deo krivice, ve} vam govorim o karakte-
ru narkomana: voleo je on nas dvoje, ali sasvim, sasvim
neodgovorno... 

– Tako... Mogu re}i da sam postala narkomanka 1987,
u dvadeset ~etvrtoj godini, iako to sebi dugo nisam
priznavala, pa ni sada ne podnosim takvu kvalifika-
ciju. Dete mi je, dakle, imalo {est meseci kad je zapo-
~eo moj polugodi{wi „probni period”, a potom je na-
stao pakao. To {to mi se doga|alo u naredne tri godi-
ne bilo je bomba za moju psihu. Opirala sam se koliko
sam mogla. Ve} u po~etku „iskrizirala” sam jednom
„nasuvo”. Dete je bilo navr{ilo godinu dana i stra-
{no sam brinula da ono ne oseti moje gluposti na svo-
joj ko`i. No, bilo je te{ko odolevati tom zlu u okru-
`ewu tri narkomana (onaj mladi par stalno nas je po-
se}ivao). Fiksali su se na moje o~i, govore}i kako je
lepo... Nisam dugo izdr`ala. Opet sam uzela heroin.
Po~ela sam, zapravo, da ga uzimam izjutra, kako bih da-
wu mogla da „funkcioni{em” i brinem o detetu. Obez-
bediti sebi „normalan dan” i ne pasti u krizu u pri-
sustvu deteta – to mi je bio prevaehodan jutarwi ciq... 

– Kad ne bismo imali heroina, moj mu` i ja bismo
skuvali kafu (koju narkomani, ina~e, ne vole) i seli
za sto jedno nasuprot drugom, upravo onako kako sedi-
mo kad smo „ufiksani”. Ta „ponovqena scenografija”
uticala je da na{a pri~a i pona{awe nalikuju pri~i
i pona{awu pod heroinom. Eto, o tome sam razmi{qa-
la dok bismo tako sedeli. Wemu to nikad nisam rekla,
ali govorim vama, jer smatram da je psihi~ka zavi-
snost te`a od fizi~ke...

– Prvi put sam u ovu bolnicu dospela 18. avgusta
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1988. i ostala do 2. oktobra (datumi su ta~ni, nezabo-
ravni). Moj mu` je oti{ao na le~ewe dve nedeqe pre
mene. Bukvalno sam ga oterala, jer je to bila senka od
~oveka. Rekla sam mu da }u se ja polako „skinuti” kod
ku}e, uz pomo} xaka makovih ~aura, ali je on, sa upu-
tom za bolnicu u rukama, presedeo kod ku}e jo{ dese-
tak dana, dok sa mnom nije ispio sav ~aj! Zamislite,
nije mu bilo stalo {ta }e biti sa mnom, ho}u li se
„spustiti”, a wega je u bolnici ipak ~ekala metadon-
ska terapija. Oti{ao je, napokon, a ja sam ostala da
„kriziram”, tra`e}i dru{tvo qudi koji nemaju veze s
drogom i brinu}i o detetu. Dobavila sam fla{icu-
-dve heptanona i postepeno se sre|ivala. Fizi~ki sam
dosta mogla da izdr`im, ali psiha... Jednostavno vam
ne{to pukne u glavi i ka`ete sebi: „Ma, za{to da se
mu~im!” Uzela sam i ubrizgala u venu svih {est preo-
stalih heptanona... 

– Psihi~ki, dakle, nisam izdr`ala, posumwala sam
u vlastitu mo} da se sama oslobodim droge, sve sam
priznala svojoj majci i odlu~ila da odem u bolnicu.
Nastao je mete`... Mama ka`e da je sumwala, ali se sve
nadala, znaju}i moju narav, da se to ne}e dogoditi. Pu-
no sam ~itala, pa i o odgoju deteta, bila sam odgovor-
na i bri`na. Bilo je ~udno i mojim starim drugovima
– poznavali su me kao vrednog i uspe{nog |aka. 

– Slu{aj, ja sad idem u bolnicu – rekla sam svojoj
majci – i po povratku vi{e ne}u `iveti s mu`em, ali
on to tamo ne}e znati. Radi uspeha wegovog le~ewa po-
na{a}u se kao da je sve u redu. 

– Odvojenost od deteta mi je te{ko padala. Kad god
bi mi ga doveli u posetu, nisam se mogla suzdr`ati da
ne zapla~em. Ni sada ne smem da dr`im ovde wegovu
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sliku, stra{no me poga|a, ote`ala bih le~ewe... U ok-
tobru smo mu` i ja skupa napustili bolnicu i saop-
{tila sam mu da se rastajemo, da se selim k svojim ro-
diteqima... 

– Prvih meseci po izlasku iz bolnice ose}ala sam
op{tu slabost i bolove u kostima, a onda je to i{~e-
zlo i poverovala sam da sam izle~ena. Sre}na, izbega-
vala sam narkomane. Nudili su mi ~aj, travu, „fiksa-
li” se na moje o~i, ali nisam popustila. Jedino {to je
moj otac bio veoma netakti~an. Budio me je re~ima:
„Ustaj, drogera{ice!” Pala sam u apatiju, a moji su mi
bukvalno oteli pravo da brinem o svom detetu jer sam
„nesposobna za `ivot”. To je trajalo godinu dana. Hte-
la sam da se ubijem. Zamisao da nastavim studije bila
je neostvarqiva u takvim uslovima. Ocu re~ „droga”
godinu dana nije silazila s usta...

– Negde posle pola godine, dete po~iwe da tra`i
tatu. To me je jako bolelo. Pozvala sam oca i zamolila
ga da sinu po{aqe igra~ku. Kad ja wemu to moram da
ka`em... – pokri nesre}na `ena lice rukama i zaplaka. 

(Otac je, na predlog majke, poslao sinu kamion, ka-
kav je dete nakon dve godine spazilo na ulici i vri-
snulo: „Vidi, mama, isti mi je takav kamion poslao
onaj tata s bradom!” O~uh mali{ana nema bradu.) 

Za kamionom se ubrzo pojavio i otac, pa su zlosre}-
ni supru`nici poku{ali da obnove porodicu. 

– Drogirao se i daqe, dok sam ja to ~inila „viken-
da{ki” (takvih je narkomana mnogo). Napokon sam ga, u
jesen 1989, isterala iz ku}e. Nestao je bez traga. Ka-
snije sam saznala da je u ovoj bolnici. Po wegovom od-
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lasku po~ela sam da `ivim sa svojim sada{wim mu-
`em, dugogodi{wim prijateqem. Divno mi je s wim,
brine o detetu, a mali ka`e: „Ako onaj tata ne mo`e da
se vrati, onda neka ovaj ostane.” Ovaj tata nije narko-
man. S wim imam jo{ ve}u voqu da se izle~im. U fe-
bruaru 1990. provela sam sedam dana u bolnici, i po-
tom sama nastavila da se le~im, sama „krizirala”. Ot-
kad sam s drugim mu`em, retko sam na heroinu, a s pr-
vim je to bilo svakodnevno.

– Tre}i put sam u ovoj bolnici. Prispela sam pre
deset dana, a onaj dobri ~ovek je ostao da brine o mom
detetu i, kad stigne, do|e mi u posetu. (Da sam ga na
vreme srela, mo`da ne bih pro{la kroz ovaj pakao.)
Imala sam duge apstinencije, ali se moja narkomanija
vu~e ve} tri godine. Nema tu sredine, nema vikenda-
{ewa: ili }e{ stati, ili te ne}e biti! Ja ho}u da me
bude! Kad vas neko pqune, obri{ete obraz, ali kad sa-
mi sebe pqunete, ne mo`ete obrisati... 

– Skoro do polovine 1990. godine nisam, zbog bole-
sti (grip, bogiwe), bila u stawu da ustanem iz kreve-
ta. Da bih ponovo „profunkcionisala”, radila i bri-
nula o detetu koje je ve} ose}alo moju nervozu, krizu,
bolest – po~ela sam da pijem ~aj od maka, i nastavila,
do proslave wegovog ~etvrtog ro|endana, a potom sam,
tre}i put, do{la ovamo, re{ena da se sasvim izle~im.
Progawa me {to, ovakva, imam dete. O wegovom ocu go-
vorim mu sve najlep{e, nikada mu ni{ta ru`no ne}u
re}i...

– Ne}u da budem narkomanka! – odse~na je 3. K. – Po-
sledwi put sam ovde, zarekla sam se! Ukoliko ponovo
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posegnem za drogom, ostavi}u sina svojoj majci – bi}e
mu kako je i meni bilo, a potom }u uzeti prekomernu
dozu heroina i ubiti se. Ako svom detetu nisam u sta-
wu da obezbedim bar jednog normalnog roditeqa – ni-
sam ni zaslu`ila da `ivim! Droga je stra{na, uvla~i
se u podsvest. Qudi sawaju igle, pripremawe heroina,
fiksawe... Ovde je na le~ewu jedna dvadesetdvogodi-
{wa devojka, koja je po~ela sa {esnaest. Igla joj je
smisao `ivota, ritual, poput jutarwe kafe. Mislim
da je neizle~iva, ima napade pla~a {to ne mo`e i ov-
de da se ufiksa. Ja, opet, imam napade krivice... [ta
me je navelo na drogu? U zrelim godinama? S detetom?
On je bio narkoman. Znala sam da }e se porodica ras-
pasti. Jesam li uzela drogu da spre~im raspad? Ne
znam. On mi ju je nudio da bi se oslobodio mojih napa-
da, kritike, terawa u bolnicu...

– 3., imate posetu – obazrivo nas prekida doktorka
Mila Vukov. – Tra`i vas jedan mladi}... 

3. zna ko i hrli ka vratima.
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IGLA – VERENICA BR. 1

J. L. je u Zavod za bolesti zavisnosti dospela 2. av-
gusta 1990. u 16 ~asova, u besvesnom stawu, jer je sa
trideset {est heptanona i petnaest bensedina od de-
set miligrama poku{ala samoubistvo. Odluku da
okon~a `ivot u dvadesetoj godini donela je nakon sva-
|e sa mladi}em, koji ju je, po{to je od jurila od wega i
zakqu~ana u svojoj garsoweri ispila smrtonosnu dozu
tableta, pozvao telefonom... 

– Pamtim da smo razgovarali, ali se ne se}am kako
je razgovor zavr{io. S. je primetio po mom glasu da
ne{to nije u redu, a kako stanuje u susedstvu, uspeo je
vrlo brzo da reaguje: provalio je u moj stan i pozvao
hitnu pomo}. Osvestila sam se u bolnici...

– J. L. je lepa, plava, ne`na devojka, odlu~nija i ~vr-
{}a nego {to se to ~ini u prvi mah i, napokon, posve
nesklona jevtinim qubavnim dramama. Nije htela da se
ubije zbog izgubqene qubavi, nego zato {to joj je ta qu-
bav bila jedina svetla ta~ka u `ivotu, pa u trenutku
nije mogla da podnese spoznaju da i ta ta~ka gasne.

– Imala sam ~etiri godine kada su se moji rodite-



qi razveli, a oca sam upoznala u ~etrnaestoj, jer je,
pre nego {to sam napunila godinu dana, oti{ao u za-
tvor. To je ~ovek koji do danas, do svog poznog doba,
nije prona{ao sebe. Trideset godina je proveo na ro-
biji, a o svemu tome je moglo da se ~ita u novinama...
Majka se ponovo udala, da bih, kako ka`e, ja imala oca,
ali joj ta zamisao nije uspela. O~uh i ja se nismo sla-
gali, a kad sam navr{ila petnaest godina, na{ odnos
postao je neizdr`qiv. Kako je mama u drugom braku ro-
dila moju {est godina mla|u sestru, ponovni razvod
nije dolazio u obzir, pa je odlu~eno da ja `ivim izvan
porodice, sama...

Nikog nije bilo uz ovo dete da mu razvije, podstak-
ne, „vaspita” nagon samoodr`awa i suzbije nagon sa-
mouni{tewa, koji jogunasto di`e glavu u ve}ini qud-
skih `ivota, ali mu se suprotstavqa snaga vere,
spremnost da se stisnu zubi do novog, vedrijeg dana. 

Mo`da se ba{ u ovome krije tajna poriva J. L. da u
maju 1989. godine prihvati od prijateqice ponu|eni
„snif” heroina, iako je, kako ka`e, droga za wu bila
„bauk”. Imala je u svesti urednu jedna~inu „droga =
smrt”, ali... 

– Prijateqica je tvrdila da je i woj prvi put, ali
sam u to posumwala kasnije, kad smo oti{le u disko-
teku... Ose}ala sam se pijano, lelujavo, izgubqeno. Se-
dele smo za stolom, glava mi je bila klonula, imala
sam u~estan nagon za povra}awem, a ona se relativno
dobro ose}ala. Ne se}am se {ta se sve doga|alo te ve-
~eri; napokon smo oti{le svaka svojoj ku}i i prespa-
vala sam ceo naredni dan. Probudila sam se tek uve~e.
Sve mi je uokolo bilo ~udno, osetila sam odbojnost
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prema drogi i ni na trenutak mi nije bilo lepo... A u
januaru 1989. napustila sam svog verenika jer sam sa-
znala da se drogira!

J. L. ~ak veruje da je u pristanku na „snif” imala
u~e{}a i neuga{ena qubav prema biv{em vereniku,
kog je, izgleda, bio napustio samo wen razum, a sve
ostalo jo{ mu je bilo privr`eno. 

– Jednostavno mi je priznao: „Kao {to ti ne mo`e{
bez vazduha, tako ja ne mogu bez heroina.” Volela sam
ga i tada, u maju, ~etiri meseca nakon raskida, pa sam
htela da vidim {ta je to ~emu, ni po cenu na{eg ras-
kida, nije bio u stawu da se odupre. Kad sam ga 4. okto-
bra 1989. godine (na wegov ro|endan) srela na Slavi-
ji, ispri~ala sam mu {ta mi se dogodilo. Rekao mi je
da sam, verovatno, udahnula vi{e narkotika nego hero-
ina i da }e on za mene da pripremi dozu kod jednog we-
govog druga, dilera, pa }u se uveriti koliko je heroin
neodoqiv. Pristala sam, a u glavi mi se za~iwao plan
da nekako zapretim dileru i odvratim ga od prodaje
droge mom biv{em vereniku... 

– Dali su mi slam~icu, ne{to debqu od one za sok,
koja se gurne u nosnicu i udahne mala doza heroina...
Tada sam zaista osetila lepotu, sve mi je oko mene bi-
lo drago, volela sam sve qude, samo {to mi je – to po-
uzdano znam – mozak slabije radio i bila sam sasvim
malaksala. No, uprkos ogromnoj qubavi za ceo svet,
kroz nekoliko sekundi osetila bih tupost i apatiju.
Ta su se dva ose}awa smewivala... 

– Sutradan sam sama oti{la do onog dilera, s name-
rom da ga ucenim, ali sam tamo zatekla mog biv{eg ve-
renika, jo{ dva mladi}a i jednu devojku, pa sam plani-
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rani razgovor morala odlo`iti, a da bih opravdala
posetu, ponovo sam uzela drogu. Dileru (on se ne dro-
gira!) je neprestano zvonio telefon, imao je ~este po-
sete, vodio {ifrovane razgovore... Drogu je prodavao u
stanu svoje qubavnice, a na drugom mestu imao je `enu
i sina. Nakon nedequ dana zatekla sam ga samog i zamo-
lila ga da mog biv{eg verenika ne snabdeva heroinom.
Kako sam mu pripretila vezama u policiji, bio je pri-
stojan, obe}ao da }e me poslu{ati, a meni je predlo-
`io da zaboravim {ta sam sve tu videla. Kad sam,
uskoro, pozvala svog biv{eg verenika telefonom, bio
je qut, jer mu je diler sve ispri~ao. Od tada – sve se to
doga|alo u oktobru 1989. – vi{e se nismo ni ~uli ni
videli.

J. je u naredna tri meseca verovala da je wen „ekspe-
riment s drogom” zavr{en, ali ujanuaru 1990, posle
du`eg vremena, na Trgu Republike ponovo susre}e onu
svoju prijateqicu s po~etka pri~e... 

– Jedva me je prepoznala. Bila je u krizi... Tada sam
prvi put videla krizu izbliza. Plakala je, drhtala,
znojila se, molila za pomo}. Nisam znala kako da joj
pomognem. Htela sam da je odvedem kod lekara, ali je
ona odbila, mole}i za adresu dilera... Dala sam joj...
Po{to je uzela heroin, do{la je u moj stan. Predlo`i-
la sam joj, jer `ivi sama, da privremeno pre|e kod me-
ne, odrekne se dru{tva i po~ne da se le~i. Prihvati-
la je, i provela sa mnom mesec dana. Istina, poku{a-
vala je da se „spusti”, ali je, na moje zaprepa{}ewe,
kri{om od mene uzimala drogu. Sva|ale smo se, ali se
ona pravdala dejstvom pilula... 

– U to vreme mi je umrla baka, za koju sam bila veo-
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ma vezana. Tata je ponovo oti{ao u zatvor. Sa mamom
sam bila u lo{im odnosima, optu`ivala je za sve... Po-
tonula sam u depresiju i ponovo po~ela da uzimam he-
roin, ne iz navike, ve} sa `eqom da sasvim uni{tim
sebe. Ose}ala sam se napu{tenom, sama u garsoweri,
bez televizora, radija, bez dragih bi}a, i to sve sa svo-
jih nepunih dvadeset godina. Svakom sam u `ivotu po-
mogla koliko sam mogla, a kada su meni qudi ustreba-
li – nigde nikog. Opkoqavala me je samo}a, u centru sa
tom jedinom drugaricom, koja uzima heroin. Onda sam
sebe optu`ila. Ako rodbina ne `eli da te vidi – re-
kla sam sebi – ako nisi sa svojom porodicom, a prija-
teqima nalazi{ mane – najverovatnije da s tobom ne-
{to nije u redu! Zbiqa sam htela da uni{tim sebe, kao
nepotrebnu, suvi{nu ovom svetu. Uzimala sam heroin
od januara do maja, svakodnevno, do{la ~ak do velike
doze od jednog i po grama, ali mi NIKADA NIJE BI-
LO LEPO. Samo me je uvla~io u depresiju...

– U me|uvremenu sam se zabavqala sa S.-om i tajila
mu da se drogiram, mada sam ga zavolela qudski, zrelo,
a ne kao biv{eg verenika, zaslepqeno. U maju sam se
pomirila sa mamom, izgladila pojedine od starih ne-
sporazuma. Rekla mi je da mene niko ni za {ta ne kri-
vi, da ona najvi{e krivi sebe {to ja `ivim sama, {to
se ponovo udala... Ispri~ala mi je ceo svoj `ivot, ko-
ji je, uistinu, bio haoti~an. Naro~ito me je pogodila
epizoda sa kra|om glavice kupusa, po o~evom odlasku
u zatvor. Bila sam gladna, ona se ru`no ose}ala dok je
to radila, ali je morala da me nahrani... Mislim da
sam je razumela, nisam joj oprostila, ali sam je razu-
mela. Ja sam kao dete bila jaka i ambiciozna, i bezbol-
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nije se ~inilo odvojiti mene od porodice, nego i dru-
go dete li{iti oca...

– U maju 1990. priznala sam S.-u da se drogiram, i
uverila se u wegovu istinsku qubav. Preveo me je kod
sebe, nabavio heptanone, i zapo~eli smo moje le~ewe.
On, koji nikad nije bio u dodiru s drogom, prisustvo-
vao je mojim krizama, nervozama, plakawima, razdira-
wima od bolova. Sve je to istrpeo, bodrio me, uga|ao
mi kao detetu, vodio me u {etwu, kqukao me hranom i
vitaminima, izlazio s posla da mi donese doru~ak, da
me obi|e... Bila sam opasno „navu~ena”, „spu{tawe” je
trajalo do jula, sa povratnim krizama. Potom je sve te-
klo normalno, uz malaksalost, premda sam i prirodno
malokrvna. Krajem jula sam se, kona~no, „skinula” sa
heptanona. Kad sam ve} prestala da uzimam i sredstva
za spavawe, jednog jutra sam osetila toliku sre}u i
snagu da sam u svom dnevniku zapisala: „Izvojevala
sam najve}u pobedu u svom `ivotu.” Toga jutra sam pr-
vi put ~ula cvrkut ptica...

– I, eto... Tek {to sam poverovala da sam se na{la
u novom poglavqu prozra~nog, ~istog, lepog `ivota, S.
i ja smo se posva|ali i u besu me je udario, ne jako, ali
sam, povre|ena, od jurila u svoju garsoweru i uradila
ono s tabletama... 

– S. i majka me redovno pose}uju. Mami sam nedav-
no priznala. Nije mogla da poveruje da sam zavisnik.
Zna me jaku... I jesam jaka, pre`ivela sam dugu i te{ku
krizu... Sada, kada ~ujem za heroin, povra}a mi se. Nar-
komani su slabi}i, odsustvuju iz `ivota, ni{ta ih uo-
kolo ne zanima, imaju bolestan odnos prema svemu {to
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ih okru`uje. Da bih se izle~ila, oti{la sam u poli-
ciju i prijavila celo to dru{tvo, skupa s dilerom.
Uznemiravali su me, ali sam ih se oslobodila. Mese-
cima me ve} ne diraju. Najva`nije je „otka~iti” dru-
{tvo, ma i po cenu da ~ovek ostane sam...

– Ovde sam na terapiji „u slu~aju povratne krize”.
Osetila sam malu krizu – ti bolovi nisu jaki – pa ni-
sam tra`ila terapiju. Ne dobijam metadon, samo apau-
rin, i vi{e sam tu da oporavim organizam od droge ne-
go da se le~im od zavisnosti. Te{ko mi je bilo le`a-
ti u okru`ewu narkomana, ali mi je drago, videla sam
izbliza: oni su psihi~ki poreme}eni. Ja nisam. Nika-
da vi{e ne}u sebi dozvoliti takav pad. Uz to, organi-
zam mi je slab. Da sam nastavila sa drogom, za {est me-
seci bila bih mrtva...
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QUDI-BIQKE

Energi~na bra}a R. i T., oba (biv{i?) narkomani,
redovno, iz gradi}a 3., dolaze u Beograd na porodi~nu
terapiju. Svoju ispovest zapo~eli su nerado, tek kad
smo ih podsetili da – po{to su i sami zatra`ili tu-
|u pomo} – duguju pomo} drugima. 

R., stariji (25), prvi je, 1986. godine, do{ao u dodir
s drogama. 

– Pu{io sam „travu” u vojsci, s nekim Slovencem.
To je bilo „nobl”. Posle sam desetak puta „snifnuo”
heroin, koji sam dobijao besplatno, od jednog prijate-
qa, dilera. O drogama sam znao malo, zapravo ni{ta,
ali se tada u mom dru{tvu naveliko pri~alo o umetni-
cima i slavnim li~nostima koje se drogiraju, pa, mi-
slio sam, kad mogu oni, {to ne bih i ja... Drugovi su
me upozoravali na zavisnost...

R., neuspela kopija slavne li~nosti, ubzo je do`i-
veo apstinencijalnu krizu. 

– Osetio sam quqawe pod nogama, gr~ewe mip{}a i
bolove, ali nisam bio svestan da sam u krizi. Upao sam
u nekakvo psihoti~no stawe. Od psihoze sam se le~io
u ludnici, mesec i po, ali bez vidnih rezultata, pa je



neuropsihijatar iz Z.-a preduzeo ku}no le~ewe, od av-
gusta 1986. do aprila 1987. Krenulo je naboqe, zapo-
slio sam se, zapo~eo normalan `ivot, imao dobru de-
vojku, ali sam ubrzo opazio da me strahovito NERVI-
RA SKLAD! Imao sam neodoqivu `equ da se NE[TO
POMERI! U leto 1988, nakon dve godine apstinenci-
je, ponovo sam uzeo „snif” heroina, zajedno sa jednim
de~kom koji je izrazio `equ da ku{a to „stawe bla-
`enstva prvog sna” (mom bratu autorsko pravo na ovu
definiciju – on ju je smislio kasnije, po{to je i sam
probao heroin!). Imao sam na umu opasnost od zavi-
snosti, ali sam se uzdao u svoju snagu, mo} kontrole –
i uglavnom sam kontrolisao situaciju do samog kra-
ja, dok se nisam, 23. maja 1990, obreo u Zavodu za bole-
sti zavisnosti!

Mla|i brat, T. (22), bio je zapawen R.-ovim povrat-
kom na heroin 1988, nakon dvogodi{we apstinencije.
„Dobro zna{ kroz {ta si sve pro{ao”, rekao mi je. „Za-
boga, zavr{io si u ludnici!” 

– Roditeqima nisam ni{ta smeo otkriti – pri~a T.
– jer je za wih droga bila sablazan. Ne bi mu mogli po-
mo}i, presvisnuli bi. Jedva su pre`iveli bratovqevu
bolest. Zamolio sam dru{tvo da ga ostavi na miru. On
me je lagao da ne uzima heroin... La`e mene, sebe, ro-
diteqe... Poznanici me obave{tavaju da se ipak dro-
gira. Po~iwem da jurim dilere po gradu, jer R.-ova
bratska re~ da }e prestati, ne poma`e. Hteo sam bar da
mu smawim {anse da se domogne heroina. „Travom”
(koju sam i sam povremeno pu{io – ali me heroin ni-
je zanimao, ni da ga liznem – jer, kako bih le~io bra-
ta?) podmi}ujem dilere da mi dostavqaju o wemu po-
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datke, sve se vi{e vezuju}i za to dru{tvo. Nakon tri
meseca jurwave, u novembru 1988, pozove me prodavac
trave i zamoli da mu u kafi}u (gde se okupqalo celo
moje drogirano dru{tvo, skupa sa bratom i biv{om
devojkom) kupim paket heroina, jer je u krizi. Me|u
wima sam bio prava retkost – po tome {to sam dosled-
no izbegavao heroin, i svi su po{tovali takvu istraj-
nost. Moj najboqi, najstariji drug, tako|e je bio te-
`ak narkoman. Spazio je da kupujem heroin i rekao:
„Pa ti to ne uzima{...” „Nisam za sebe kupio”, odvra-
tim, ali wega onaj paketi} kao da be{e hipnotisao.
„Daj mi samo malo”, ka`e. „Ne dam ti ja, drug si mi...”
Bukvalno me je ugurao u toalet. „Samo da ga vidim! Da
pomiri{em!” Nisam znao da je u krizi. Udahnuo je po-
la paketa. To je bilo previ{e od sudbine: u mojoj naj-
ve}oj borbi u `ivotu, za spas brata, re`ira mi ovako
te{ku scenu sa starim drugom. „Sad }e{ da vidi{ {ta
}u ja da uradim”, ka`em mu prinose}i preostatak he-
roina k nosu. „Ti si lud! Za{to?! Nemoj!” „Eto tako”,
odvratim, a ni do danas ne znam KAKO. (@iveo sam,
izgleda, ve} dugo u tom svetu i, koliko god se svest
opire – podsvest gleda, pamti i usvaja). Nisam osetio
zadovoqstvo. Za mesec dana ponovio sam ovo jo{ dva
puta. Nije mi bilo lepo, ali me je stra{no zanimalo
mo`e li taj prah biti ja~i od bratske qubavi... 

– Tek u ~etvrtom ili petom poku{aju osetio sam
„bla`enstvo prvog sna” – potpunu smirenost, opu{te-
nost, samouverenost, poja~ano opa`awe, sveop{tu qu-
bav, energiju, euforiju. Kad sam, posle desetak sati,
do{ao k sebi, bio sam U@ASNUT SNAGOM HEROI-
NA, tom veli~anstvenom ambala`om propasti. Pre-
stao sam da se ~udim bratu koji vidi da pla~em zbog
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wegovog jada, udaram glavom o zid, a on ne odustaje od
droge. Shvatio sam koliko mu je te{ko, kakva je to kr-
vava borba...

– Po{to sam „~ovek krajnosti”, za mesec i po po-
stao sam „narkoman~ina”. U`asnut heroinom, poku-
{ao sam, u prvi mah, da se distanciram, osamim, sre-
dim utiske i odredim svoj daqi put. Muzi~ar sam, pi-
janist, i trebalo je da na Zapadu, kod ~uvenog profeso-
ra, zapo~nem studije klavira. Sve je bilo dogovoreno.
U`urbano sam se pripremao. Nesmotreno sam sebe op-
teretio brojnim obavezama u prekratkom roku, tako da,
naravno, nisam izdr`ao, i ponovo sam posegao za hero-
inom (ili je to bila podsvesna `eqa da ostanem uz
brata). 

– Krajem maja 1989, razo~aran propa{}u najavqene
karijere na Zapadu, ponovo {mrknem heroin. Ubrzo
sam se sasvim lepo uklopio u sav taj haos: trgovci dro-
gom dobili su „novu ovcu”, koja svira, zara|uje, i nije
klo{ar-narkoman, ve} vi{i narkoman. U julu po~iwem
da se bodem. Sasvim sam se prepustio... Imao sam pri-
vidne ko~nice, kao na avionu... Batrgao sam se, pripi-
sivao sebi u zaslugu kra}e prekide, ali sam se „brzi-
nom svetlosti” navukao na gram i po heroina – dosegao
svoj maksimum, vrhunac svoje izdr`qivosti. 

– Vi{e nisam u`ivao. „Bla`enstvo prvog sna” je
i{~ezlo. Do{lo je vreme kad ne ose}am ba{ ni{ta,
`ao mi vene, od svega mi je muka, ali moram da se ufik-
sam da bih „funkcionisao”. Nesposoban da se obrijem,
gledam svoju tugu, grozim se svega. Ubrizgam heroin,
povra}am... Kukam nad sobom, svaki put, ose}am da ubi-
jam qude koji me vole. Nisam to ja, znam, NISAM JA.
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Neprihvatqiv sam sebi takav. Zdravi deo svesti opo-
miwe me da sam predodre|en za ne{to drugo, vi{e, bo-
qe...

T. je shvatio da, ako ovako nastavi, „ne samo {to ne-
}e biti muzi~ar, nego, uskoro, ne}e biti ni `iv”.

– Posledwih sedam dana bio sam `ivi mrtvac, biq-
ka. Predlo`io sam bratu da sve priznamo roditeqima
i odemo na le~ewe. U Zavod za bolesti zavisnosti sti-
gli smo 23. maja 1990. godine. 

Stariji brat ostao je u bolnici tri nedeqe, a mla-
|i ~etrdeset dana. Odatle je polo`io prijemni ispit
za akademiju muzi~kih umetnosti.

– Zanimqivo je – napomiwu bra}a – da „bratsko
drogirawe” nije nimalo prijatno. Istovremeno smo to
radili veoma retko, kad je ba{ bilo neizbe`no, kad
nam se podudari kriza. Gri`wa savesti {to onog dru-
gog podsti~emo svojim ~inom, onemogu}avala je potpu-
no opu{tawe. Smatrali smo da je dobro za nas {to je
tako. Bilo bi stra{no da nismo zazirali jedan od dru-
gog. Nastojali smo da me|usobno podr`avamo apsti-
nenciju, jedino smo se u tome „pratili”, ali bi neko
uvek prekr{io dogovor...

* * *

Dan pre na{eg susreta, 13. avgusta 1990, dogovor je
prekr{io mla|i brat. Po povratku s mora, gde su obo-
jica apstinirali, T. je prona{ao u ku}i ostatke hero-
ina i R. ga je zatekao kako ih ubrizgava u venu. Iznena-
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|en, upitao je: „[ta to radi{?!”, a T. mu je mirno od-
govorio: „Ostavio sam tebi pola...” 

Bra}a su ovo ispripovedala doktorki Vukov na-
knadno, tek po{to ih je stesnila rezultatima rutin-
ske „detekcije urina”. Zatajili su, dakle, i svom neu-
ropsihijatru da su se, dan pre dolaska na terapiju,
drogirali, iako su znali da }e to ubrzo biti nepobit-
no utvr|eno...
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PONIZNI SLUGA TELA SVOG

Tridesetdvogodi{wi profesor kwi`evnosti N. S.,
temeqan je, obrazovan, samosvestan, a uz to, ne voli
„krupne re~i”, pa je blago i razlo`no pristupio svom
problemu: 

– U dvadeset prvoj godini uzeo sam opijum, intrave-
nozno, ali se pravim zavisnikom smatram u posledwih
{est godina (prvo sam, godinu i po, „zavisio” od opi-
juma, potom, dve i po godine od kodeina i, napokon, dve
godine od heroina). Te{ko je, sa ovog odstojawa, pri-
setiti se {ta me je sve motivisalo na uzimawe droge –
mo`da izvesna nesigurnost, jer sam ja defanzivno, in-
trovertno bi}e, iako veoma radoznao. U to doba bila je
za nas podsticajna i muzika, rock `n` roll, sa porukom
droge – koju, naravno, nismo doslovno primali... No,
ose}ao se odblesak hipi-godina, a na Zapadu su zvezde
estrade umirale od droge i mi smo ih, pomalo, do`i-
vqavali kao heroje... Verovatno su mi promakli jo{
neki razlozi, ali ih, svakako, u mojoj porodici ne tre-
ba tra`iti, jer je u woj uvek vladao skladan, topao od-
nos... 

– Ima neki |avo u nama – domi{qa N. S. – Otpri-
like znate {ta }e vam se dogoditi ako uzmete drogu,



ali ne znate sve, pa po`elite da tragate. Moja genera-
cija je bila obuzeta „isto~wa~kim na~inom mi{qe-
wa” – ~inio joj se blizak, podesan za odgovore na izve-
sna va`na, zanimqiva pitawa. Odgovori su se, tako|e,
privi|ali i u „stawu promewene svesti” koje podsti-
~u halucinogene droge...

Udovoqavaju}i svojoj znati`eqi, N. S. je probao
bezmalo sve droge, ali mu one, kako ka`e, „nisu done-
le neke naro~ite odgovore – daleko od toga”... 

– Premda, ako ~ovek ima snage i sre}e da prekine sa
zavisno{}u, iskustvo s drogom mo`e da bude dragocen
prilog wegovom op{te`ivotnom iskustvu (naravno, uz
uslov da u periodu zavisnosti nije previ{e moralno
posrnuo, da ga droga u me|uvremenu nije „pojela”), jer
ne mislim da igde drugde ima toliko prevarenih, iz-
neverenih prijateqstava kao u svetu odnosa u koje stu-
pate da biste do droge do{li.

Na{ sagovornik, po na~inu `ivota, kao da nije nar-
koman, {to potvr|uje izvanredan podatak da niko u
wegovoj okolini – porodica, prijateqi, ni kolege na
poslu (radi kao lektor) – ne zna da se N. S. drogira.
Narkomanu, po~esto, nedostaje snage i voqe da na ova-
kav na~in odbrani vlastitu privatnost, ali je u slu~a-
ju N.-a re~ o priro|enoj, izrazitoj odgovornosti pre-
ma qudima i obavezama. 

– Trenirao sam odgovornost – osmehuje se N. – Kri-
ju}i svoj porok, hteo sam da za{titim porodicu. Pri-
li~no bi ih razorilo to saznawe, poremetilo im pla-
nove – premda sam uveren da bih vrlo brzo, ve} posle
prvog {oka, zadobio svu wihovu qubav i pa`wu. Ni-
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sam posegao za ovom mogu}no{}u, jer znam da mi ne bi
mogli pomo}i... @ivim odvojeno od roditeqa, pa mi je
uspelo da se tako dugo prikrivam. A na poslu... Na po-
slu sam profesionalac i nikada (za {est godina, ko-
liko radim i koliko sam narkoman–zavisnik) nisam
zbog droge bio na bolovawu. Iako sam uspe{an lektor,
po{to je droga na zlu glasu, vrlo brzo bih od kolega
dobio veliki minus, koji bi do kraja ostao moj pred-
znak. ^uvao sam se preteranih doza i, naravno, kriza,
tako da niko na poslu nije ni{ta opazio a, budu}i da
zara|ujem, izbegao sam i uobi~ajenu preprodaju stva-
ri, trgovinu drogom i dosje u policiji. Nisam se mno-
go dru`io sa zavisnicima... Jesam, u po~etku. No, uz
svet droge, imao sam i nekakav paralelan, uobi~ajeni
`ivot – `equ da u~im, ~itam, usavr{avam se... Zavi-
snici gube potrebu da za sebe u~ine ne{to u tom smi-
slu, pa su mi ubrzo postali dosadni – sve wihove pri-
~e svodile su se na drogu... 

Potom nam je N. S. ispripovedao kako je do{lo do
toga da tek u svojoj dvadeset {estoj godini po~ne u~e-
stano da se drogira i od „bezazlenog” narkomana naglo
se prometne u pravog zavisnika. 

– Prve godine sta`a obavqao sam dosadni, nekrea-
tivni, korektorski posao, koji mi ni{ta od ulo`ene
energije nije vra}ao. Odem ku}i prazan i, da bih se
pro~istio, izbacio iz sebe negativne emocije – poseg-
nem za drogom, koja mi je omogu}avala trenutno opu-
{tawe. To sam ~inio svakodnevno... 

N. se, ka`e, uzdao u svoju mo} da se, kad za`eli, od-
upre drogi. 

– S kodeina se ne{to lak{e „skinuti”. Uspevao sam
da apstiniram i po deset dana, ali kad sam pre{ao na
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heroin, nije i{lo, nikako nije i{lo... Mnogo bih se
pre odlu~io na le~ewe da u mom gradu, koji je tako|e
velik, postoji sli~na bolnica (tamo narkomane le~e
skupa s ludacima!). U posledwe tri-~etiri godine,
ose}awe zavisnosti me ~inilo bednim. Upravo tako...
Kad ustanem, ne ustajem kao normalan svet. Nisam u
stawu da se probudim, istu{iram, popijem kafu... Ne,
mene ujutru budi jedno nervozno telo i prvo moram
wega da „u}utkam”, a tek se potom mogu posvetiti ne-
~em drugom. Ako nemam drogu u ku}i, pani~no zapo~i-
wem dan, jurwavom... 

– Potom, usred dana, zabavqen nekakvom aktivno-
{}u, najednom osetim da moje telo po~iwe da drhturi.
Po wegovom strogom diktatu, od jurim ku}i ili dru-
gde, da se ponovo „popravim”. Tako, dan je isprese-
can... Narkoman ne mo`e ni previ{e da putuje, jer mo-
ra uza se da ima pribor i zalihu. Kao vezan je... Toga
mi je dosta, stvarno dosta! Do{ao sam da se sasvim iz-
le~im. Poku{avao sam sam, u posledwa tri-~etiri me-
seca, i uspeo da prepolovim dnevnu koli~inu droge,
tako da ovde, pre deset dana, nisam dospeo kao te`ak,
ve} kao umeren narkoman. Imam jo{ jednu bitnu olak-
{avaju}u okolnost: u resocijalizaciji ne kre}em od
nule... O~uvao sam znati`equ, zanima me saznawe, pa
ne}u patiti od vi{ka vremena. Nisam previ{e jak, ali
u ovom trenutku jesam... 

– Niko nije previ{e jak. Va`no je da ste odlu~ni i
istrajni – podr`avamo ga. 

– Uliva mi elan i ~iwenica da su mi svi unutra-
{wi organi relativno o~uvani i, poja~anom brigom,
mogu da izbegnem eventualne telesne posledice (to
sam saznao tek ovde, avgusta 1990, jer godinama nisam
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odlazio lekaru). Ne `elim da slu`im svom telu, niti
da zbog wega patim. Krajwe je vreme da zauvek zavr{im
sa zavisno{}u.

U Zavodu za bolesti zavisnosti N. je, prvi put u `i-
votu, bio u prilici da du`e boravi me|u narkomani-
ma. 

– U „smeni” ih je petnaest ili {esnaest, i uveren
sam da }e se bezmalo svi, po izlasku, ponovo vratiti
ovde. Razgovarao sam s wima. Dobri su to qudi... Poje-
dine je iskvario novac, mu}ke s novcem, a zajedni~ki
im je problem {to nemaju za {ta da se uhvate. Preka-
sno po~iwu od nule. Kada bi wihov prihvat, po izla-
sku odavde, bio organizovaniji, le~ewe bi imalo vi{e
efekta. Ni u jednom domenu za wih ne postoji nikakva
odsko~na daska, pa se ubrzo vra}aju u bolnicu. No, po-
vratak im nije bolan, jer ne nose ru`ne uspomene na
ovo mesto. Imam utisak da ih lekari preobazrivo
„spu{taju”, da nedovoqno muke odnose odavde. Hepta-
nonski tretman je ugodan, morala bi malo vi{e da se
oseti kriza, kako bi se}awe na ovo mesto bilo mu~ni-
je, pa ono ne bi ulazilo u „godi{wi plan” pojedinih
narkomana da se tu, nakon ponovnog uzimawa droge,
„pro~iste”...

Voleli bismo da N. S. zauvek zadobije i formalno
pravo da, pri pomenu narkomana, umesto prvog, upo-
trebqava tre}e lice mno`ine...
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NA DNU: SIDA

Tridesettrogodi{wi narkoman 3. H., oboleo od si-
de, ne}e do~ekati leto 1991, jer je ova opaka bolest u
wegovom slu~aju ve} dostigla ~etvrti, zavr{ni ste-
pen. Gotovo ga je sasvim izdalo izmr{avelo, drhtavo
telo, a smrt mu je grubo obele`ila upale o~i velikim
crnim kolutovima. 

– Jo{ 1970, kao trinaestogodi{wak, dva-tri puta
mese~no uzimao sam ha{i{, kojem sam, kroz dve godi-
ne, pridodao sirovi opijum. Opijum sam tako|e uzi-
mao oralno, svakih desetak dana, i to je tako trajalo do
1980. godine. Dr`ao sam kontrolu nad drogom, uveren
da }u je uvek dr`ati. Ali, u maju 1980. umrla mi je maj-
ka, a potom, u julu 1981, i otac. Ostao sam sasvim sam.
Moj jedini, stariji brat, radio je u inostranstvu, gde
je i danas... Ta iznenadna, bolna samo}a, mo`da je vi-
{e povod nego uzrok ( jer bi mi se ubrzawe ionako do-
godilo) {to sam pre{ao na LSD... Nekoliko meseci
uzimao sam sedam-osam doza na dan, {to je nenormal-
no, nepojmqivo, jer od samo jedne LSD doze ~ovek mo-
`e da ishalucinira sva{ta i po`eli da sko~i kroz
prozor ili se baci pod autobus... Ja sam imao sre}u,
ili nesre}u, da pre`ivim...



Neobi~no `eqan da svoje iskustvo s drogama osta-
vi za sobom kao opomenu, 3. H. nam je rekao da je ubrzo
po~eo da uzima heroin, i to sasvim, sasvim neumereno. 

– U periodu od 1985. do 1988, tri godine dakle, uzi-
mao sam ~ak gram heroina na dan, svakodnevno! 

– A novac? To je veoma skupo... 
– Ostalo je ne{to iza pokojnih roditeqa (oni su, na

sre}u, umrli a da nisu znali da sam narkoman). Uz to,
imao sam dobar posao, jer sam po struci komercijali-
sta – od svakog sklopqenog ugovora pripadao mi je iz-
vestan procenat zarade, koja je katkad dostizala i tri
i po hiqade maraka. Nisam morao da kradem... No, na-
pokon sam bio prinu|en da dam otkaz. Besmisleno je
bilo obmawivati tolerantne kolege nekakvom radnom
sposobno{}u, kad o woj vi{e nije moglo biti ni govo-
ra. U`asno sam se ose}ao, nepodno{qive su mi bile
ma kakve obaveze...

3. H. je u septembru 1987, nekoliko meseci po otva-
rawu beogradskog Zavoda za bolesti zavisnosti, odlu-
~io da tu zapo~ne le~ewe... 

– Drogirawe vi{e nisam mogao da izdr`im – ni
psihi~ki, ni fizi~ki, ni ekonomski. Bio sam sasvim
moralno posrnuo, posrnuo kao ~ovek, na svim poqi-
ma...

Nakon nepune tri godine, 3. H. je, 18. avgusta 1990,
ponovo do{ao u bolnicu.

– Nisam do{ao, doneli su me. Poku{ao sam samou-
bistvo... 

Popio je osamdeset ~etiri miligrama heptanona, uz
jo{ vi{e od dve stotine razli~itih tableta za umire-
we, a prethodno je isekao vene na levoj ruci! 
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– Nikada do tada mi ta ideja nije pala na pamet, a
kada sam odlu~io da se ubijem, hteo sam da budem sigu-
ran da se ne}u probuditi... Nameravao sam da skratim
muke sebi i drugima, da nikoga ne maltretiram...

Zastra{uju}a dijagnoza, „sida”, u zdravstveni kar-
ton 3. H-a ubele`ena je jo{ u jesen 1987. 

– Nisam siguran na koji sam na~in zara`en virusom
side. Imam o tome nekakvu svoju „teoriju”, ne znam ko-
liko je ta~na... Od 1984. godine svoj pribor za fiksa-
we nisam nikome pozajmqivao, niti sam uzimao tu|i,
ali sam 1987. sa jednom devojkom, tako|e narkomankom,
proveo sedam dana zatvoren u sobi, uz televiziju, mu-
ziku, heroin... Mogu}e je da je tada do{lo do zamene
igle i...

3. H. ne veruje da }e do`iveti pronalazak leka pro-
tiv side, ali se nesebi~no za wega zanima. 

– Za mene je kasno. No, imam trideset tri godine,
ipak sam `iveo. @ao mi je mla|ih qudi, onih koji je-
su i onih koji }e tek biti zara`eni. Voleo bih da se
otkrije taj lek... Iskreno da vam ka`em, ~udi me kako
sam jo{ `iv... Ima ih koji su izgledali boqe nego ja,
a sida ih je raznela za desetak dana. Ne pla{im se smr-
ti. Umiru deca... Wih mi je `ao. Voleo bih da, bilo
~ime, pomognem qudima dok sam jo{ `iv. Pristao sam
da se pojavim i na televiziji, {to bi tek jedan od sto-
tinu narkomana u~inio – mada ih razumem, imaju rodi-
teqe, bra}u, sestre, a meni je u tom smislu lako, ja ne-
mam nikog...

Nimalo samosa`aqewa ne izbija iz Z.–ovih re~i.
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^udesna je bila ta topla zainteresovanost samrtnika
za svet koji ostavqa, `eqa da on bude boqi i sre}ni-
ji. Mladima je, sa one strane `ivota, poru~io da budu
oprezni: „Te{ke droge veoma brzo uzrokuju zavisnost.
Apstinencijalne krize su stra{ne, ali je, ni{ta ma-
we, stra{na i spoznaja da gubite komandu nad sobom,
da vas droga vodi na uzici. \avolski joj se te{ko odu-
preti.”

– Zbogom, 3. – pozdravqamo se, sa suzama u o~ima, s
wegovom dobrotom. – Jo{ ne{to... Verujete li u za-
grobni `ivot? 

– Verujem da du{a nekud ide posle smrti. 
– Ide... Sigurno ide.
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NABAVKA U FABRICI [E]ERA

V. D. (35), kriminalac, „profesionalac”, karakte-
risti~an po tome {to je tek u poznom dobu, u trideset
prvoj godini, postao narkoman, govorio je otvoreno,
lako, bez snebivawa i vidqive `eqe da nam bilo {ta
zataji... 

– Imao sam punih dvadeset devet godina kada sam,
prvi put, probao „snif” heroina i – nije mi se dopa-
lo. Nakon dve godine mi je, jednostavno, palo na pamet
da kupim malo heroina i – kupio sam. Ono prvo drogi-
rawe se mo`e i zaboraviti, jer nije podstaklo ovo dru-
go, dve godine sam apstinirao... 

– Naravno, ranije sam imao otpor prema drogama, a
narkomane sam ~ak prezirao. Sedamdesetih godina
sam, zbog kra|a, proveo u zatvoru tri-~etiri godine, i
pamtim da tamo narkomani nisu bili nimalo omiqe-
ni. Gledali smo sa visine ta fizi~ki neugledna bi}a,
i prezirali ih, jer smo znali da }e se slabo dr`ati
pred policijom... Me|utim, 1985. godine droga uzima
maha i me|u kriminalcima, po~iwu da se drogiraju
~ak i kriminalci na glasu...

– Drugo moje iskustvo s heroinom bilo je prijatno.
Ose}ao sam euforiju, poja~anu fizi~ku sposobnost,



`equ za akcijom – koje mi, ionako, ne fali, jer sam ve-
oma temperamentan... Drogu sam uzeo iz radoznalosti,
zaintrigirao me je jedan drug, diler, mada je sve u mom
`ivotu vodilo ka tome: u dru{tvu kriminalaca, biv-
{ih i sada{wih narkomana, od kojih su, svi do jednog,
nekada mrzeli drogu i narkomane – bio sam predodre-
|en da krenem tim putem...

V. D. tako|e tvrdi da je trenutak sticawa zavisno-
sti neuhvatqiv, neosetan. 

– Prve dve godine sam {mrkao heroin, i to ne sva-
kodnevno, ali nisam mogao da sastavim ni tri dana ap-
stinencije. Ovo zadovoqstvo je veoma skupo. Da biste
ga sebi priu{tili, morate ili da preprodajete drogu,
ili da kradete, mnogo kradete... Beogradsko tr`i{te
je haoti~no, neosnovano se podi`u cene droge, kako
kome padne na pamet, pa vam u posledwe vreme za gram
heroina treba i do 175 maraka. 

– U prole}e 1987. po~eo sam i sam da se bavim pre-
prodajom droge. Nekoliko meseci sam to ~inio svako-
dnevno... 

– Odli~no. Vi }ete nam, po{to ste otvoreni, ispri-
~ati onu pri~u o me{awu heroina sa {e}erom, i osta-
lim ne~asnim radwama, koje narkomani obi~no pre-
}utkuju. Budite dobri... 

– Ovako: kupim pet grama ~istog heroina, jedan
gram odvojim za sebe, i toliko {e}era dodam onom
heroinu. Tamo je, zna~i, dvadeset procenata {e}era,
da kupac ne zna, naravno. Ali, po{tovao sam nekakav
„kodeks”, nikada nisam naru{io proporciju jedne
petine {e}era prema ~etiri petine heroina. A da
znate, sva{ta se radi... Koliko se samo qudi drogira
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a da se, prakti~no, ne uhvati za xep! U wihovim pake-
tima vi{e je {e}era nego heroina! 

– Jeste li ikoga uvukli u svet droge? 
– Ponudio sam, tu i tamo, po koji „snif”, ali nisam

insistirao, uglavnom – nikoga nisam „navukao”... 
– Dok ide prodaja, to su dobri dani, ali im do|e

kraj, „presu{i” i prodavac – upozorava V. D.

Apstinencijalnu krizu, ~ije je simptome zapazio
tek nakon dve godine „snifawa”, V. D. je opisao u sve-
ga dve re~i (iznemoglost, znojewe) jer nije, ka`e, de-
skriptivan tip. 

– Nije to bila te{ka kriza, ali svejedno, bila je
znak da treba da se zamislim. 

– I, jeste li se zamislili? 
– Nisam se naro~ito zamislio. Mislio sam, zapra-

vo, kako da se domognem love. Nisam bio „na igli”, i
verovao sam da jo{ uvek uspe{no kontroli{em situa-
ciju. Kad pre|em na iglu, znao sam, to je dno, dubqe ne
mogu propasti. 

– I, kada ste pre{li „na iglu”? 
– Avgusta 1988. godine. Za do`ivqaj droge uz pomo}

igle dovoqna je duplo mawa koli~ina nego prilikom
{mrkawa. Iglom se posti`e ja~e dejstvo, ali taj prvi
udar, takozvani „fle{”, do`ivi se svega nekoliko pu-
ta, a posle nestane... Nisam nameravao da pre|em na
iglu, ali moja namera nije bila presudna. Jednostavno
je mom drugu, dileru, jednog dana ponestalo heroina u
prahu, pa mi je ponudio ulepqeni... To je, znate, lop-
tica, poput `vake... Okretali smo telefonske brojeve,
nigde u gradu nije bilo praha, prolazili su sati... Naj-
zad sam bio prinu|en da odem i kupim {pric. Vratio
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sam se i pripremio tu `vaku... Vi{e nisam bio uveren
da vladam drogom. 

– Tempo uzimawa droge se poja~avao, u posledwe dve
godine uzimao sam heroin svakodnevno, katkad i vi{e
puta na dan... Znam gde to vodi... Bez obzira {to imam
jasnu viziju svoje budu}nosti, posle prvog le~ewa po-
novo sam po~eo da se drogiram. Ne mogu da tvrdim da
ni sada, po izlasku iz bolnice, nakon tre}eg le~ewa,
ne}u ponovo uzeti heroin. Kad je droga u pitawu, svi
rezoni otpadaju. Ne sme se, jednostavno, do}i u wenu
blizinu...
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STID, BES I PATWA

Teodora (26) nije narkomanka, ali joj je `ivot, ~i-
ni se, te`i od `ivota wenog dvadesetdevetogodi{weg
supruga V.-a, koji se drogira ve} pet godina. Zatekli
smo je, 24. avgusta 1990, u Zavodu za bolesti zavisno-
sti, gde je, kako ka`e, do{la da se posavetuje sa dok-
torkom Vukov, „jer mi je s wim, kad je pod dejstvom
droge ili metadona, nemogu}e razgovarati. U tim tre-
nucima preobra`ava se u drugu li~nost. Tada za wega
nemam voqe, ne cenim ga – samo mi ga bude `ao...” 

– V.-a poznajem deset godina. Devet godina smo se
zabavqali, a godinu dana smo u braku. Da sam na vreme
saznala da se drogira, verovatno bih ga spre~ila. Si-
gurna sam da bih uspela, jer smo imali divnu vezu, lep
odnos, drugarski, pun qubavi, po{tovawa, odgovorno-
sti... Uvek smo o svemu iskreno pri~ali... Taj period je
bio ispuwen rado{}u, izlascima, susretima sa prija-
teqima... Nakon pet godina na{e veze po~eo je da se
drogira, ali ja to, do pre godinu i po dana, nisam zna-
la. Nisam imala predstavu o narkomaniji, niti znala
da je ta bolest uzela maha i kod nas, a u wega sam bes-
krajno verovala, `ivot bih dala da on nikada ne bi
uzeo drogu! Me|utim, po~ela sam da opa`am kako po-



staje neodgovoran, odsutan, nezainteresovan za bilo
{ta, po~ev od hrane; u wegov stan dolazile su ~udne
osobe, narkomani-po~etnici, kako mi je govorio. Za-
molila sam ga da mi prizna {ta se de{ava. Sve mi je
moglo pasti na pamet – da ima drugu `enu, da ga pri-
tiska nekakav dug, da mo`da ima problema sa svojim
dru{tvom – ali da se drogira – to mi nije bilo ni u
podsvesti! Pore|ala sam mu svoje sumwe, ali on se na
sve to nasmejao, jer je ono {to je trebalo da mi ka`e
bilo neuporedivo gore. Zatim je vrlo jednostavno iz-
govorio: „Ja se drogiram.” Nisam poverovala, mislila
sam da se {ali, to je za mene bilo nepojmqivo! Uvera-
vao me je, a ja sam satima plakala, vri{tala, govore}i
da je to nemogu}e, da mu ne verujem... 

– Posle mi je pri~ao pojedinosti. Mislim da mi je
ne{to izostavio, a ne{to preina~io. Naprosto, ne ve-
rujem mu. Dotad sam mu verovala, ali kada sam shvati-
la da sam nekoliko godina `ivela u tako velikoj za-
bludi, postala sam sumwi~ava. Eto... To saznawe za me-
ne je bilo smak sveta. On mi je, potom, rekao da posto-
ji bolnica za le~ewe narkomana, i dogovorili smo se
da sutradan odemo kod lekara. Te no}i, na rastanku, za-
molio me je da se ne sekiram, da mirno spavam, jer }e-
mo sutra zapo~eti wegovo le~ewe, i sve }e biti dobro.
Uzalud. Neprestano sam plakala, do jutra nisam mogla
oka da sklopim... 

– Bio je 20. januar 1989. godine. O~ajno sam se ose-
}ala kad smo stupili u bolnicu, pri~inila mi se kao
ludnica, bez izlaza, ali, istovremeno, na tom mestu me
je obasjao i tra~ak nade, mala, naivna vera da se tu bi-
lo kome mo`e pomo}i. Sada niukoliko ne verujem u
metadonsko le~ewe, jedino su razgovori sa neuropsi-
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hijatrom korisni, jedino je vredna ta psiholo{ka po-
mo}...

– V. tada nije ostao u bolnici. Nije `eleo. Tri me-
seca je svakodnevno odlazio po metadonsku terapiju, a
ja sam ponovo bila sre}na, veruju}i da }e se izle~iti.
I on je verovao. Tako je govorio... Potom mu je terapi-
ja ukinuta, i doktorka Vukov nas je pozvala na razgovo-
re, s tim da je V. obave{tava o promenama, krizama, da
ka`e da li mu treba pomo}... I{la sam s wim, nepre-
stano, i dok je bio na tromese~noj metadonskoj terapi-
ji... Razgovori su bili lepi, ugodni... Ponadala sam
se... 

– Me|utim, mesec dana po zavr{etku terapije, V.
ponovo po~iwe povremeno da se drogira, ne kazuju}i
mi, naravno, ni{ta. Svoj izgled i pona{awe poku{a-
vao je da pravda dejstvom lekova, ali sam ga tada ve}
uveliko poznavala, opa`ala sam, ~ini mi se, i neuhva-
tqive promene. Doktorka me je bila snabdela blanko
uputima za detekciju urina, i predlo`ila mi da ga,
kad god opazim ne{to sumwivo, dovedem na pregled...
Da bih imala vi{e uvida u wegov `ivot i pona{awe,
da bih umno`ila prilike da mu pomogaem, u julu 1989.
smo se, uz blagoslov doktorke Vukov, i ven~ali. Volim
ga. On, da tako ka`em, zavisi od droge, a ja zavisim od
wega... Kakav je to ~ovek bio! Zbog wega biv{eg, div-
nog, moram da ga spasem... 

– Jedanput mese~no smo odlazili na detekciju uri-
na. Krajem 1989. mu je otkriven heroin... Prethodno
nije priznao da ga je uzeo. Rekao je da nijedan narkoman
to ne}e priznati pre, ve} tek posle detekcije! „Eto”,
ka`e, „desilo se, pogre{io sam, jednostavno, ne mogu
bez droge, ta je `eqa ja~a i od qubavi...”
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Potkraj pro{le godine Teodori je umro otac, kog je,
veli, volela iznad svega... V. je to znao. 

– V. je to dobro znao, ali je na sahranu do{ao dro-
giran! Neshvatqivo je da sam, pro`eta dubokim bo-
lom, u trenutku kad sam ga spazila, bezmalo zaboravi-
la na mrtvog oca, prestala da pla~em i upitala ga ka-
ko je mogao na takav dan da uzme drogu... ^udo je da sam
ga, u tolikom jadu, uop{te i primetila... To je samo
dokaz da na wegovu narkomaniju reagujem gotovo fizi-
olo{ki... 

– Sve je re|e onakav kakvog sam ga po{tovala i vo-
lela. Postao je brbqiv, zajedqiv, cini~an; izgubio je
snagu, donekle i zdravqe, a prirodno je da sve to uti-
~e i na seksualni `ivot – ne samo {to je nezaintere-
sovan, ve} ~ak mislim i da mu je smawena sposobnost...
Sada nema ni prijateqa (narkomani mu, uglavnom, slu-
`e da do|e do droge ili novca). Pogubili smo i sve za-
jedni~ke prijateqe, jedino je meni preostalo nekoli-
ko mojih. Nemamo gde da odemo. Sramota me je. Wega
nije. Izgubio je i ~ast...

Od kraja 1989. do avgusta 1990. godine V. je uspevao
da ostvari male, bezna~ajne, trodnevne apstinencijal-
ne rekorde. 

– Pauzirao je kratko, uglavnom kad ostane bez nov-
ca. Sigurna sam da se ne drogira jedino ako ceo dan
provedem uz wega, ali mi je to nemogu}e, jer radim kao
slu`benica. Naravno, nikada mu nisam dala ve}u ko-
li~inu novca, koju bi mogao da potro{i na drogu...

Po~etkom avgusta 1990. godine ovo dvoje qudi se
ponovo obrelo u Zavodu za bolesti zavisnosti... 
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– V. opet dobija metadon, ali mawu dozu nego pre, a
kako ka`e, ima naro~itu voqu da se izle~i, jer mu se i
otac, obrazovan i fin ~ovek, vratio majci... Bili su
razvedeni petnaest godina... Ne mogu da verujem da se
ne}e izle~iti. Li~nost koju sam ja poznavala mora da
ima snage... 

Potom nam je Teodora pokazala jedno V.-ovo pismo
napisano na psihoterapiji kod doktorke Vukov. Evo
zavr{etka tog wegovog „vi|ewa vlastite budu}nosti”: 

„... Znam da }u imati pote{ko}a sa svim tim stva-
rima, pogotovu sa samim sobom, ali mislim da }u
uspeti da se ukqu~im u normalan tok `ivota, jer ja to
stvarno `elim. Moram uspeti, zbog sebe i zbog dru-
gih – koji to zaslu`uju, i o~ekuju od mene s punim
pravom. 

Teodori hvala na ogromnoj qubavi i podr{ci koju,
mo`da, i ne zaslu`ujem, s obzirom na to koliko sam joj
mawe pru`io nego {to zavre|uje. Ponekad se pitam
odakle joj, uop{te, snaga da se toliko bori da od mene
napravi ~oveka. Mislim da }u ispuniti wena o~ekiva-
wa. Ona to stvarno zaslu`uje, uvek je svima vi{e qu-
bavi pru`ala, nego {to je dobijala.” 

Teodora ovo pismo nosi u torbi godinu i po dana,
jer je napisano u vreme prvog le~ewa, kada su oboje bi-
li uvereni da }e uspeti! 

– Pogubila sam ambicije, postala nervozna, dobila
nekakve fobije, ne mogu normalno da spavam, jedem, a
on uop{te ne poku{ava da mi pomogne, jer – wemu je
potrebna pomo}, wegova je bolest najva`nija na svetu!
Od onako velikodu{nog ~oveka preobrazio se u egoi-
stu... Ipak, ne mogu da ne verujem da jednom, ponovo,
ne}e biti dobar...
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– Imam fobiju od narkomana. Kad ih vidim ovde,
kod ulaza, do|e mi da pla~em. Uhvatila sam sebe da u
gradskom prevozu razvrstavam qude na zdrave i narko-
mane... Neki put ih mrzim – sve bi’ ih pobila, a drugi
put ih, opet, beskrajno sa`aqevam... V. mo`e da pre-
stane ako ka`e sebi NE, veliko NE...

V. je ~ekao u hodniku. Dok je Teodora razgovarala sa
doktorkom Vukov, iskoristili smo priliku da mu
{apnemo: 

– Va{a Teodora misli da biste, ako jednom ~vrsto
odlu~ite, mogli da prestanete... Kao da odlu~ujete vi,
kao da ne odlu~uje heroin! On nikada ne}e re}i „ne”.
A {ta zna~i va{e malo qudsko „ne” tom |avolu u pra-
hu... 

– Tako je. Ona jedino to ne razume. Znam da moram da
prestanem, zbog we moram, i zbog sebe, ali... 

– Dva su `ivota u pitawu. Ili }ete isplivati, ili
}ete oboje potonuti! Woj je te`e nego vama. Vi, ipak,
pla}ate sopstvene ra~une... 

– Bori}u se... 
– Sre}no.
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TRINAESTOGODI[WA @ENA

T. J. ima dvadeset ~etiri godine i veoma dugo i in-
tenzivno iskustvo narkomanke. Jo{ kao o trinaestogo-
di{wa devoj~ica, sa nekoliko svojih vr{waka pri-
dru`ila se grupi osamnaestogod{pwih „duva~a lep-
ka”, da bi ubrzo potom probala tablete (artane i par-
kopane), marihuanu i, napokon, heroin. 

– Pretpostavqam – ka`e T. J. – da sam drogu „oda-
brala” kao zaklon. Sve mi se uokolo ~inilo bqutavo.
Nepodno{qiva mi je bila izdresiranost, isfolira-
nost, qudska tragedija... Nisam u tome htela da u~e-
stvujem. Bila sam suvi{e buntovna da bih se pridru-
`ila, a suvi{e slaba da bih mewala svet oko sebe. Za-
to sam izabrala izdvajawe, boqe re}i: opravdawe svog
postojawa izdvajawem iz te mase koja pre`ivqava. Bi-
la su mi bolno sme{na wihova razmi{qawa, wihovi
ukusi, kretawa, `eqe, filozofija – same norme su
sme{ne, sami kriterijumi su sme{ni, najzad – toliko
upiwawe da sebe ubede da jesu ono {go nisu... Narav-
no, na~in „izdvajawa” nije bio dobar, ali ja o tome ta-
da nisam razmi{qala... Imala sam premalo godina da
razlu~im dobre od lo{ih puteva... Smatram da, ko ma-
we – ko vi{e, svaki ~ovek poseduje sli~an bunt, ali



mnogi imaju sre}e da se na|u u ne~em drugom – sportu,
umetnosti, religiji, pa i ({to da ne – to je boqe od
ovog u ~emu sam ja!) homoseksualnosti. Dejstvo droge
koje mi je tada bilo neophodno je svojevrsna „utrnu-
lost mozga”... Ne hajem, prosto, {to sam qudsko bi}e sa
izvesnom ulogom na zemqi, ne hajem za sopstvenu egzi-
stenciju, za celokupan svoj `ivot, ve} se „quqam u
oblacima”.

T. J. je nesmotreno, u neobuzdanoj `eqi da SVE i
ODMAH proba, skratila detiwstvo, prerano postala
`ena... 

– Imala sam jednog prijateqa, vr{waka, trinaesto-
godi{waka, s kojim sam „sve” do tada probala. Dogovo-
rili smo se da probamo i seks... Jednog popodneva, na
Kalemegdanu, probudili smo se iz halucinacija od
lepka sasvim nagi i, kad je ve} tako... Nisam osetila
nikakvo seksualno uzbu|ewe, a ni on... Kao da smo se
rukovali.

Uzbu|ewe je nastupilo ubrzo, ali posve druga~ijim
povodom. T. J. je imala svega trinaest godina i dva me-
seca kada je uzela prvi „fiks” heroina! 

– Bila sam ~ula za taj heroin, i ~inio mi se kao ne-
{to stra{no, opasno, veliko... Htela sam s wim da se
suo~im, misle}i da je to hrabrost. Na{la sam novac
(moji su gradili ku}u i bilo je para na gomili; vero-
vatno sam odatle uzela a da se nije ni primetilo) i ku-
pila heroin od jednog poznanika, dilera. On mi ga je
pripremio, a potom me ufiksao u jednoj zgradi, na
drugom spratu, na stepeni{tu... Ose}ala sam se kao u
kriminalisti~kom filmu...
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– Ubrzo sam prestala da se pridr`avam pravila po-
na{awa „uzorne mamine }erke”. Odbacila sam bukval-
no sve norme, izbrisala ih... Kao da se rodila neka
druga osoba, kojoj nije bilo bitno ni{ta na planeti.
Uspeh u {koli mi se pogor{ao... Zavr{ila sam, ukup-
no, deset razreda...

T. J. ve} sa ~etrnaest godina postaje zavisna od he-
roina. Niz godina uzima ga svakodnevno, katkad i do
{est-sedam puta na dan! 

– Uzimala sam i opijum, a od 1983, kada se pojavio
~aj od makovih ~aura, neprestano sam ga koristila,
obi~no izjutra, pre heroina ili opijuma. Napravila
sam svega jednu, dvomese~nu pauzu... Da bih se domogla
novca za drogu, skupa sa jednim de~kom, narkomanom, s
kojim sam tada `ivela, od 1983. do 1985. godine pre-
prodavala sam marihuanu, pouzdanim kupcima, finoj
deci bur`oazije – za li~nu upotrebu. Bilo je va`no da
oni ne prodaju daqe, jer je tako policija mogla da nam
u|e u trag... Nismo, dakle, prodavali na ulici, a kup-
ci su bili zadovoqni, imali su garantovanu koli~i-
nu, kvalitet i rok isporuke... Marihuanu smo naba-
vqali od jednog sredove~nog ~oveka, koji je imao svo-
je biqke na teritoriji na{e zemqe. Wega su 1985. go-
dine uhapsili, pa nam je i nabavka od tada bila ote`a-
na. Pao nam je standard, a krajem 1986. sam raskinula s
tim de~kom... Fiksala sam se re|e, ali sam redovno pi-
la makov ~aj. U jednoj ju`nosrbijanskoj apoteci naba-
vqala sam heptanone, deo zadr`avala za sebe, a deo
prodavala... Za~udo, uspela sam da izbegnem prostitu-
ciju... Poznajem devojke koje }e za jedan „fiks” prista-
ti na seksualni odnos...
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Ceo septembar i polovinu oktobra 1989. godine, T.
J. je provela u Zavodu za bolesti zavisnosti. 

– Tu sam detoksikovana, a potom, ~etiri meseca, ni-
sam uzimala ni{ta, ~ak ni tablete za smirewe, koje od
svoje petnaeste godine redovno pijem. Ali, ta ~etiri
meseca mirovawa provela sam tako {to sam zurila u
jednu ta~ku na plafonu, potpuno blokiranih `eqa za
`ivotom i bilo kakvom aktivno{}u. Shvativ{i da
sam psihi~ki sasvim zavisna od opijata, ponovo sam
zatra`ila pomo} u Zavodu, gde sam i sada na heptanon-
skoj i psihijatrijskoj terapiji... @elim da se izle-
~im, da se otrgnem od zavisnosti, iako... iako znam da
sam ve} godinu i po dana nosilac virusa... side.

Zaraza je otkrivena u jednoj beogradskoj bolnici,
ali je to devojci saop{teno sa pogubnim zaka{wewem,
jer... 

– ... Jer je sasvim izvesno da sam zarazila jo{ dva
draga bi}a. Nisam imala snage da im ka`em... Toga sam
se setila tek sutradan, a na dan kada mi je re~eno da
sam nosilac virusa, htela sam da se ubijem. Imam maj-
ku, oca i brata. Pomisao da }u koga od wih zaraziti
bila mi je stra{na... Pravo iz bolnice oti{la sam u
kwi`aru i kupila kwigu o sidi. Majka i ja smo je pro-
~itale, potom smo razgovarale s lekarima o na~inima
preno{ewa virusa, i uspele smo nekako da `ivot u ku-
}i uredimo bez panike... Moj {esnaestogodi{wi brat
ne zna da sam zara`ena...

Evo {ta je, na dan kad su joj lekari saop{tili da je
zara`ena, T. J. zapisala u svom dnevniku: 

„1. avgust 1989.
AIDS – Da ili ne? Plus, ili minus? @iveti, ili
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umreti? To be, or not to be? Haos! Najve}a neizvesnost
u `ivotu – a sazna}u za par minuta. Ne, nisam spremna
– sposobna da primim odgovor! 

Isuse! DA, +, pozitivna, nosilac virusa, zara`ena!
[to je najgore, moj sku~eni mozak jo{ ne poima {ta to
zna~i! @ive}u maksimalno (uz malo sre}e) pet-{est
godina. Mo`da i dve, mo`da mesec dana. Ne}u nikada
mo}i da `ivim onako kako sam `elela, planirala. Ne-
}u nikada mo}i da imam decu, porodicu, unuke, a toli-
ko sam oduvek `elela da imam sina, blizance. Moj `i-
vot je samo mala epizoda – kratak blesak, i to oduvek
la`an, uvek u nekom irealnom, paralelnom, drugom
svetu. Izvesno je da nemam ~emu da se nadam... 

Nikada vi{e ne}u bezbri`no, sa onim neizmernim
spokojem, gledati izlazak sunca na moru... Nikada vi-
{e – NI[TA! 

Samo o~ajno i{~ekivawe dana kada }e ti mali orga-
nizmi napokon dokraj~iti moje telo...”
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MOZAK KAO
POKVARENI KOMPJUTER

Mila Vukov (44), neuropsihijatar, doktor medi-
cinskih nauka, asistent na Medicinskom fakultetu u
Beogradu i na~elnik Centra za porodicu u Zavodu za
bolesti zavisnosti beogradskog Klini~ko-bolni~kog
centra „Dr Dragi{a Mi{ovi}”, osetqiva, naravno, na
nesre}u svojih pacijenata, bezmalo je prinu|ena da,
nakon terapije wima, pristupa „terapiji sebi”... 

– Sa narkomanima radim svakodnevno. ^ini mi se
da sam sa hiqadama wih razgovarala, a tek ih je deset
odsto u stawu da razmi{qa o su{tinskim `ivotnim
pitawima, o vlastitoj sada{wosti i budu}nosti. Ne-
ugodno je predvidqivo da }e se cela wihova pri~a, s
po~etka okoli{no a do kraja posve otvoreno, svesti na
pitawe mogu li da dobiju jo{ metadona... 

– Katkad me obuzme ose}awe besmisla, uzaludnosti
celog mog rada. ^ak i kad ulo`ite najvi{e znawa, sna-
ge i po`rtvovawa (da ste hirurg, uz isti ulog izveli
biste najbriqantniju operaciju), rezultat mo`e biti
suprotan: ba{ zato {to je osetio po`rtvovawe, narko-
man mo`e ponovo da uzme drogu, jer se i sam boji – iz-
le~ewa! Mo`da je imperativ droge najja~i...



– Narkomanija mi se – ka`e doktorka Vukov – ~ini
jednim od najzanimqivijih podru~ja neuropsihijatri-
je. Nema preciznog odgovora na pitawe za{to se neko
opredequje za drogu, a ~iwenica je da svaki ~ovek, ako
se izlo`i zloupotrebi droge, mo`e postati zavisnik.
Moj je utisak da je porodica veoma va`na za nastajawe,
jo{ vi{e za odr`avawe narkomanije, a naro~ito je
bitna pri le~ewu i prevenciji. 

– Dejstvo droge je uistinu fascinantno, ali je jo{
fascinantniji qudski mozak, koji je u narkomaniji
„nesavr{eno savr{en”. Nesavr{en je zato {to je toli-
ko pod uticajem hemijskih sredstava, toliko biolo-
{ki programiran, da ponekad reaguje i glupavo, navi-
kava se na ne{to na {ta ~ovek i ne bi `eleo da se na-
vikne. S druge strane, u wemu je uskladi{teno ogrom-
no iskustvo individualnog, familijarnog i kolektiv-
no-nesvesnog, pa reakcije na pojedine droge kao da
otvaraju nekakve klapne u mozgu... 

– Stari narodi su koristili droge, ritualno, sa
kontrolisanom upotrebom. Namewene privilegovani-
ma, onima koji poseduju `ivotnu mudrost, droge su sa
mozgom bile u izvesnom komplementarnom odnosu.
Ali, kada ih se domognu mladi, ~iji je mozak nerazvi-
jen, koji su upla{eni, nesigurni, bez `ivotnog isku-
stva i mudrosti, droge brzo wima zagospodare, a mozak
se svede na skupinu hemijskih jediwewa, po~iwe da
funkcioni{e kao pokvareni kompjuter! Apatija i gu-
bitak sposobnosti da se do`ivi zadovoqstvo (anhedo-
nija) kazna je ovakvim qudima {to su zagolicali zma-
jev rep. 
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– Kada razgovaram s narkomanima, imam utisak da
im se mozak sveo na puke biohemijske reakcije, a da su
svi sadr`aji, `ivotne vrednosti, vrednosti emocija,
apstraktnog mi{qewa, voqa za `ivot, saznawe, strast
– sve je to kao zbrisano, ili tiwa u nekom kraji~ku du-
{e bez nade da se rasplamsa.

– Bespomo}nost lekara u nesre}i ~iju neumitnost
svakodnevno gledaju izbliza, kao i varqivi, kratko-
trajni usponi snage voqe pacijenta u odnosu na snagu
droge koja je i samu tu voqu porazila, verovatno Vas
iscrpquju i po izlasku iz ordinacije? 

– U trenutku kada napu{tam posao, naj~e{}e ose-
tim ogroman umor... To je onaj pravi psiholo{ki za-
mor tkiva, a uzrokuje ga vi{ak negativne energije. Da
bi ga prevladao, svaki lekar koji se bavi narkomani-
jom mora se posvetiti fizi~koj aktivnosti, sportu,
ili preostatak dana ispuniti ne~im ugodnim i sadr-
`ajnim – provesti popodne u porodici, sa prijateqi-
ma, odgledati lep film ili pozori{ni komad, pa i ku-
piti sebi ne{to {to voli... Mo`da je ~udno, ali ~o-
vek zaista ima potrebu da sam sebe nekako nagradi, ne
da ga nagradi drugi. Nakon takvog rada morate biti
dobri prema sebi. Te`ina problema pritiska vas i
kod ku}e. Va{ pacijent je prevario sopstveni mozak,
pa sad on vara wega, i vi to gledate. Ponekad me quti
besmislica da je mlad ~ovek, na pragu `ivota, posegao
za drogom kao pomo}i, ili sredstvom dokazivawa...
Odavno znam da su narkomani vrlo skloni manipula-
cijama, la`ima i prevarama, ~ak i svojih najbli`ih,
ali ni dan–danas ne mogu da se pomirim sa tolikim
gubitkom dostojanstva. No, narkomanske su porodice
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~esto veoma nesre}ne, pa kada se svi, skupa sa narko-
manom, uhvate u ko{tac sa svojim problemom, tada za
wih imam izuzetno ose}awe odgovornosti...

– Poznato je da je le~ewe narkomana mukotrpno. Za-
vod za bolesti zavisnosti osnovan je maja 1987. godine.
[ta nam kazuje troipogodi{we iskustvo lekarskog
tima u ovoj ustanovi? 

– Narkoman-apstinent ima, po pravilu, krizne
trenutke nakon {est meseci apstinencije, nakon
devet meseci, dve godine i, ~ak, nakon pet godina!
Uzrok ponovnom uzimawu droge posle duge pauze znan
je samo narkomanskom mozgu. Mo`e se dogoditi da ne-
ko ugleda ku}u u kojoj se pre pet godina drogirao, pa da
mu sam taj prizor podstakne `equ. Jedan na{ pacijent,
kad god bi susreo biv{eg druga, koji ga je i uveo u nar-
komaniju, dobio bi `equ da se ponovo drogira. „Voleo
sam tog druga”, ka`e, „i sad ga volim, pa odmah volim
i drogu.” Droga je, izgleda, poput neke izuzetne, poseb-
ne qubavi... 

– Kroz Zavod za bolesti zavisnosti dosad je pro{lo
mno{tvo narkomana, i me|u wima je mnogo onih koji
su neprestano na po~etku le~ewa. Neki od wih ve} su
toliko bolesni od side da im je Zavod postao drugi
dom. Vra}a nam se oko osamdeset odsto pacijenata, sa
u~estalo{}u od tri do osam poku{aja le~ewa! Proce-
nat izle~ewa je izme|u jedan i tri odsto. U Beogra-
du i okolini registrovano je oko dve hiqade narkoma-
na, premda se procewuje da ih je oko jedanaest hiqada!
U 1989. godini kroz Zavod je pro{lo oko trideset hi-
qada qudi, odnosno toliko smo u tom periodu pru`i-
li usluga. Dnevno nam u dispanzer do|e sto do dvesta
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narkomana, a {ezdesetak wih neprestano le`i u bol-
nici. Zavod ne odbija nijednog narkomana sa podru~ja
Jugoslavije, izuzev, naravno, agresivnih, sklonih fi-
zi~kim obra~unima, zastra{ivawu i manipulacijama
s metadonom. 

– Svuda u svetu ovakve ustanove imaju veoma stroga
pravila kojih pacijenti moraju da se pridr`avaju, a i
to spada u wihovu resocijalizaciju, prihvatawe nor-
mi dru{tva. Jer, narkoman, ve~ito dete, odnosno kari-
katura deteta, izdvojiv{i se u supkulturu narkomana,
izgubio je korak sa svojom generacijom, koja je oti{la
daqe u sazrevawu, pa mu prevladavawe fizi~ke zavi-
snosti od droga ne predstavqa toliki problem koliki
ga tek ~eka: glavno, prevladavawe psihi~ke zavisnosti
je uistinu mukotrpno i zahteva dobro razvijen sistem
resocijalizacije. Zra~ak motivacije uga{en drogom
ponovo treba da zatiwa i zasja, uz pomo} porodice,
{kole, prijateqa koji nisu narkomani, saradnika na
poslu, pro{irene porodice, kao i dobre komune, gde se
u~i `ivot od po~etka, kroz rad, obaveze, odgovornost,
prava i du`nosti. Narkoman, jednostavno, mora da pro-
meni `ivotni stil i `ivotnu filozofiju, {to je veo-
ma te{ko. Medicina tu ne mo`e biti od posebne kori-
sti, ali dru{tvena zajednica mo`e. Dru{tvo najpre
mora da shvati da `ivot svakog mladog ~oveka vredi, i
da niko ne sme biti otpisan. U svetu postoje takve ko-
mune, i resocijalizacija u wima traje od {est meseci
do dve godine. Na{ pacijent prinu|en je da se vra}a u
Zavod na kontrolu, a ovakvo okru`ewe pokre}e mu ceo
mehanizam asocijacija koje ga vuku natrag, u bolest...

– No, dok dru{tvo ne ushte i ne osposobi se da va-
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qano brani `ivot svake svoje jedinke, {ta roditeqi
da ~ine kako bi odgojili dete otporno na isku{ewa s
drogom, ono koje }e nepokolebqivo odbiti ponu|eni
„snif” ili „fiks”? 

– Otpornost prema te{ko}ama i negativnim izazo-
vima izgra|uje se od po~etka detetovog `ivota. Ose}a-
we sigurnosti je jedno od najbitnijih ose}awa ~oveka.
U dete ga ugra|uju roditeqi, kako svojim odnosom pre-
ma wemu, tako i me|usobnim odnosima. Qubav, briga,
za{tita i po{tovawe za li~nost deteta podsta}i }e
ose}awe sigurnosti. Me|usobno po{tovawe, razume-
vawe, tolerancija i usagla{enost u pogledu vaspita-
wa deteta, koje mora da shvati vrednost rada, potrebu
po{tovawa pravila i odgovarawa obavezama u {koli i
kod ku}e, u~ini}e da dete postane poverqivo i sklono
da u vlastitim krizama, promenqivim psiholo{kim
stawima, zatra`i pomo} od svojih roditeqa. 

– Sigurnost, dakle, samopo{tovawe, poverewe u ro-
diteqe i druge qude, planirawe vremena (tako se naj-
boqe odoleva napadima dosade), topla i za{ti}uju}a –
ali ne i preza{ti}uju}a! – atmosfera u ku}i, stvori-
}e osnovu de~jem otporu na pritisak vr{waka koji nu-
de drogu. K tome, roditeqi treba da budu podrobno
obave{teni o drogama, da imaju jasan stav protiv wi-
hove upotrebe, ali i da znaju ta~ne razloge svog proti-
vqewa. Sa detetom o drogama treba razgovarati jo{ od
wegovog najranijeg detiwstva. Skupa sa {kolom, rodi-
teqi treba da nau~e dete da zavoli sebe i da mu najve-
}i kvalitet bude zdravqe. 

– ^iwenica je da su, u tragawu za jedinstvom sa sa-
mima sobom, sa prirodom, sa porodicom, sa dru{tvom,
hemijska sredstva koja koriste mladi dvadesetog veka,
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zapravo izraz nemo}i da se prona|e put u budu}nost.
Narkomanija zaustavqa tok vremena, vra}aju}i mladog
~oveka na nivo deteta, realnost na princip zadovoq-
stva, kulturu na puke okvire civilizacije. Bunt pro-
tiv ponu|enog sistema vrednosti sveo se na istu pola-
znu osnovu: sre}a se mo`e kupiti novcem. Svetlucavi
svet droge nije se pribli`io nijednoj bajci. ^arobni
{tapi} droge nije izmenio svet – naprotiv, samo ga je
jo{ vi{e u~vrstio u wegovoj hipokriziji.
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TRAGI^NI KRAJ MILENIJUMA

Uprava za analitiku Ministarstva unutra{wih
poslova Srbije raspola`e obiqem podataka o narko-
maniji. Svi su dragoceni, ali mnogi nisu nameweni
javnosti.

Za~eci
Prvi slu~ajevi narkomanije u na{oj zemqi javqaju

se krajem {ezdesetih godina dvadesetog veka, a ve} po-
~etkom sedamdesetih umire prva `rtva droge u Beogra-
du. Masovna zloupotreba heroina zabele`ena je 1978.
godine. Heroin je i danas, uz marihuanu, najzastupqe-
nija droga u nas.

Te{ko}e sa „lakim drogama”
Marihuana je droga zato {to mewa qudsku psihu,

stvara zavisnost i ugro`ava zdravqe. Sadr`i sedam
puta vi{e katrana nego duvan, a zanimqivo je da, nasu-
prot drugim drogama, podsti~e apetit. Marihuana je
svrstana izme|u stimulativnih i depresivnih opija-
ta.

Albanija je najve}i proizvo|a~ marihuane na Bal-
kanu i u Evropi. 



* * *

U pojedinim ameri~kim dr`avama i u zemqama Be-
neluksa uporno je istican zahtev da se legalizuje upo-
treba takozvanih „lakih droga”, pre svih marihuane.
To je u~iweno samo u jednoj dr`avi na svetu, u Holan-
diji. Mogu}nost da slobodno kupuju marihuanu nije
odvratila mlade od ove po{asti. Rezultati eksperi-
menta su pora`avaju}i.

Neinfektivna epidemija

Zloupotreba droga je planetarni problem, svojevr-
sna „neinfektivna epidemija”. Broj narkomana na pla-
neti dostigao je dvesta miliona! Me|u wima je ~ak se-
dam i po miliona heroinskih i pet miliona kokain-
skih zavisnika. 

Nije ~udo. Trgovina drogama jedan je od pet najuno-
snijih poslova na zemaqskoj kugli!

Novo staro sredstvo

Sinteti~ka droga zvana ekstazi spada u grupu psi-
hostimulansa. Nedavno je prodrla na na{e tr`i{ge pa
se smatra novom, premda je nastala jo{ 1913. godine u
laboratorijama nema~ke firme „Merk”, i to kao sred-
stvo za smawewe apetita. Me|utim, ubrzo su zapa`eni
psihoefekti ove droge – ose}awe euforije, obiqe
energije, hiperaktivnost, ali i biolo{ko-hemijske
reakcije: povi{en krvni pritisak, sr~ana aritmija i
ubrzana dehidratacija organizma.
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Put droge: tranzit kroz Srbiju
Me|unarodna policijska revija objavila je podatak

da se osamdeset odsto ukupne koli~ine heroina name-
wenog zapadnoevropskom tr`i{tu krijum~ari tako-
zvanim balkanskim putem. 

Na{om zemqom prolazi pre~ica izme|u Sredweg i
Bliskog istoka, gde se opojne droge uglavnom proizvo-
de, i Zapadne Evrope i severnoameri~kog kontinenta,
gde je najve}a potra`wa.

Krijum~arska ma{ta
Krijum~ari opojnih droga veoma su ma{toviti (go-

tovo koliko i najboqi policajci). Evo nekoliko najza-
nimqivijih slu~ajeva zaplena droga.

* * *

Na grani~nom prelazu „Gradina” kod Dimitrovgra-
da, 1996. godine, u teretnom vozilu kojim je upravqao
jedan slovena~ki dr`avqanin, prona|eno je sto deset
kilograma heroina sakrivenog u xakovima paprike.

* * *

Mawe koli~ine droge prenose se preko granica u
prirodnim {upqinama qudskog tela, ali ~ak i u `e-
lucu (droga se sme{ta u kondome, koji se uma~u u med
i potom gutaju).

* * * 

Zanimqiv je i primer iz 1999. godine: zapleweno je
vi{e od jednog kilograma kokaina koji je iz Ju`ne
Amerike poslat u Beograd – po{tom!
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* * *

Ministarstvo unutra{wih poslova Republike Sr-
bije otkrilo je, jula 1998. godine, novi na~in krijum-
~arewa opojnih droga preko dr`avnih granica.

Krijum~ari, naime, samo za tu svrhu osnuju predu-
ze}e u nekoj od zemaqa proizvo|a~a droge, odakle,
skrivenu u uzorcima legalne robe sa urednom doku-
mentacijom, koja glatko prolazi carinske kontrole
do, navodno, zainteresovanih preduze}a u Evropi, {a-
qu drogu na odredi{te.

Tako je jula 1998. godine prese~en me|unarodni la-
nac krijum~ara koji je iz Perua, preko Jugoslavije, vo-
dio do Holandije. U posao su bili ukqu~eni i posred-
nici iz [panije i Slovenije. Zapleweno je 114,55 ki-
lograma naj~istijeg kokaina, koji je iz Paname na te-
ritoriju Srbije dopremqen u kalemovima industrij-
skog konopca, po poruxbi dr`avqanina Slovenije i
Holandije, navodno za potrebe jedne trgova~ke firme
u Jugoslaviji.

Nakon {to je dopremqena kargo po{iqkom avio-
nom na beogradski aerodrom, roba je transportovana u
predstavni{tvo ove firme u [apcu. Odatle je treba-
lo da bude isporu~ena firmi u Holandiji, prepakova-
na u konzerve sa vo}em i otpremqena tako|e kao uzo-
rak. 

S obzirom da je re~ o naj~istijem kokainu sa ju`no-
ameri~kog tr`i{ta, koji se pre prodaje me{a sa dru-
gim supstancama u odnosu 1:5, krijum~arima je propa-
la zarada od oko 125 miliona nema~kih maraka.
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Pozornik kraj interneta
Kupoprodaja opojnih droga ugovara se na raznim me-

stima i na razli~ite na~ine. Policija je 1999. godine
otkrila da su dileri u tu svrhu po~eli da koriste i
internet.

Omamqeni u~enici
Preprodavci opojnih droga prodrli su i u {kolska

dvori{ta. Rezultati ankete u pojedinim beogradskim
sredwim {kolama kazuju da je {ezdeset odsto matura-
nata probalo drogu!

* * *

Zavod za bolesti zavisnosti u Beogradu upozorava
da se starosna granica po~etka zloupotreba droga na
kraju drugog milenijuma spustila do najmla|eg uzra-
sta: trinaestogodi{waci pu{e marihuanu, a ~etrnae-
stogodi{waci pose`u i za najja~im narkoticima.
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M. K. E{er, Osloba|awe
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NAUKA O ODBRANI @IVOTA

Istinsko znawe ima mo} da za{titi mladi nara-
{taj od zla narkomanije. Ne bi bilo te{ko obuzdati
radoznalost, ukoliko postoji znawe. Qudi su radozna-
li i u odnosu na smrt, pa ne ska~u sa krovova! Kad bi
znali da je narkomanija tako|e skok u smrt, samo
u`asno usporen i bolan, kad bi znali da onaj koji pa-
da povla~i sa sobom i bli`we, kad bi znali da je glav-
na strahota narkomanije `ivot a ne smrt narkomana,
mladi bi bili kudikamo bezbedniji od ovog zla.

Kwi`evnica i slikarka Nevena Vito{evi}
]ekli}, povodom drugog, dopuwenog izdawa kwige \a-
vo u prahu (Gutenbergova galaksija, Beograd, 2002) na-
glasila je da je to „^i~a Tomina koliba” savremenog
ropstva:

„^i~a Tomina koliba” je svojevremeno uspela da
uzvihori duhove i pru`i neosporno veliki doprinos
osloba|awu od ropstva ameri~kih crnaca. Verujem da
i kwiga „\avo u prahu” ima ovu vrstu snage i misije
i da, ako je pravilno shvatimo i upotrebimo, mo`e
odigrati neslu}eno veliku ulogu u osloba|awu, a pre
svega u spre~avawu {irewa droge, tog najstra{nijeg
ropstva za koje je ~ovek ikada saznao.



Nevena Vito{evi} ]ekli} je po~etkom 2004. godi-
ne postala zamenik ministra vera u Vladi Republike
Srbije.

Ministarstvo vera i Ministarstvo prosvete, na
prole}e 2004. godine, saglasili su se da zapo~nu akci-
ju za{tite od bolesti zavisnosti, posebno narkomani-
je, i to kao  „stalni poduhvat verske nastave i verou-
~iteqa”.

„Stoga Ministarstvo vera, u dogovoru sa Mini-
starstvom prosvete, preduzima prve korake u ovoj ak-
ciji, anga`uju}i kwi`evnicu Mirjanu Bulatovi}, au-
tora kwige \avo u prahu – ispovesti narkomana da u
sredwim i osnovnim {kolama, na ~asovima veronauke,
odr`i {to je mogu}e ve}i broj predavawa na osnovu
svoje kwige.”

Sledi obrazlo`ewe za{to ba{ kwiga \avo u prahu.

Profesor doktor @arko Trebje{anin, psiholog,
povodom prvog izdawa je zabele`io: 

Kwiga „\avo u prahu” poma`e nam da razumemo
svet narkomana, wihov li~ni do`ivqaj droge i sebe
samih; razotkriva nam tajne niti kobne vezanosti
za drogu i tragi~ne posledice jedne velike obmane.

Ova kwiga neophodna je svima onima koji su u bli-
`oj vezi sa narkomanima – wihovim roditeqima,
prijateqima, bra~nim drugovima...  „\avo u prahu”
pomo}i }e okolini da narkomane boqe razume kao ne-
sre}ne li~nosti, da ih shvati iznutra i da im se psi-
holo{ki pribli`i. Ni{ta mawe, kwiga je potrebna
svima onima koji se profesionalno bave bolestima
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zavisnosti: lekarima, psihijatrima, psiholozima,
kriminolozima, sudijama, sociolozima, specijalnim
pedagozima... Ponajpre, me|utim, ove ispovesti name-
wene su onim mladim qudima koji nisu okusili zavo-
dqivu slast droge, ali bi mo`da to u~inili ukoliko
ne saznaju punu i stravi~nu istinu o woj.

Posebna vrednost ove kwige, koja je uzdi`e iznad
tek neosporno korisnog i dragocenog priru~nika za
upoznavawe subjektivnog  sveta zavisnika, jeste we-
na literarna dimenzija. Uzbudqive `ivotne sudbine
o~ajnika ispri~ane su tako `ivo, slikovito, drama-
ti~no i upe~atqivo, da postaju izvrsno literarno
{tivo. Autetenti~ne tragi~ne ispovesti, dragoce-
na gra|a za brojne nau~ne analize, prava zlatna ruda,
ve{tim uobli~avawem i jedva primetnom, ali efekt-
nom stilizacijom literarno nadarene spisateqice,
preobra`ava se u ~isto zlato moderne dokumentari-
sti~ke proze.

* * *

Meni je, kao piscu, jedna jedina, davno izre~ena
pohvala, ostala va`na. Nije mi podsticala gordost,
nego mi je sna`ila voqu. 

Naime, pre petnaestak godina, kada sam, sa pola bu-
du}e kwige pod rukom, prona{la gospo|u Milu Vukov,
neuropsihijatra, doktora medicinskih nauka, na~el-
nika Centra za porodicu u Zavodu za bolesti zavisno-
sti beogradskog Klini~ko-bolni~kog centra „Dr
Dragi{a Mi{ovi}” – kada sam je napokon prona{la i
prenela joj srda~ne pozdrave wenog kolege lekara i
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pisca, smatraju}i da je time wena po~etna naklonost
za moju ideju obezbe|ena, strpqivo me je saslu{ala.
Sredove~na, lepa, stroga. 

– Ciq ove kwige, ukoliko mi omogu}ite da Novo-
sadskim pri~ama pridodam beogradske, jeste preven-
tiva. Pomo}i makar jednom mladom ~oveku, nije malo,
vredi truda...

– Ne}ete Vi nikome pomo}i! – odsekla je doktorka.
– Kwige slabo deluju. Ni ja, kao wihov terapeut, ne
mogu im mnogo pomo}i...

^ini mi se da je u istom trenu moju svest obasjalo
nekoliko istina:

Doktorka Vukov, psihoterapeut stotina narkomana
i wihovih bli`wih, vrhunski je stru~wak za narko-
maniju. 

Pro~itala je vi{e metara kwiga o drogama. 
Ako mi takav autoritet predlo`i da obustavim rad

na kwizi \avo u prahu, obustavi}u, nego {ta!

Ne ~ase}i, dala sam joj predlog sporazuma: 
– Molim Vas, ostavite me nasamo s jednim od Va-

{ih pacijenata. Bi}e dovoqno dva sata. Za to vreme Vi
mo`ete da pro~itate prvi deo kwige, napisan u Novim
Sadu. Ako mi, nakon toga, ka`ete da nikada vi{e ne
do|em, ne}u do}i. Mirne du{e obustavqam rad na
kwizi. 

Pristala je.
Pro~itala Novosadske pri~e. 
Preobrazila se.

Doktorka Vukov do~ekala me je sa osmehom na licu.
Ushi}eno je priznala: 
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– Sasvim sam promenila mi{qewe! Ovo je najboqa
kwiga o narkomaniji koju sam u `ivotu pro~itala!
Sad sam sigurna da }ete mnogima pomo}i!
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Vlada Republike Srbije
Ministarstvo vera 

Prof. dr Milan Radulovi}, ministar

STALNA AKCIJA NASTAVE VERONAUKE –
– ZA[TITA OD BOLESTI ZAVISNOSTI

(NARKOMANIJA)

Izve{taj o po~etku akcije

Po{tovani gospodine ministre,

Napregla sam svu svoju snagu da u posledwem mese-
cu {kolske 2003/2004. godine govorim o nesre}i nar-
komanije pred {to ve}im brojem sredwo{kolaca, koji-
ma predstoji letwi raspust pun isku{ewa.

Bespo{tedno govore}i dawu i le~e}i grlo no}u,
odr`ala sam sto devet predavawa u dvadeset dve beo-
gradske {kole (Prva beogradska gimnazija, Tre}a gim-
nazija, Peta gimnazija, [esta gimnazija, Zemunska
gimnazija, Gimnazija „Sveti Sava”, Matemati~ka gim-
nazija, Filolo{ka gimnazija, Prva ekonomska {kola,
[kola za dizajn, Medicinska {kola, Zubotehni~ka
{kola, Elektrotehni~ka {kola „Rade Kon~ar”, Elek-
troprivredna {kola, Grafi~ka {kola, Sredwa teh-
ni~ka PTT {kola, Tehni~ka {kola za obradu drveta,
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unutra{wu dekoraciju i pejza`nu arhitekturu, [ko-
la za brodarstvo, brodogradwu i hidrogradwu, Teh-
ni~ka {kola za dizajn ko`e, Arhitektonska {kola,
Pravno-birotehni~ka {kola „9.maj” i Osnovna {kola
„Vojvoda Mi{i}”). Slu{alo me je oko tri hiqade u~e-
nika – sto pedeset odeqewa, uglavnom celovitih, jer
je za tu priliku, kad god je bilo mogu}e, spajano gra-
|ansko vaspitawe s veronaukom.

Nevenka Mili~i}, profesor sociologije i gra|an-
skog vaspitawa u [koli za dizajn na Dediwu, pod sna-
`nim utiskom je zapisala: „Kada mi je najavqeno pre-
davawe o narkomaniji, verovala sam da }e biti kori-
sno. Uobi~ajeno. I sama sam u~enicima prvog razreda
nedavno govorila o alkoholu, drogama, pu{ewu. Me|u-
tim, Mirjana Bulatovi} se obratila deci kao da se
znaju, prisno, ozbiqno, a zanimqivo. Bila sam zadi-
vqena. Takav nastup jo{ nisam videla. Deca su je gle-
dala o~ima koje upijaju, otvorenih du{a i uma za opa-
snost o kojoj im je tako `ivo govorila. Ja sam je slu{a-
la stegnutog grla. Potresla me je silina wenih re~i,
snaga qudskih poruka. Uzbu|ena sam i ponosna {to
smo priredili to predavawe. O |acima da i ne govo-
rim – oni su fascinirani! Dogodilo se ne{to poseb-
no, dragoceno, retko...” 

U~enici, ispostavilo se gotovo svuda, vole pri~e
iz `ivota i pomiwu kwigu starostavnu Mi, deca sa
stanice Zoo... 

– \avo u prahu su ispovesti narkomana, predsta-
vqene lepo i jednostavno, na~inom umetnosti – ista-
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kla je Nevena Anto{in, psiholog i teolog, verou~i-
teq u Pravno-birotehni~koj {koli „9 maj”. Zato delu-
ju ne samo na razum ve} i na ose}awa, pro`imaju}i ce-
lo bi}e mladih slu{alaca.

– Predavawa Mirjane Bulatovi} – ka`e Nikolina
Lu~i} [ija~i}, verou~iteq u Gimnaziji „Sveti Sa-
va” – vrlo su upe~atqiva, ostaju u se}awu i podsti~u
na razmi{qawe. Tema o kojoj govori veoma je te{ka, a
svedo~ewa su potresna, pa izazivaju raznolike reakci-
je, ~ak i pla~ kod slu{alaca. Ispovesti narkomana su
najja~a opomena zato {to su to autenti~ni do`ivqaji,
a kad se ispri~a ne~iji `ivot, nije vi{e re~ o teori-
ji ve} o, na `alost, sveprisutnoj stvarnosti. Sna`na
poruka mladima da je droga brutalno samoubistvo uz
potpunu degradaciju li~nosti i razarawe `ivota bli-
`wih, uistinu deluje preventivno.

* * *

Mnogi direktori {kola, pedagozi, psiholozi i
profesori predlo`ili su da se na jesen ova akcija
pro{iri na sve u~enike (velike sale, ozvu~ewe). Fi-
lolo{ka gimnazija nije jedina koja bi i za savet rodi-
teqa priredila predavawe na osnovu kwige \avo u
prahu.

* * *

Gospodine ministre, sve va`no {to sam ~ula u dva-
deset dve {kole, pridodala bih tre}em izdawu kwige
\avo u prahu, ~ije pro{irewe planiram ovog leta.
Ideja o sasvim novom poglavqu – Le~ewe verom (Mana-
stirske pri~e) mo`da bi mogla da bude zanimqiva
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Ministarstvu vera. Molim Vas da me podr`ite i omo-
gu}ite mi da taj zna~ajan posao obavim nesmetano i
usredsre|eno, tokom jula, avgusta i septembra ove go-
dine. Kwiga dopuwena Manastirskim pri~ama bila
bi jo{ korisnija za Stalnu akciju nastave veronauke
– za{tita od bolesti zavisnosti (narkomanija).

* * *

Napomiwem da sam u prvom delu akcije podelila
dvadeset kwiga \avo u prahu koje je Ministarstvo ve-
ra namenilo verou~iteqima. I sama sam podarila pe-
deset kwiga ({kolama i preduzimqivim pojedincima
– pedagozima, psiholozima i profesorima gra|anskog
vaspitawa).

Hvala Vam na izuzetnoj prilici
da se vaqano borim protiv zla narkomanije.

U Beogradu, 
15. juna 2004. Mirjana Bulatovi}
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ZGODE SA \ACIMA

Niz predavawa po beogradskim {kolama zapo~ela
sam u vreme kad odlaze maturanti i kad se ostali fo-
tografi{u – u`urbano proizvode budu}e uspomene.
Onda se sve~arsko raspolo`ewe malo sleglo i zapo~e-
lo je zakqu~ivawe ocena.

* * *

I{~ekuju}i po~etak predavawa u drugom razredu
jedne ~uvene beogradske gimnazije, tiho razgovaram sa
nekoliko devojaka.

– Ovo je zdravo odeqewe – ponosno isti~e kovrxava
lepojka. – Nema narkomana. ^ak ni pu{a~a...

– Divno! Nadam se da }u vam pomo}i da sa~uvate
zdravqe kroz godine koje dolaze. A marihuana? – dose-
tim se da pitam.

– Nema. Svi su ostavili!

* * *

– A da li ste se Vi drogirali? – pita me jedan slo-
bodoumni gimnazijalac.

– Da sam se drogirala, verovatno u ovom trenu ne
bih stajala pred tobom... Li~no iskustvo je nenadma-



{no, ali ne treba da `udite za kobnim, razornim spo-
znajama. Upotrebite ma{tu. Kwiga \avo u prahu omo-
gu}uje vam da pakao droge posmatrate kao kroz za{tit-
no staklo, bez posledica. Pri~e su iskrene. Znam, nar-
komani nisu istinoqubivi, ali su nastajawe ove kwi-
ge motrile „de`urne o~i” doktorke Mile Vukov, psi-
hoterapeuta stotina narkomana i wihovih bli`wih.

* * *

– Mlad sam. Moram ne{to da rizikujem – uporan je
jedan lepi |ak.

– Dobro, ali nemoj sve da rizikuje{! Qudi ska~u s
mostova u vodu, rizikuju}i…Ne `elim da se pla{ite
`ivota. Samo `elim da nikada ne zaboravite da ste pa-
metni. ^ovek je sklon da to katkad zaboravi. Svi qudi
`ele sebi sre}u, ali je malo onih koji svom snagom ne
rade na svojoj nesre}i, ka`e Sveti Vladika Nikolaj.
Narkomanija je jedan od najbrutalnijih vidova rada na
sopstvenoj nesre}i! I na nesre}i bli`wih. Jer, ko
uzme stra{nu slobodu da postane rob droge, obi~no
nije u stawu da zave`qaj sa priborom za samoubijawe
ponese neznano kuda, u brda, i tamo, samcit, `ivi umi-
ru}i.

* * *

– Matemati~ari, s vama mi je lako, vi ste logi~ari!
– zapo~ela sam pri~u u Matemati~koj gimnaziji. – Vi-
soko cene}i va{u pamet, isporu~i}u vam neke podatke,
a vi ih obradite. Ko zna „sve” o drogama, pa odlu~i da
se drogira, dokazuje da ili nije psihijatrijski zdrav,
ili ipak nije znao sve!
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(Nije lako znati sve. Narkomani tvrde da se to po-
sti`e „tek kad te droga uzme pod svoje”...)

* * *

U „e” odeqewu prvog razreda Matemati~ke gimnazi-
je, ubrzala sam izlagawe. Petnaest minuta pre kraja
~asa to sam i priznala:

– Znam da vas ovih dana ispituju, zakqu~uju vam
ocene. Umorni ste. Idite sad.

Nisu hteli da idu. Niko se nije pomerio. 
– Stanite, ho}emo jo{ ne{to da vas pitamo...

Ni zvono nas nije rastavilo.

* * *

– Da li znate dovoqno o drogama? – utvr|ujem gra-
divo sa sredwo{kolcima na Zelenom vencu.

– Za {ta dovoqno?
– Za samoza{titu.
– Ja znam! – uveren je jedan. – Dosta sam ~itao. ^ak

sam dr`ao i referat o drogama.
– I?
– Odlu~io sam da probam marihuanu!
– Onda ipak ne zna{ dovoqno. Nije ti pomogao re-

ferat.

U ugodnom razgovoru s ovim mladi}em i nekoliko
wegovih {kolskih drugarica, provela sam ceo odmor.
On samo ho}e da doka`e da mu puko probawe marihua-
ne ne mo`e nauditi.
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– Doka`i da si u stawu da ne proba{, uprkos masov-
nim |a~kim nastojawima... Budi druga~iji! Zainati se,
nemoj da proba{!

– Da li ste Vi nekada imali `equ da probate?
– Otkad znam za sebe, zadivqena sam ~udom `ivota!

Ne `elim da odsustvujem iz tog ~uda, koriste}i „po-
magala” za sre}u ili spoznaju. Jeste li ~uli za endor-
fin, „hormon sre}e”? Svaki organizam ga proizvodi.
Uzimawem droga, mehanizam za proizvodwu endorfina
se kvari, remeti se prirodno izazivawe ose}awa zado-
voqstva. A „sre}a” od droga traje svega sedam dana do
dva meseca! Potom se umire deset, dvanaest, petnaest
godina. Na najgori na~in. Gube}i qudska obele`ja.
Narkoman je naposletku ~ovek u tragovima...

* * *

– Nas nekoliko drugarica smo probale marihuanu,
poveravaju mi se deca posle ~asa – i ni{ta nismo ose-
tile...

– Jednom de~ku su napravili xoint od nane, i on je
opisivao divote koje vidi...

– Moji drugovi ka`u da im ni{ta ne mo`e pomo}i:
ako ho}e – drogira}e se, ako ne}e – ne}e.

– Pristajem na taj izbor, uz jednu opasku: da bi slo-
bodno odabrao, ~ovek mora da zna {ta bira. Onaj ko zna
{ta je narkomanija, odabra}e zdravqe i slobodu. Uvek
je bilo qudi kojima nije lako pomo}i, kojima nije mo-
gu}e pomo}i, koji, na kraju krajeva, izmi~u mojoj nad-
le`nosti i zadiru u neku drugu, stru~niju oblast.
Obilaze}i {kole, zapazila sam i ponekog takvog |aka.
Ukoliko `udite da izvrnete moje re~i, nije te{ko,
ali ja se, pre svih, obra}am onima koji `ele sebi do-
bro i onima koji u~e da `ele sebi dobro.

\AVO U PRAHU 155



* * *

– Hvala Vam na predivnom predavawu – rekle su mi
dve devojke na autobuskoj stanici na Dediwu, u blizi-
ni [kole za dizajn.

– Slu{ali smo dosta toga, ~esto nekako napola. Vi
ba{ umete da obuzmete pa`wu!

– A vi ba{ volite pri~e iz `ivota...
– Da, ~itali smo kwigu Mi, deca sa stanice Zoo...

* * *

– [ta mislite da li je ~ovek ja~i od, recimo, hero-
ina? Mo`e li malo da „eksperimenti{e”, pa da se za-
ustavi na ivici ponora?

– ^ovek je ja~i od droge! – poletno isti~e svoju za-
bludu jedan u~enik Medicinske {kole. – Moj drug je
uspeo, ostavio! Ne drogira se ve} pola godine!

– Da se ne drogira ve} pet godina, to bi ne{to zna-
~ilo. Na`alost, mnogi uspesi su se, do kraja narko-
manskog `ivota, ispostavili kao pauze u drogirawu.
Kwiga \avo u prahu ne sadr`i po~etne samoobmane i
obmane, nego pri~e sa dna ponora narkomanije...

* * *

U Prvoj ekonomskoj {koli tri devojke su predano
u~ile finansije.

– Vi ostanite tu gde ste, i u~ite, a ostali neka se
zgusnu ovamo, da me ~uju...

Polagano, tri devojke, jedna po jedna, pre|o{e me|u
slu{aoce.

– [ta je? Jeste li nau~ile?
– Ne. Slu{amo Vas.
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* * *

Pravno-birotehni~ka {kola u Svetogorskoj ulici. 
Gledam ta mlada, lepa lica, i mislim {ta li ih sve

~eka u `ivotu. Neko je rekao da lepota uvek donosi vi-
{e bola nego radosti.

– Ne mo`emo svi da ostanemo na predavawu! Pola
odeqewa mora u pozori{te! Mo`emo samo da ~ujemo
po~etak! – zaorilo se.

Po~etak je neosetno dosegao sredinu, a sredina
kraj. Zvonilo je. \aci su od jurili u pozori{te.

* * *

Jedna gimnazijalka se, nakon svih pitawa wenih vr-
{waka, oglasila pro`eta saose}awem: 

– A kako ste Vi pre`iveli pisawe ove kwige?
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ZNAWE O NEZNAWU

– Svaki razredni stare{ina treba da pro~ita kwi-
gu \avo u prahu!

– Kad biste mogli, na jesen, da odr`ite predavawe
za sve u~enike na{e {kole...

Direktori {kola, psiholozi, pedagozi i profesori
kao da su svesniji opasnosti od narkomanije nego ro-
diteqi.

Sasvim mali broj roditeqa veruje da je obuka za za-
{titu od droga va`nija od, recimo, voza~kog ispita!

– Sumwam da se to mo`e desiti mom detetu...
– Stra{no mi je da o tome ~itam.
– Na{e dete je sa nama iskreno. Rekao bi nam da pu-

{i marihuanu.
– To je veliko zlo, ali se nadam da }e nas da mimo-

i|e...

Na pitawe Da li znate dovoqno o narkomaniji, |a-
ci uglavnom ka`u ne, premda je to, svakako, najobave-
{teniji nara{taj. Stoga i znaju da ne znaju dovoqno.



Znawe o neznawu jeste osnovni uslov za sticawe
istinskog znawa. Svi nesre}nici u kwizi \avo u pra-
hu `rtve su povr{nog i pogre{nog znawa o drogama.
Znali su da se od droga umire. Nisu znali kako se u`a-
sno od wih `ivi. Nisu imali ta~nu predstavu {ta je
kriza apstinencije. Jedan narkoman na le~ewu u Zavo-
du za bolesti zavisnosti „Dr Dragi{a Mi{ovi}”, ne-
davno je ovako opisao krizu: Kao da je neko  moje telo
stavio u beton  koji se ste`e. 

Ova re~enica bitno je dopunila |a~ko znawe o dro-
gama.
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^OVEK JE KRHAK

Mladi, naravno, jo{ ni ne slute koliko je ~ovek kr-
hak! Desetak odsto sredwo{kolaca te{ko je uveriti
da je snaga li~nosti slaba{no oru|e u borbi sa droga-
ma. Oni, naprosto, misle da bi jak ~ovek mogao malo da
„eksperimenti{e” s heroinom, i da se zaustavi kad to
postane opasno. Ne veruju da je to odmah opasno. „Iz-
ve{taji iz `ivota”, pri~e {kolskih drugova, ro|aka i
prijateqa, govore im suprotno.

– Moj drug je tri puta uzeo heroin, i ne mora daqe
da ga uzima. Sam }e odlu~iti o tome da li }e ga uzeti
~etvrti put.

– Mo`da vi{e ne odlu~uje tvoj drug? Mo`da odlu-
~uje heroin?

Ube|ivawe ne vredi. Vrede `ivotne pri~e iz kwi-
ge \avo u prahu. Kad po~nem da ~itam pri~u iz `ivo-
ta, gotovo svuda nastane tajac. Gde ustreba, podsetim
|ake da qudska bi}a nisu toliko sposobna za pravdu,
koliko za milost.

– Smilujte se tim nesre}nicima, ne osu|ujte ih.
Slu{ajte, ako mo`ete, ~ista srca. To je najboqi na~in
da vam ova kwiga u~ini dobro.



\aci su pri~e slu{ali napregnuto, veli-
kih,ozbiqnih, nepomi~nih o~iju. U ponekom oku, |a~-
kom i profesorskom, zablistala je suza.
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NEVOQNO PRIZNAWE PORAZA

Moj mozak je u ropskom odnosu prema drogama. Nije
to lako priznati ni sebi, kamoli drugima. Junaci
kwige \avo u prahu priznali su da su robovi. Uglav-
nom nevoqno, uz veliki trud ispitiva~a.

^ak i onaj gordi trideset~etvorogodi{wak, kroz
~ije je telo za devetnaest godina drogirawa pro{lo
oko deset kilograma raznih vrsta droga, koji se dr`ao
kao nekakvo „narkomansko plemstvo” jer je imao ba-
snoslovne koli~ine novca za ~iste droge, pa je za sebe
govorio da je „zdrav narkoman” – ~ak i on, kojeg nisu
razdirale krize apstinencije, tri godine nakon prvog
razgovora, najzad vi{e ne skriva svoj potpuni `ivot-
ni poraz:  „Upravo prebrojavam 112 tableta, svoju sed-
modnevnu terapiju... Psiha mi nije dobra. Pla{im se
svoje senke, sumwi~av sam... Do|e mi da sebi odgrizem
ruku! [ta sam u~inio od svog `ivota!”

Ovaj ~ovek se drogirao u idealnim narkomanskim
uslovima: „Nisam do`ivqavao krize. Imao sam drogu
stalno i bila je ~ista.” Me|utim, i on je napokon uvi-
deo da je wegov `ivot razoren.

To dopire do svesti mladih qudi.



Tako|e, ovaj dragoceni izvor podataka, najstariji i
najiskusniji narkoman u kwizi \avo u prahu, ka`e da
je sa drogama lepo samo u po~etku: „Kasnije sam se dro-
girao da bih mogao da `ivim... U krizi je nemogu}e bi-
lo {ta raditi. Kasnije je re~ o opstanku.”

Na pitawe koliko traje po~etak, odnosno ose}awe
zadovoqstva pod dejstvom droga, odgovorio je: „Zavisi
od vrste droge. Sa heroinom je lepo nedequ – dve, sa
opijumom ~ak i do dva meseca, a mawe od mesec nikako
ne;  sa kokainom je lepo oko nedequ dana.”

To je mladima novost. Svi znaju da je po~etno zado-
voqstvo kratko, ali mnogi ne znaju da je zapravo muwe-
vito. ^ak i do dva meseca ~istog bla`enstva, niko ra-
zuman ne bi pristao da pla}a godinama u`asnog rop-
stva!
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\AVO U PRAHU

MANASTIRSKE PRI^E





LE^EWE VEROM

Znawe {titi od zla narkomanije.
Vera i {titi i le~i.

Evo re~i Oca Justina:
Inteligencija bez dobrote kazna je Bo`ija, veli-

ka inteligencija bez velike dobrote pravo je pro-
kletstvo.

Manastiri su {kole qubavi. Usagla{avaju inteli-
genciju i dobrotu.

* * *

– Svaki narkoman ose}a usamqenost i nedostatak
qubavi – ka`e episkop jegarski Gospodin Porfirije.
– Ili im nije ukazivano dovoqno qubavi, ili nisu
uspeli da je prepoznaju i prime zbog dubqeg, su{tin-
skog duhovnog poreme}aja u odnosu na `ivot. Mi u ma-
nastiru poku{avamo da ih razumemo; poma`emo im da
otkriju dubqi smisao i razloge svoga postojawa. Time
oni sti~u motivaciju, ne samo za borbu sa drogom, ne-
go i za `ivot uop{te.

– Qudi sa problemima kod nas `ive kao i qudi „bez



problema”. Najpre im predo~imo poredak u manastiru.
Potom – {to ~inimo mi, ~ine i oni. Ukoliko uspeju
da se ukqu~e u duh na{ega `ivota, utoliko }e prepo-
znati wegov smisao i ste}i korist od boravka ovde.
Jutarwem bogoslu`ewu, koje traje od pola pet do pola
osam, na{i gosti mogu da prisustvuju ~ak iako jo{ ni-
su kr{teni. U pola devet ujutru je ru~ak, a posle ru~-
ka skupa obavqamo razne poslove do jedan sat po pod-
ne. Sledi odmor, ve~erwa slu`ba u pet, ve~era u {est,
i posledwe bogoslu`ewe (pove~erje) u sedam. Potom
se povla~imo u svoje kelije.

– Qubav, to je ono najva`nije – isti~e Gospodin
Porfirije. – U qubavi je razre{ewe problema narko-
manije. ^oveku sa takvim problemom, kad do|e kod nas,
ukazujemo na smisao postojawa, da je `ivot radost, i
da uvek postoji neko ko ga voli upravo onakvog kakav
on jeste, bezuslovno, a to je Bog. Kad uspostavimo `i-
vi dijalog sa takvim ~ovekom, otkrijemo pred sobom
jednu stra{no rawenu, ne`nu i dobru qudsku du{u,
koja ~ezne za ve~nom lepotom.
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BORBA ZA DU[U

Jovan iz Beograda ima trideset sedam godina, a pu-
nih trinaest godina, od svoje dvadesete, bio je na he-
roinu, na igli. Zapravo je `iveo u skladu sa dijagno-
zom „politoksikoman”, sa drogom i alkoholom naizme-
ni~no.

Spasao se u manastiru. Jedino tu, tri godine, nije
uzeo ni{ta, ~ak ni tabletu za umirewe.

– ^itao sam Sveto pismo, ja sad pouzdano znam {ta
je heroin! – ka`e Jovan.

– Heroin je sam satana napravio u svojoj laborato-
riji! Najpre nudi zadovoqstva, la`na, koja ~ovek pri-
hvata, iz samoqubqa i egoizma. Poriv da se uzme dro-
ga dolazi iz gordosti. Misli{ kako qudi oko tebe ne
shvataju tvoju veli~inu. Narkomani su obi~no da-
roviti, inteligentni, osetqivi. Ispuwewe svog dara
nisu ostvarili te`im putem, na te`i na~in (napor-
nim u~ewem, {kolovawem, `ivotnom borbom) nego
hvataju pre~icu, poput satanista. Kamo sre}e da me je
majka, kao de~aka, umesto psihijatru, odvela u crkvu...

– Pomo}u la`nog ose}awa sre}e, heroin porobqava
~oveka. Kroz godine mu~ewa, uzme mu sve: zdravqe, po-



rodicu, novac, a najzad i du{u. To je ciq – da uzme du-
{u! Drogirawe je poklowewe satani! Ujutru, u poste-
qi, pre otvarawa o~iju, prva misao je uvek ista: hero-
in. Kako ga se domo}i? Koga danas prevariti za novac?
Potom, treba po}i u neko predgra|e, u poluzamra~eni
zapu{teni stan, kod pospanog i srditog dilera (qutog
{to je morao da ustane u tri po podne), koji }e mi nad-
meno, drsko i skupo prodati malo praha za spas `ivo-
ta... Dileri obi~no imaju robove, mladi}e koji peru
{oqice od kafe i prazne piksle, ubla`uju}i ve~iti
nered. Zar to nije predslika pakla?

Jovan je poku{avao da se spase u beogradskom Zavo-
du za bolesti zavisnosti u Ulici Teodora Drajzera, u
Zavodu za mentalno zdravqe u Palmoti}evoj, ~ak je do-
speo i u bolnicu „Laza Lazarevi}”. Desete godine dro-
girawa, starija sestra od tetke odvodi ga u crkvu na
ve~erwu slu`bu...

– Bio sam uznemiren, ose}ao nelagodu, hteo sam na-
poqe. Sestra me je zamolila da se pritrpim...

Jovan sada zna za{to je to bilo tako. Polagano se
„pripitomio”, postao deo Crkve. I{ao je na ve~erwu
molitvu i na katihizis za odrasle u crkvu Svetog
Aleksandra Nevskog, kraj koje je wegova Prva beograd-
ska gimnazija...

– Mi treba sebe da osposobimo da primimo Bo`iju
qubav. Mnogi ne mogu ovde da ostanu. Smeta im ustroj-
stvo dobrote, Bo`iji red, kao da nisu jo{ u stawu da
prime Bo`iju qubav...

Jovan je kr{ten u maju 1998. godine.
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– Osakatio nas je na{ borbeni ateizam... Tra`e}i
qubav, dobrotu, sre}u, mlad ~ovek naleti na drogu.
Ili na sekte. Sekte imaju isti ciq kao heroin – vode
pravo u pakao. Po~etak je tako|e lep, umilan: „Vidimo
da ima{ nekih problema, do|i da ti pomognemo.”

– Koje je ropstvo te`e, {ta je gore: biti rob droge,
ili rob sekte?

– To je pod jednak u`as!

Jovan tvrdi da mnogi lekari koji se bave le~ewem
narkomana ne znaju ta~no kakvu bolest le~e.

– Ne znaju koliko je to te{ka bolest, neizle~iva.
Medicina smatra da je narkoman izle~en nakon pet go-
dina apstinencije, a ja mislim da pet godina nije do-
voqno. Potrebno je mnogo vi{e vremena, mo`da ono-
liko koliko se ~ovek drogirao! Potreban je dug peri-
od rehabilitacije i, sada to znam, molitveni i litur-
gijski na~in `ivota – kako bi se ta bolest, ne}u da ka-
`em pobedila, nego da bi se, s Bo`ijom pomo}i, uspo-
stavila i odr`ala do`ivotna apstinencija!

– Narkomanu je jako potrebna qubav, ~ak mo`da i vi-
{e nego normalnom ~oveku, jer je kod wega poja~ano ose-
}awe samoqubqa. Me|utim, i on sam mora da ulo`i ve-
liki trud, bar deo ogromnog truda koji je ulagao u sva-
kodnevnu nabavku heroina, dakle mora da ulo`i trud u
svoj crkveni `ivot, u svoje spasewe. Pravoslavna cr-
kva nikog ni na {ta ne sili, samo pokazuje pravac spa-
sewa. Uz to, potrebno je strpqewe i vera. Le~ewe mora
da bude dugogodi{we, sa smirewem i rasu|ivawem.

– Na po~etku druge godine boravka u manastiru odo-
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leo sam bliskom isku{ewu. Jedan bolesni monah, po
preporuci lekara, koristio je valoron, tako da sam
jednog dana spazio dve fla{ice u priru~noj manastir-
skoj apoteci. Ranije bih to naprosto zgrabio... A sada,
zamolio sam monaha da skloni valoron s mojih o~iju u
svoju keliju. Znao sam da ga ne}u uzeti, ali toliko sam
prestra{en drogama, da ne `elim ni najmawu mogu}-
nost isku{ewa... Znam ~oveka koji se {est i po godina
nije drogirao, pa je opet nastavio. Te{ko je to. Se}am
se sebe. Odlu~im, ne}u vi{e. Istrajavam neko vreme.
Odem do kioska po novine, i najednom me diler tapne
po ramenu: „Gde si, bre, ti?”...

– U manastiru sam osetio blagodat. Svakog dana za-
hvaqujem Bogu na ovakvom `ivotu. U~im ikonopisawe.
Oduvek sam `udeo za takvim ispuwewem. Imam qubav
za to, trudim se, i verujem da }e mi Bog dati da to ra-
dim...
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POSTOJI QUBAV

Jedan mlad ~ovek je jednom rekao: „Kakav ti je ovaj
`ivot: ustani–lezi.” [ta god radio, mawe ili vi{e
primetno ~eka{ da umre{. Katkad, u o~ajawu, u po-
mawkawu smisla, ~ovek krene da se sveti `ivotu. I
narkomanija je, mo`e biti, neka vrsta osvete `ivotu.
U bezverju.

^ovek je u sopstvenu prazninu, u „rupu” koja je `u-
dela za ispuwewem, strpao drogu. I ispunio se. Zlom.
Dobio je svoju veliku opsesiju. \avola za gospodara.

Mukotrpnim le~ewem |avo mo`e da se i{~upa. Kad
se to napokon dogodi, nije sve zavr{eno. Ostaje pra-
znina. Spremna da prihvati |avola natrag. Ukoliko je
ne ispunimo verom. Bogom. Kad Bog zauzme svoje mesto
u ~oveku, ~ovek je spasen. Tek tada. Zauvek.

* * *

– Apsurd ateizma je stra{an – ka`e dvadesetdeveto-
godi{wi Damjan iz Beograda. – Ja sam bio vukovac u
osnovnoj {koli. Sa petnaest godina sam po~eo da pu-
{im marihuanu, a sa sedamnaest sam pre{ao na hero-
in. Kao gimnazijalac, bio sam nezadovoqan uobi~aje-
nim tokom `ivota: rodi{ se, poraste{, zavr{i{ {ko-



lu, zaposli{ se, o`eni{, gaji{ decu i – umre{! Hteo
sam ne{to vi{e, ja~e. Sad znam da je to qubav Bo`ija.
A onda, onda mi je bilo neva`no ho}u li umreti deset,
dvadeset godina pre ili kasnije... Mnogi qudi do qu-
bavi Bo`ije do|u na normalan na~in. Moj put je jeziv.
Me|utim, Bog nam ne stavqa na ple}a teret od kojeg }e
ki~ma da pukne...

– Presudno je bilo neznawe i samoqubqe. „To se te-
bi desilo zato {to si ti glup. Ja sam pametan, meni se
to ne mo`e desiti.” A desila mi se tako velika zavi-
snost, da }u do kraja `ivota nositi u sebi svoju pri-
tajenu bolest. Do kraja `ivota moram da budem na
oprezu. Ose}awe dejstva heroina je toliko jako da ga
nikada ne}u zaboraviti. Sada znam da je heroinska
„sre}a” la`, klopka. Sve to mo`e prirodno da se do-
`ivqava, samo {to mi `elimo sre}u na dugme! Lewi
smo, i |avo to koristi. Pogledajte Oca Tadeja na sli-
ci. Pomi{qam kakve li je on „fle{eve” do`ivqavao,
i to na zdrav na~in, celoga `ivota!

– Roditeqi su mi, u detiwstvu, govorili protiv
droge. Verovatno im pristup nije bio dobar. Bio sam
darovit. Da mi je ponu|eno da na pravi na~in ispo-
qim talenat, mo`da bih izbegao narkomaniju... Gotovo
niko iz moje generacije nije imao tu sre}u da ga rodi-
teqi odmalena vode u crkvu!

Damjan tvrdi da ve}ina qudi u na{oj zemqi ne
shvata srazmere narkomanije.

– U mojoj nevelikoj ulici poznajem trideset qudi
na heroinu, a svega dvoje je oti{lo u Zavod za bolesti
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zavisnosti! „Tamna brojka” je mnogo ve}a nego {to se
pretpostavqa.

Damjan je kr{ten 1997. godine, u Manastiru Koviq.
– Trudio sam se da budem vernik i pre kr{tewa, ali

sam na kr{tewu imao izuzetno jak do`ivqaj... Vladi-
ka Porfirije tada nije bio vladika, on je kr{tavao.
U{ao sam u bure s vodom – ovde se potapa – i od jednom,
kao da sam progledao! Osetio sam istinsku qubav qu-
di oko mene. Shvatio sam da na svetu postoji qubav, i
da postoje qudi...

– Zainteresovali su me i monasi, koji govore su-
{tinske stvari, i svojim `ivotom pokazuju kako treba
`iveti. Treba `iveti jednostavno i zdravo.

– Obo`en, veruju}i ~ovek, mo`e na svom putu da po-
srne. Ja sam se pre godinu i po dana posledwi put ski-
nuo sa heroina. ^etvrti ili peti put... Ranije se ova-
ko de{avalo: skinem se, i {ta – zjapi rupetina. Imao
sam padova i uspona u veri, ostavqao drogu i uzimao
je opet, ali se ni u najcrwim momentima svetlo u mo-
joj du{i vi{e nikada nije skroz ugasilo. U toj crnoj
rupi se makar nazirao Hristos, tako da sam uvek znao
~emu treba stremiti.

– Ne verujem u druge na~ine spasavawa. Poznajem
mnoge narkomane koji su poku{avali da se spasu beso-
mu~nim radom. Jedan je mesecima ~uvao ovce u plani-
ni. Kad se vratio u Beograd, ponovo je pora`en droga-
ma.

– Pomagao sam svima, a onda tonuo... Sad se molim:
„Bo`e, ja nemam snage ni za sebe. Pomozi mi da smognem
snage!” Ne smem da se juna~im, da zalazim u staro dru-
{tvo. ^ovek mora da se izdvoji i izbegava isku{ewa.
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– Lepo je ose}awe slobode od droga. Narkomanija je
stra{an i te`ak posao. Od jutra do mraka si „u frci”,
juri{ novac, pa dilere... Da li imaju, da li nemaju, je
li ~isto... Onda nastupa frka od nedostatka frke. Na-
vikne{ na taj `estoki pritisak. Kad splasne, treba
podneti mir, ti{inu, iznenadni vi{ak vremena. To je
mogu}e jedino pomo}u vere.

Na pitawe {ta misli o legalizaciji marihuane,
Damjan ka`e: 

– Ja sam za to da se zabrane i cigarete! Mada, mari-
huana je, bar kod mene u kraju, sasvim legalna: momci
i devojke je kupuju, prodaju, i pu{e xointe na ulici...

– ^itali ste kwigu \avo u prahu. Koliko se razli-
kuje narkomanija s kraja osamdesetih godina pro{log
veka od dana{we? Mnogo je masovnija, pojavio se ek-
stazi, i...

– U ve}oj je sprezi s kriminalom. Danas svaki di-
ler ima pi{toq za pojasom. Narkomani imaju mawe pa-
ra. Nemam {ta od majke da ukradem, niti mogu od koga
koji dinar da pozajmim...

Damjan je zabrinut za budu}nost mladih.
– Veronauka mora da bude deo nacionalne strategi-

je za borbu protiv narkomanije, ina~e }emo postati ze-
mqa zombija, ropska nacija! Pre otprilike ~etiri go-
dine, jedan u~enik tre}eg razreda sredwe {kole tra-
`io je od mene da nabavim sto tableta ekstazija za celo
wegovo odeqewe! Idu na ekskurziju, pa se pripremaju,
prikupili su pare za drogu...
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– Roditeqi moraju da se potrude da porodi~ni `i-
vot oplemene pravom qubavqu. „Porukice” i „parice”
nisu dovoqne...

Ostaju}i u manastiru jo{ koji dan, kako bi se
osna`io za daqu borbu, Damjan na kraju poja{wava:

– Nije to onako kako qudi zami{qaju: Porfirije
stisne dugme i – tras! Gotovo! Moramo se truditi, kao
kad u~imo da vozimo bicikl. Monasi su tu da nas pri-
dr`e i poguraju, ali sami okre}emo pedale i ustajemo
kad padnemo.
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@E\ ZA BOGOM

– Razlozi narkomanske propasti su duhovni. To je
`e| za Bogom. Samoubistvo je negativno ispoqavawe
slobode – pou~ava monah Jelisej.

– Neki gr~ki duhovnici ka`u da jedna pogre{na
re~ mo`e da obele`i dete za ceo `ivot – eto koliko je
~ovek osetqiv.

– Me|u narkomanima nema nijednog koji nije pri-
jem~iv za crkvu, za duhovne razgovore. Bodrimo ih u
potrazi za smislom, za Bogom. Narkomanija je ropstvo,
a droga demon. I u sektama je isto. Pri~ala mi je jed-
na devojka koja se bila otrgla od sekte, kad je pripad-
nike Hare Kri{ne spazila na Kalemegdanu, osetila je
fizi~ku silu koja je vu~e k wima. Opirala se svom
snagom, nije mogla da se pomeri s mesta, i na kraju je
pala.

Monah Jelisej ka`e da je manastir otvoren za sve
qude. „Jedni tu tra`e pomo} materijalnu, a drugi po-
mo} duhovnu.”

– Manastir je `iva ku}a, `iva zajednica dvadeset



pet qudi. Ovde te~e `ivot op{te`iteqni. Qudi nam
dolaze zbog na{eg na~ina `ivota. Dolazi nam i mla-
di} ~iji su otac i brat lekari, koji ima svu medicin-
sku brigu i pomo}...

– Najte`e nam je kad je narkoman na po~etku borbe,
sve` u uzdr`avawu, pa ovde do`ivqava krizu. Tada je
naprosto neura~unqiv, mi zaseban sme{taj nemamo, a
ne mo`emo da ga smestimo sa ostalima...

– Katolici osnivaju komune za narkomane pri mana-
stirima. Poma`u im u po~etku, i oni sami posle iz-
gra|uju tu zajednicu, bore se, `ive, rade... Nijedan
na{ manastir ne bavi se iskqu~ivo narkomanima, ali
se mnogi bave i wima.

– Osnovno je da se ukqu~e u `ivot manastira, da ra-
de, imaju svoja poslu{awa. Evo, Damjan je jutros ~i-
stio kajsije, pakovao sve}e u voskari, prao su|e...

– Qudi ne mogu da shvate da treba da `ive jedno-
stavno. ^ovek je sklon magijskom pristupu, tra`i pre-
~icu. Ne}e da ide putem koji je Bog odredio. Zato to-
liko pati.
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KON^I] SVEZAN ZA NEBO

Krajem avgusta 2004. godine, u jednom ju`nosrbi-
janskom manastiru, susrela sam tridesetogodi{weg
teologa, koji je po`eleo da svojom pri~om doprinese
istini o drogama.

– Sve }u Vam re}i. Ispovedi}u se.

Teolog se, u svojoj neoduhovqenoj ranoj mladosti,
tokom sredwe {kole, drogirao takozvanom lakom dro-
gom, marihuanom. Za ~etiri godine uzeo ju je oko stot-
inu puta. Tada jo{ nije nameravao da postane teolog.

Tragaju}i za su{tinom, za smislom, sa `eqom da se
upi{e na beogradski Filozofski fakultet, u jednoj
{etwi prestonicom nailazi na neprocewivo blago...

– Ispred Biblioteke grada, u Knez Mihailovoj
ulici, spazio sam kwigu koja }e mi promeniti `ivot!
To je kwiga O Bogu i o qudima Svetog Vladike
Nikolaja. Nikada nijedna druga kwiga nije toliko na
mene uticala. Odustao sam od filozofije, i upisao
teologiju...

– Uz drogu, ~ak i kad se zavaravamo da je „laka”, ide
odre|en krug qudi i odre|eno pona{awe. Samorazor-
no, naravno. Tu je i alkohol, i promiskuitet – zbrka u



polnim odnosima, nekontrolisano op{tewe. Talo`e
se i svakojaki strahovi. Velik je strah od polnih
bolesti. Normalna devojka, koja nije promiskuitetna,
kad se „naduva”, mo`e da u~estvuje i u orgijama. To-
liko gubi kontrolu. Ujutru se, zapawena, probudi kraj
nekog nezamislivog.

– Opi{ite nam, podrobnije, dejstvo marihuane.
– U po~etku se ose}a bezbri`nost...
– Koliko traje to „u po~etku”?
– Ne znam. Nemate ose}awe vremena.
– Pet minuta? Deset? Pola sata?
– Ne znam.
– Dakle, izgubqeni u vremenu?
– Tako nekako. U po~etku se ose}a rastere}ewe i

do`ivqavaju napadi bezrazlo`nog smeha. Potom nas-
tupa standardni „stond” – popu{tawe dejstva, nalet
dosade i besmisla – {to ~oveka tera da uzme jo{ jedan
xoint...

– Postoji li izgubqenost u prostoru?
– Jednom smo, moja devojka i ja, uzeli marihuanu

prskanu nekim hemijskim supstancama. Dugo smo
poku{avali da iza|emo iz malog parka koji sam poz-
navao kao svoj xep. Nikako nismo uspevali da se do-
mognemo izlaza, i ona se rasplakala... Tako|e pamtim
da sam, posle neke `urke, sa deset gramofonskih plo~a
pod rukom, hodao tri kilometra, ne znaju}i gde to idem
i zbog ~ega. Tada sam bio kolekcionar plo~a, a kada
sam upisao teologiju, svega sam se oslobodio...
Najdu`e sam se le~io od promiskuiteta. Oporavak od
posledica je te`ak, zato ne verujem da je marihuana
laka droga.
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– Spasao me je Sveti Vladika Nikolaj. Mnogo mi je
pomogao i pravoslavni Dostojevski. Pre kwige O Bogu
i o qudima moju zamisao Boga pratilo je strahopo{to-
vawe. ^ovek je mali, malecak, a Bog ogroman i nedos-
tupan. A Nikolaj, koji sve pro`ima qubavqu, otkriva
mi da je ~ovek velik, iznad zvezda! Sveti Vladika
Nikolaj mi je ukazao na smisao `ivota, na qubav,
toplinu, blizinu Boga. Uistinu, pre toga zemqa be{e
bez obli~ja i pusta...

* * *

Nikada ne zaboravqam re~i Svetog Vladike
Nikolaja: [to god tka{, vezuj konce za nebo.

Ovaj teolog bio je hrabar i dobar da iz svog pre|a-
{weg, ru`nog `ivota, izvu~e jedan lepi kon~i} pouke
mladima, i sve`e ga za nebo.
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PRSTI NA BROJANICAMA

– Nepu{a~i ne razumeju pu{a~e, a pu{a~i nepu{a-
~e ~ak preziru. Kako je onda mogu}e da neko razume
narkomana? – pitala sam |akona Slavi{u Markovi}a
na izmaku leta 2004, u manastiru „Sveti Nikolaj” na
Soko gradu.

– O narkomanu ne mo`e da sudi niko ko sa wim ni-
je proveo odre|eno vreme... Pre godinu dana poku{ao
sam da pomognem jednom mladi}u, Srbinu koji je ro|en
i odrastao u [vajcarskoj. U Beogradu, gde sam studi-
rao teologiju, vi|ao sam narkomane. ^ak sam prisu-
stvovao jednoj heroinskoj krizi. Devojka, mu~enica,
delovala je kao da `eli da se i{~upa iz sopstvenog te-
la... Tresla ju je groznica, trzala se, skakala, psovala...
Psovala je drogu, zato {to je mrzi, o~igledno. Koliko
joj je neophodna, toliko je i mrzi...

– Moj otac je te`ak dijabeti~ar. Od detiwstva sam
do`ivqavao wegove kome. Dijabetska koma u po~etku
li~i na pijanstvo, a potom prelazi u `estok gr~. Zavr-
{ava se potpunom oduzeto{}u, nalik na smrt. E, nar-
komanska kriza je duplo gora! [e}era{ najzad gubi
svest o sebi, a narkoman je sve vreme svestan strahote
koju pre`ivqava...



– Uveren da sam razumeo su{tinu narkomanije, usu-
dio sam se da pri|em onom mladi}u i ponudim mu po-
mo}. Moj prijateq, psihijatar, vi{e puta se zaricao
da ne}e le~iti narkomane, toliko ga je neuspeh poga-
|ao. Narkoman je u po~etku nepristupa~an, nadmen, ni-
je svestan {ta ga je sna{lo, ne smatra se zavisnikom...
Ko `eli da mu pomogne, mora strpqivo, obazrivo da
mu se pribli`ava...

– V. M. je, kad smo se sreli, imao dvadeset jednu go-
dinu. Po~eo je da se drogira u ~etrnaestoj. Najpre je
uzeo ha{i{, potom kokain, heroin, LSD... Sve mi je
priznao, a ja sam re{io da mu pomognem... Zapravo, to
je promisao, voqa Bo`ija...

– Odveo sam ga svom prijatequ psihijatru. Doktor
Sini{a Jovovi}, {ef lozni~ke Neuropsihijatrije,
subspecijalista sudske i forenzi~ke medicine, jedan
od retkih u zemqi, nakon razgovora sa V.-om rekao mi
je da mladi} ne `eli da se le~i...

– Sutradan sam posetio wegove roditeqe u poro-
di~noj ku}i na selu. Razmatrali smo wihovu muku, dok
je V. spavao u susednoj sobi. Mislio sam da spava, a on
je, kad sam otvorio vrata, u jednoj ruci dr`ao ka{iku
sa heroinom pripremqenim za ubrizgavawe, a u drugoj
{pric. Sledio sam se. Osetio sam bezna|e. Nisam znao
{ta da ka`em. V. je gledao u ka{iku sa heroinom i usi-
qeno se smejao, vaqda da ubla`i u`as. Nakon nekoli-
ko stra{no otegnutih sekundi, iz mojih usta su pote-
kle re~i: „Mo`e{ to da uradi{ ako ho}e{, ja }u iza-
}i, a mo`e{ da postupi{ i pametnije – da mi dozvo-
li{ da to prospem.” Pru`io sam ruku. „Hajde, polako,
daj mi tu ka{iku.”

– Najzad je spustio ka{iku. Sa {pricem me|u pr-
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stima, pokrio je lice rukama i po~eo nemo}no da zapo-
ma`e, kao da se odri~e ne~eg najdra`eg... Dao mi je
pribor. Prosuo sam drogu, a on je istresao i preosta-
li heroin iz paketi}a. Zatim je legao na kau~ i u gr~u
ponavqao: „[to sam ti to dao?! [to sam ti to dao?!”

–Malo se smirio i poku{ao da zaspi... Ustao je, i u
agoniji mi poverio: „Jedini na~in da se skinem jeste
da nemam kontakta s drugim qudima, da se ne odvajam
od tebe, da me povede{ sa sobom, ku}i!”

– Uzeo sam sve wegove dokumente, paso{, mobilni
telefon, novac. Smesta smo oti{li u Radova{nicu,
manastir nadomak Cera. Poznajem igumana, sve sam mu
objasnio, a on mu je o~itao molitvu i rekao: „Da}e Bog,
bi}e dobro.”

– Zatim sam ga odveo u lozni~ku bolnicu. ^etiri-
pet dana dobijao je infuziju i metadon. Doktor Jovo-
vi} je pozvao kolegu iz beogradskog Zavoda za bolesti
zavisnosti. Otputovali smo u Beograd. Doktor Sini-
{a Pavun, katolik, konstatovao je da je V. te`ak slu-
~aj. Dao mu je terapiju, uputio nas kako da mu poma`e-
mo, nagovestio mukotrpno le~ewe i pitao me za{to
sam se toga prihvatio. „Zbog mog i va{eg Boga kojeg
smo shizoidno rascepili 1054. godine”, rekao sam.
Doktor se nasmejao, i qubazno pomogao savetima...

– V. je ve} znao O~ena{, a nau~io je i Molitvu Isu-
sovu. Poklonio sam mu brojanice i podsticao ga da se
moli kad je uznemiren. Tako je i ruke smirivao... Po-
ku{ao sam da ga smestim u manastir Koviq, ali nisu
mogli da ga prime, onako pretrpani... Odveo sam ga
svojoj ku}i, u Bawu Koviqa~u. Dvogodi{weg sina i
`enu u sedmom mesecu trudno}e sklonio sam kod mojih
roditeqa, a ja i wegova majka smo de`urali uz wega de-
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set stra{nih dana krize. No}u nije mogao da spava,
razgovarali smo, a dawu se vozili bez ciqa... Ja sam
spavao na podu, sa glavom naslowenom na vrata wegove
sobe, ako bi poku{ao da pobegne... Dvori{tem je {etao
opasan pas; nije moglo druga~ije... Pre`iveo je nekako
tu krizu, i mi s wim... Zatim mu je u Beogradu, u pri-
vatnoj klinici na Du{anovcu, ugra|en blokator, im-
plantat, koji devedeset dana blokira receptore u mo-
zgu za opijate... U tom periodu ne sme da se drogira jer
mo`e da umre. Pridr`avao se pravila...

– Nakon devedeset dana, jo{ trideset provodi na
psihijatriji, primaju}i infuzije i sedative, a zatim
ponovo odlazi u Radova{nicu. Tu je, izgleda, video ve-
ru kroz jednog monaha. Spoznao je, ka`e, koliko je gre-
{an. Po~eo je da posti i da se pri~e{}uje... Sad je do-
bro, iako... Treba odr`ati apstinenciju.

\akon Slavi{a Markovi} odabrao je manastir Ra-
dova{nicu zbog jednog ~udesnog doga|aja na tom sve-
tom mestu, nekoliko meseci pre susreta sa V.-om.

– Moja `ena je bila u blagoslovenom stawu. Gineko-
log je konstatovao trudno}u, ali nakon ~etiri-pet
pregleda, svaki put, procena je glasila da je spontani
poba~aj gotovo neizbe`an, jer ni{ta nije bilo u redu.
Fetus se nije razvijao kako treba, eho srca bio je neu-
hvatqiv...

– Nekoliko dana nakon posledweg pregleda, ni ne
pomi{qaju}i da pristanemo na kireta`u, na `enin
predlog, nas dvoje i moj stric uputimo se u manastir
Radova{nicu, koji je bombardovan u Drugom svetskom
ratu, ostali su samo temeqi... Pored zidina postoji
crkva, gde se redovno odr`avaju slu`be. U priprati su
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se doga|ala isceqewa, nad kamenom za koji se veruje da
je pokrivao mo{ti nekog sveca...

– Na prilazu manastiru osetio sam ogroman umor.
@ena i stric u{li su u brod crkve, a ja sam zastao,
razgledao, celivao ikonu... Zatim sam se osvrnuo i
spazio kamen gde se doga|aju ~uda. „Aha, to je taj ka-
men”, pomislio sam bezmalo ravnodu{no. „Hajde da i
wega celivam.” Najednom me je neka sna`na sila sabi-
la u mesto, kao da sam se na{ao izme|u dva ogromna od-
bijaju}a magneta! Pro`ela me je toplina i radost. ^i-
nilo mi se da mi je srce van grudi i da se u celom pre-
delu, kao preko razglasa, ~uje kako kuca! Ho}u da se po-
merim, ne mogu. Onda izgovorim u sebi O~ena{. Na
amin, kao da me je neko iskqu~io iz struje! ^udo je
pro{lo. Ose}ao sam bezbri`nost, radost, i laku zapi-
tanost... Moja `ena i stric su palili sve}e kraj kame-
na i {aputali. Tiho sam izgovorio Tropar Svetim
Arhangelima. Kasnije sam od igumana saznao da je cr-
kva upravo posve}ena Svetom Arhangelu Gavrilu...
Nije me napu{talo ose}awe radosti. Kao da sam prvi
put uistinu osetio veru.

Nakon nekoliko dana, u istoj onoj bolnici, kori-
ste}i iste ure|aje, isti lekar konstatuje da je plod u
utrobi moje `ene sasvim u redu! Rodilo se, hvala Bo-
gu, zdravo `ensko dete, 4. oktobra 2003. godine.
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POSRNULI OZARENOG LICA

Ve}ina qudi na svetu svesna je svoje naro~ite va-
`nosti. Jedni se, me|utim, dr`e kao da su sami rodi-
li sve svoje vrline, dok drugi znaju od koga dolaze da-
rovi... „Samorodni” po~esto `ive tako kao da im je ne-
ko na ulazu u `ivot rekao: „U|i, i {to boqe se prove-
di!” I kad `ive odgovornije, gotovo uvek `ale {to se
nisu boqe provodili... Premda, Sveti Nikolaj @i~ki
i Ohridski podse}a da na ovaj svet nismo prispeli da
u sre}i u`ivamo, nego da je zaslu`imo.

* * *

Doktor Sini{a Jovovi}, veruju}i, pravoslavni
psihijatar, tokom deset godina prakse pomagao je mno-
gim narkomanima i stekao dragocena znawa:

– Narkomanija – to je bolest, zlo~in, strast, nesre-
}a. Narkomanija je bolest tela, du{e, duha. Narkomanu
te{ko pada svaka frustracija, svaki bol, napetost, ne-
lagoda i stawe u kojem wegovo grandiozno ja ne mo`e
da se ispoqi. Zloupotreba narkotika, koja stvara psi-
hi~ku pa fizi~ku zavisnost, kasnije postaje strast.
„Du{a najpre odbija, a onda ra|a greh”, kako lepo ka`e
Ava Dorotej.



– Za le~ewe qudi u vlasti „hemije”, lekar treba da
ima sizifovsku upornost, bezgrani~nu qubav i bes-
prekoran `ivot – da `ivi u moralnoj ~istoti. Ako je
imalo veruju}i, on zna da je droga strast, a svaka
strast je du{egubna i ne mo`e se le~iti psihijatri-
jom bez Bo`ije pomo}i.

– Gotovo svaki psihijatar ima otpor prema le~ewu
narkomana. Devedeset pet procenata tog le~ewa je bez
uspeha! Kad god sam bio jak u veri, i kad sam se molio
Bogu za svoje pacijente, bilo je mo`da nekih rezulta-
ta. Kad god sam i{ao ~istim srcem, da im zbiqa po-
mognem, a ne slavoqubivo, rezultati su bivali boqi.

– Pacijent V. M. je posebno te`ak primer socijal-
ne i psihijatrijske patologije. U{ao je u svet droge sa
~etrnaest godina i predugo je `iveo skrivaju}i lice
svoje pred licem Bo`ijim! \akon Slavi{a Markovi}
i ja smo krenuli, s verom u Boga, u izbavqewe ove po-
srnule du{e spajaju}i du{ebri`ni{tvo (pomo} u ve-
ri) i psihijatriju (pomo} u razvoju). Nakon detoksi-
kacije (infuzije, vitamini, sedativi), V. M. je upao u
jednu od najte`ih apstinencijalnih kriza koju sam
ikada video. Ta glad za drogom, ta slika se ne zabora-
vqa!

– Kasnije smo, polagano, zapodevali razgovore o
smislu i besmislu, o wegovom pre|a{wem `ivotu.
Katkad bi se, s naporom, otvorio i pri~ao nam o svom
svetu. Ostajali smo zapaweni...

– Postepeno smo ga uvodili u veru, govorili mu o
Gospodu, o svetim tajnama, o grehu... Posete manasti-
rima su ga polako mewale. I lice mu je postalo druga-
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~ije, bio je nekako ozaren. Prisustvovao je liturgija-
ma. Upoznao je novi svet, tople qude, koji mu `ele do-
bro, koji ga vole. Delovao je kao da ga je Bo`ija ruka
dodirnula. Samo da se nije osetio jakim pre vremena!
Izgleda da se ponovo usudio |avola da za~ikava...

– Gde du{a nije zdrava, ni telo ne mo`e biti zdra-
vo. I jo{: gde duh nije zdrav, ni du{a ne mo`e biti
zdrava. Dok je pri~ao o svojim do`ivqajima u mana-
stiru, V. je delovao kao da se uhvatio za tu bo`ansku
nit u sebi... Pomo}u molitve, ponovo bi mogao da se
na|e na uskom putu spasewa.
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ISCELITEQ

Le~ewe narkomana je mukotrpno i sasvim retko
plodonosno.

Neuropsihijatar Sini{a Jovovi} veruje u jedan je-
dini na~in suzbijawa bolesti i zla narkomanije.

– Veliki broj savremenih metoda le~ewa dolazi iz
Rusije, jer je narkomanska plima zahvatila {iroka
prostranstva ove napa}ene zemqe. Svaki od tih meto-
da }e unekoliko pomo}i, za izvesno vreme. Svi po~iwu
detoksikacijom, a nastavqaju se le~ewem depresije u
koju narkoman neminovno upada, i to antidepresivi-
ma, hipnoticima za san, te psihoterapijom, resocija-
lizacijom... Ali, {ta daqe? Gde je svetlost nade?

– Narkomanija ne}e pro}i kao modni trend. Narko-
maniju nije u stawu da izle~i lekar. Narkomanija je
strast. Strast ne prolazi, ona je nezasita. Narkomani-
ja – to je idol, koji zahteva sve vi{e `rtava. ^ovek joj
najzad `rtvuje i ono najdragocenije, najsvetije – lik
Bo`iji u sebi.

–Najva`nija pomo} za narkomana jeste ona koja kod



wega podsti~e promenu sistema vrednosti, promenu
na~ina mi{qewa i na~ina `ivota. To se ne mo`e oba-
viti kako vaqa bez sve{tenika. Dobri pomo}nici su
psihijatar, psiholog i socijalni radnik, ali wih tre-
ba da usmerava ~ovek koji se bavi duhovnim isceqiva-
wem. Isceqivawe du{e ~oveka jeste isceqivawe sa-
mog jezgra li~nosti.

– Kako se mo`emo suprotstaviti zlu narkomanije
kao najsuptilnijem oru`ju satane, koji do tan~ina po-
znaje sve na~ine uticaja na qudsku du{u? Samo verom.
Samo u~vr{}uju}i veru, mo`emo se boriti sa grehom.
Najboqa preventiva narkomanije jeste produhovqava-
we ~oveka, wegov ulazak u Crkvu, obnavqawe poveza-
nosti sa Bogom, po{tovawe zakona Bo`ijega. Veronau-
ka, to je spasonosno seme koje }e, ako se na vreme pose-
je u du{u deteta, uroditi plodom. Samo onome ko ima
predstavu o duhovnom `ivotu, mo`e se objasniti {ta
je to greh. A onome ko duhovni `ivot nema, te{ko je
odgovoriti na pitawe za{to ne bi smeo da proba dro-
gu. Puko upozoravawe na opasnost malo koga je spaslo.
Na svakoj paklici cigareta pi{e da pu{ewe ugro`ava
zdravqe, ali to pu{a~e ne uzrujava.

– Sve{tenik, kao posrednik izme|u Boga i ~oveka, is-
cequje Bo`ijim ~udom, a psihijatar le~i bolesnika svo-
jim umom. ^ovek je ~ove~anstvo u malom. On je trosprat-
na piramida. Najni`i deo je telo; iznad tela je du{a, a
na vrhu je duh. Duhovno zdravqe ~oveka ostvarqivo je je-
dino u zajednici qubavi sa Bogom, sa Svetom Trojicom.

– Danas malo ko od istori~ara medicine zna da se
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prva etapa u razvoju psihijatrije naziva manastir-
skom! Proces odvajawa psihijatrije od Crkve po~eo je
krajem osamnaestog veka. Poznati evropski profeso-
ri, upadaju}i jedan drugome u re~, izra`avali su svoj
negativni stav prema religiji, iako je predmet psihi-
jatrijske pa`we ~ovekova du{a, ono {to nas izdvaja iz
`ivotiwskog sveta, {to je stvoreno po obrazu Bo`i-
jem.

– Danas je situacija ovakva: psihijatara imamo vi-
{e nego ikad, ali i du{evnih bolesti tako|e!

– Hri{}anska antropologija li~nost posmatra u je-
dinstvu duhovnih, du{evnih i telesnih manifestaci-
ja. Duhovni, pravoslavni pristup bolesnom ~oveku ne
zamewuje medicinsko-biolo{ki, nego ga oboga}uje, za-
okru`uju}i predstavu o li~nosti.

– U savremenoj nau~noj psihologiji i psihotera-
piji ne postoji jedinstven pogled na ~ovekovu priro-
du. Naime, savremena psihologija priznaje vi{e od
dvadeset koncepcija li~nosti! I svaka od wih ima
svoje pristalice. Svaka od tih koncepcija ili teori-
ja li~nosti u svojoj su{tini je ni{ta drugo do psi-
hoteologija ili psihoreligija, na ~ijem ~elu stoji
mo}ni propovednik. Kome onda, na toj {arenoj pija-
ci psiholo{kih i psihoterapeutskih usluga da se
obrate oni koji jo{ nisu pri{li Bogu, nisu uzdigli
{tit vere, nisu se naoru`ali molitvom? ^ini se da
je izlaz u pastirskoj psihijatriji. Pastirska psihi-
jatrija uva`ava nau~ni prilaz du{evnim bolestima
i nastoji da re{ava „zagonetke du{e” ~iji je uzrok u
grehu.
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– Veoma je va`no da lekar posve}en psihijatriji
ima sopstvene duhovne vrednosti kojima se rukovodi u
radu sa pacijentima, jer tu se susre}u dve li~nosti,
dva srca. De{ava se le~ewe du{e du{om.
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Dr Sne`ana Al~az

ZLOUPOTREBA PSIHOAKTIVNIH SUPSTANCI

PREMA UZRASTU

– OD DEVET DO JEDANAEST GODINA:

Prve psihoaktivne supstance su naj~e{}e duvan, al-
kohol, inhalansi (lepak, bronza), benzodijazepini
(lekovi na bensedin, leksilijum, i sli~no).

– OD DVANAEST DO ^ETRNAEST GODINA:

Uz prethodno pobrojane supstance (duvan, alkohol,
inhalansi, benzodijazepini), po~iwe i zloupotreba
marihuane.

– OD PETNAEST DO SEDAMNAEST GODINA:

Postoji mogu}nost zloupotrebe svih do sada navede-
nih supstanci (duvan, alkohol, inhalansi, benzodi-
jazepini, marihuana), ali kako mladi u tim godina-
ma sve ~e{}e izlaze, zapo~iwu i zloupotrebu eksta-
zija i amfetamina.

– OD OSAMNAEST DO DVADESET GODINA I NADAQE:

Iskustvima sa duvanom, alkoholom, inhalansima,
benzodijazepinima, marihuanom, ekstazijem i amfe-
taminima, adolescenti pridodaju i prva  iskustva
sa halucinogenim drogama (LSD), kao i sa heroinom
i kokainom.
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